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สายไฟฟ้าและการตดิต ัง้ใชง้าน
(สายไฟฟ้าระบบแรงตํา่)

เกี่ยวกบัวทิยากร…โดยย่อ
นายลอืชยั  ทองนิล
 ไดร้บัรางวลั AFEO Honorary Member Award CAFEO 31 Jakarta, Indonesia 2013
 ประธานคณะกรรมการสาขาวศิวกรรมไฟฟ้า วสท. (พ.ศ. 2563-2565)
 กรรมการสภาวศิวกร สมยัที่ 5&6
 คณะอนุกรรมการทดสอบความรูค้วามชํานาญการประกอบวชิาชีพ ระดบัวฒุวิศิวกร และสามญัวศิวกร สาขาวศิวกรรมไฟฟ้า 
สภาวศิวกร

 อดีตประธานคณะกรรมการวชิาการฯ มาตรฐานรายสาขาไฟฟ้ากาํลงัและสายไฟฟ้า สมอ.
 อดีตผูอ้าํนวยการไฟฟ้าเขตมีนบรุ ีการไฟฟ้านครหลวง
 ประธานคณะอนุกรรมการปรบัปรุงมาตรฐานการตดิต ัง้ทางไฟฟ้าฯ พ.ศ. 2564
 ดูงานดา้นระบบไฟฟ้าในหลายประเทศเช่น สหรฐัอเมรกิา ยโุรป ออสเตรเลยี ญี่ปุ่ น เกาหลใีต ้ฯลฯ
 ที่ปรกึษาสมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเครื่องกลไทย สมาคมเครื่องกาํเนิดไฟฟ้าไทย และสมาคมผูต้รวจสอบอาคาร ฯลฯ
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ผลงานวชิาการ
 แต่งหนงัสอื การออกแบบและตดิตัง้ระบบไฟฟ้า ตามมาตรฐานการไฟฟ้า พมิพค์ร ัง้ที่ 41 ไดร้บัรางวลัหนงัสอืยอดนิยม จาก
สมาคมสง่เสรมิเทคโนโลย ี(ไทย-ญี่ปุ่ น)

 แต่งหนงัสอื คู่มือวศิวกรไฟฟ้า พมิพค์ร ัง้ที่ 19 ไดร้บัรางวลัหนงัสอืยอดนิยม จากสมาคมสง่เสรมิเทคโนโลย ี(ไทย-ญี่ปุ่ น)
 แต่งหนงัสอื การตรวจความปลอดภยัระบบไฟฟ้า พมิพค์ร ัง้ที่ 11 ไดร้บัรางวลัหนงัสอืยอดนิยม จากสมาคมสง่เสรมิเทคโนโลย ี
(ไทย-ญี่ปุ่ น) 

 แต่งหนงัสอื คู่มือช่างชาวบา้น ฉบบัช่างไฟฟ้า พมิพค์ร ัง้ที่ 13 (อมัรนิทรพ์ริ้นติ้ง))
 แต่งหนงัสอื การออกแบบและตดิตัง้ระบบแจง้เหตเุพลงิไหม ้พมิพค์ร ัง้ที่ 4 (วสท.)
 แต่งหนงัสอื คู่มือความปลอดภยัทางไฟฟ้าในสถานประกอบการ พมิพค์ร ัง้ที่ 3 (สสท.)
 และอกีหลายเลม่ เช่น คู่มือการตดิตัง้ระบบไฟฟ้าฯ ของหลายผูผ้ลติสายไฟฟ้า
 เขียนบทความ ในวารสารต่างๆ หลายเรื่อง
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สายไฟฟ้าระบบแรงตํา่

4

มาตรฐานการผลติ
• มอก. 11-2553, 11-2559, มอก. อืน่ๆ 
• สากลอืน่ เช่น IEC 60502-1, BS 

ชนิดตวันํา
• ทองแดง
• อะลูมิเนียม

ฉนวน
• PVC (อณุหภมูิใชง้าน 70OC และ 90OC)
• XLPE (อณุหภมูิใชง้าน 90OC)
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สายไฟฟ้าแรงตํา่ ตาม มอก. (คณุสมบตัแิละการใชง้าน…ตวันําทองแดง)
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ฉนวน PVC

ฉนวน 
XLPE

สายที่มี
คณุสมบตัิ
พเิศษ

ชนิดของ
สายไฟฟ้า

มอก. 11-2553

มอก. 11-2559

มอก. 2755, ถงึ 2758 มอก. 3197

มอก. 2143

มอก.11

 เลม่ 1 เป็นขอ้กาํหนดทัว่ไป สาํหรบัสายไฟฟ้าหุม้ฉนวนพอลไิวนิลคลอไรด ์แรงดนัที่
กาํหนดไม่เกนิ 450/750 โวลต์

 เลม่ 2 เป็นวธิทีดสอบ
 เลม่ 3 เป็นขอ้กาํหนดสาํหรบัสายไฟฟ้าไม่มีเปลอืกสาํหรบังานตดิตัง้ถาวร แรงดนัที่

กาํหนดไม่เกนิ 450/750 โวลต์
 เลม่ 4 เป็นขอ้กาํหนดสาํหรบัสายไฟฟ้ามีเปลอืกสาํหรบังานตดิตัง้ถาวร แรงดนัที่

กาํหนดไม่เกนิ 450/750 โวลต์
 เลม่ 5 เป็นขอ้กาํหนดสาํหรบัสายออ่น แรงดนัที่กาํหนดไม่เกนิ 450/750 โวลต์
 เลม่ 101 เป็นขอ้กาํหนดสาํหรบัสายไฟฟ้ามีเปลอืกสาํหรบังานตดิตัง้ท ัว่ไป แรงดนัที่

กาํหนดไม่เกนิ 450/750 โวลต์
สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 6

มาจาก IEC  60227

ปรบัปรุงจาก มอก.11-2531 
และ 11-2553

มอก.11-2553

มอก.11-2559

ฉนวน PVC กบั XLPE

อณุหภมูิใชง้าน
PVC 70OC
XLPE 90OC
Flame retardant
ควนั
ความแข็งแรงทางกายภาพ

Ampacity
Loss
Voltage drop
ผลของความรอ้นที่มีต่ออปุกรณ์ไฟฟ้า
การทนความรอ้นจากกระแสลดัวงจร
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มอก 11

มอก. 
2143

มอก. 
อืน่ๆ

สายไฟฟ้าที่
ใชง้านทัว่ไป

รหสัชนิด
60227 IEC 01
60227 IEC 10
VAF
NYY
VCT

ตา้นเปลวเพลงิ (Flame Retardant) IEC 60332-1 or 60332-3, มอก. 2756 
การปลอ่ยกา๊ซกรด (Acids Gas Emission) IEC 60754, มอก. 2757 เลม่ 1&2
การปลอ่ยควนั (Smoke Emission) 61304-2, มอก. 2758
การทนไฟ (Fire Resistant) เป็นไปตาม IEC 60331, มอก. 2755 & BS 
6387, มอก. 3197

มอก.11 เรยีกสายเป็น
รหสัชนิด

ทองแดงหุม้ PVC

ทองแดงหุม้ XLPE CV (IEC 60502-1)

เลม่ 101-2559

2553
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การใชง้านสายไฟฟ้าระบบแรงตํา่
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สาย มอก.11-2553, 60227 IEC 01

การใชง้าน
 ใชง้านทัว่ไป
 เดินในช่องเดินสายและตอ้งป้องกนันํ้าเขา้ช่องเดินสาย
 หา้มรอ้ยท่อฝงัดินหรอืฝงัดินโดยตรง

- ขนาด 1.5-400 ตร.มม.
- จาํนวนแกน แกนเดียว
- สายดิน ไม่มี
- อณุหภมูิตวันํา 70 OC
- เปลอืก ไม่มี
- แรงดนั U0/U 450/750 V
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สาย มอก.11-2553, 60227 IEC 10

การใชง้าน
 ใชง้านทัว่ไป
 เดินในช่องเดินสายและตอ้งป้องกนันํ้า

เขา้ช่องเดินสาย
 วางบนรางเคเบลิ
 หา้มรอ้ยท่อฝงัดินหรอืฝงัดินโดยตรง

- ขนาด 1.5-35 ตร.มม.
- จาํนวนแกน หลายแกน
- สายดิน มี/ไม่มี
- อณุหภมูิตวันํา 70OC
- เปลอืก มี
- แรงดนั U0/U 300/500 V
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สาย มอก.11 เลม่ 101-2559, VAF

- ขนาด 1.0-16 ตร.มม.
- จาํนวนแกน 2 และ 2 แกนมีสายดิน
- สายดิน มี/ไม่มี
- อณุหภมูิตวันํา 70OC
- เปลอืก มี
- แรงดนั U0/U 300/500 V
- V หมายถงึ เปลอืกเป็น PVC
- A หมายถงึ Annealed Copper
- F หมายถงึ ชนิดสายแบน

การใชง้าน
 เดินเกาะผนงั
 เดินในช่องเดินสาย หา้มรอ้ยท่อ
 หา้มฝงัดิน
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สาย มอก.11 เลม่ 101-2559, NYY

การใชง้าน
 ใชง้านทัว่ไป
 วางบนรางเคเบลิ
 รอ้ยท่อฝงัดินหรอืฝงัดิน

โดยตรง

- ขนาด 
แกนเดียว 1.0-500 ตร.มม.
หลายแกน 1.0-300 ตร.มม.
หลายแกนมีสายดิน 1.0-300 ตร.มม.

- จาํนวนแกน แกนเดียว และ หลายแกน
- สายดิน มี/ไม่มี
- อณุหภมูิตวันํา 70OC
- เปลอืก มี
- แรงดนั U0/U 450/750 V

- N หมายถงึ มาตรฐาน VDE
- Y หมายถงึ เปลอืกเป็น PVC
- Y หมายถงึ ฉนวนเป็น PVC
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สาย มอก.11 เลม่ 101-2559, VCT

การใชง้าน
 ใชง้านทัว่ไป
 ใชต้่อเขา้เครื่องใชไ้ฟฟ้า
 วางบนรางเคเบลิ
 รอ้ยท่อฝงัดินหรอืฝงัดินโดยตรง

- ขนาด 1.0-35 ตร.มม.
- จาํนวนแกน แกนเดียว และ หลายแกน
- สายดิน มี/ไม่มี
- อณุหภมูิตวันํา 70OC
- เปลอืก มี
- แรงดนั U0/U 450/750 V - V หมายถงึ เปลอืกเป็น PVC

- CT หมายถงึ cabtyre cable

ตวันํามีลกัษณะเป็นสายฝอย
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สายไฟฟ้าตาม มอก. 2143 (IEC 60502-1), XLPE

- ขนาด แกนเดียว 2.5-1,000 ตร.มม.
หลายแกน 2.5-400 ตร.มม.

- จาํนวนแกน แกนเดียว และ หลายแกน
- สายดิน มี/ไม่มี
- อณุหภมูิตวันํา 90OC
- เปลอืก มี
- แรงดนั U0/U 0.6/1 kV

IEC 60502
มอก.2143Cross Linked Polyethylene
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การใชง้านตามที่กาํหนดในมาตรฐานฯ

ใชง้านทัว่ไป

วางบนรางเคเบลิ เดินรอ้ยท่อฝงัดินหรอืฝงัดินโดยตรง

การตดิต ัง้ภายในอาคารตอ้งเดินในช่องเดินสายที่ปิด
มิดชิด ยกเวน้ สายมีคณุสมบตัติา้นเปลวเพลงิ ตาม
มาตรฐาน IEC 60332-3 category C (มอก. 2756)

ตอ้งคาํนึงถงึพกิดักระแสและอณุหภมูิของอปุกรณ์ที่ต่อดว้ย
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สายไฟฟ้าที่มีคณุสมบตัพิเิศษ

ตา้นเปลวเพลงิ (Flame Retardant) IEC 60332-1 or 60332-3, มอก. 2756 
การปลอ่ยกา๊ซกรด (Acids Gas Emission) IEC 60754, มอก. 2757 เลม่ 1&2
การปลอ่ยควนั (Smoke Emission) 61304-2, มอก. 2758
การทนไฟ (Fire Resistant) เป็นไปตาม IEC 60331, มอก. 2755 & BS 6387, มอก. 
3197
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อาคาร สถานที่ ที่กาํหนดใหบ้างพื้นที่ใชส้ายที่มีคณุสมบตัพิเิศษ

 อาคารชดุ อาคารสูง & อาคารขนาดใหญ่พเิศษ
 โรงมหรสพ
 สถานบรกิาร
 โรงแรม
 อาคารใตผ้ิวดิน
 อาคารหรอืสถานที่ใดๆ ที่กฎหมายกาํหนดใหต้อ้งมี

ระบบวงจรไฟฟ้าช่วยชีวติ ไม่ว่าท ัง้หมดหรอื
บางสว่นหรอืระบบใดระบบหนึ่ง
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วงจรไฟฟ้า
แบ่งเป็น

วงจรปกติ วงจรช่วยชีวติ

ใชส้ายทนไฟบางพื้นที่ตอ้งใชส้าย
ที่มีคณุสมบตัพิเิศษ

วงจรไฟฟ้าช่วยชีวติ

 หมายถึง 
วงจรที่จาํเป็นตอ้งจา่ยไฟใหบ้รภิณัฑไ์ฟฟ้าให ้
สามารถใชง้านไดเ้มื่อเกดิเหตทุี่ตอ้งการหนีภยั

 การเดินสาย
สายไฟฟ้าที่เปลอืกมิใช่โลหะจะตอ้งเดินสายในช่อง
เดินสายโลหะ
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วงจรไฟฟ้าช่วยชีวติ…..ไดแ้ก่

ระบบจา่ยพลงังานไฟฟ้าสาํรองสาํหรบักรณีฉุกเฉินไปยงัแผงจา่ยไฟฟ้าฉุกเฉินเพือ่การหนีภยั
ระบบอดัอากาศสาํหรบับนัไดหนีไฟ
ระบบดูดและระบายควนัรวมทัง้ระบบควบคมุการกระจายของไฟและควนั
ระบบเครื่องสูบนํ้าและระบบดบัเพลงิอตัโนมตัิ
ระบบลฟิตด์บัเพลงิ
ระบบแจง้เหตเุพลงิไหมแ้ละระบบสือ่สารฉุกเฉินสาํหรบัแจง้เหตเุพลงิไหม ้ใหเ้ป็นไปตาม
มาตรฐานระบบแจง้เหตเุพลงิไหม ้(วสท.) มอก.2755 (IEC 60331)
ระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉิน ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินและไฟฟ้า
ป้ายทางออกฉุกเฉิน (วสท.) มอก.2755 (IEC 60331)
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สายทนไฟตาม มอก.3197 (BS 6387 CWZ) หรอื MI



EMDB

Gen or BattG

ATS

การจา่ยไฟฟ้าฉุกเฉินสาํหรบัวงจรไฟฟ้าช่วยชีวติ
เครื่องวดัแรงสูง

หมอ้แปลงไฟฟ้า

MDB

สายทนไฟ
ในช่องเดินสายโลหะ

สายไฟ
สายทนไฟ

ในช่องเดินสายโลหะ

กรณีไฟฟ้าจากการไฟฟ้าดบั เครื่องกาํเนิดไฟฟ้าจะ 
start และจา่ยโหลดโดยอตัโนมตัผิ่าน ATS และ
ถา้ไฟฟ้ากลบัมาเป็นปกต ิเครื่องกาํเนิดจะหยดุจา่ย
โหลดโดยอตัโนมตัิ

วงจรจา่ยพลงังาน
ไฟฟ้าสาํรองฯไปยงั
แผงไฟฉุกเฉิน

ระบบแจง้เหตเุพลงิไหม้ ระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉิน ตาม วสท.
ระบบอดัอากาศสาํหรบับนัไดหนีไฟ ระบบดูดและระบายควนัรวมทัง้ระบบ
ควบคมุการกระจายของไฟและควนั ระบบเครื่องสูบนํ้าและระบบดบัเพลงิ
อตัโนมตัิ ระบบลฟิตด์บัเพลงิ

21

อาคาร สถานที่ที่กาํหนดใหบ้างพื้นที่ใชส้ายที่มีคณุสมบตัพิเิศษ

 อาคารชดุ อาคารสูง & อาคารขนาดใหญ่พเิศษ
 โรงมหรสพ
 สถานบรกิาร
 โรงแรม
 อาคารใตผ้ิวดิน
 อาคารหรอืสถานที่ใดๆ ที่กฎหมายกาํหนดใหต้อ้งมี

ระบบวงจรไฟฟ้าช่วยชีวติ ไม่ว่าท ัง้หมดหรอื
บางสว่นหรอืระบบใดระบบหนึ่ง

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล 22

วงจรไฟฟ้า
แบ่งเป็น

วงจรปกติ วงจรช่วยชีวติ

ใชส้ายทนไฟบางพื้นที่ตอ้งใชส้าย
ที่มีคณุสมบตัพิเิศษ

โรงมหรสพ

สายไฟฟ้าระบบแรงตํา่ ในสว่นภายในที่ผูน้ัง่ชมการแสดง หอ้งควบคมุ เวท ีช่องทางเดิน 
บนัได ทางหนีไฟ ตอ้งเป็นสายตวันําทองแดงหุม้ฉนวนมีคณุสมบตั ิดงันี้
ตา้นทานเปลวเพลงิตาม มอก.2756  Category C  
การปลอ่ยกา๊ซกรดตาม มอก.2757 และ
การปลอ่ยควนัตาม มอก.2758 

ยกเวน้ โรงมหรสพประเภท จ      โรงมหรสพที่ต ัง้อยู่กลางแจง้ซึ่งมีร ัว้ที่ถาวรหรอืมีลกัษณะ
มัน่คงแข็งแรง ก ัน้ขอบเขตโรงมหรสพและมีพื้นที่ภายในขอบเขตโรงมหรสพตัง้แต่ 150 
ตารางเมตร ขึ้นไป

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล 23

สถานบรกิาร

 สายไฟฟ้าระบบแรงตํา่ ในพื้นที่บรกิารตอ้งเป็นสายตวันําทองแดงหุม้ฉนวน
ตา้นทานเปลวเพลงิตาม มอก.2756  Category C  
การปลอ่ยกา๊ซกรดตาม มอก.2757 และ
การปลอ่ยควนัตาม มอก.2758 

 ยกเวน้ สถานบรกิารประเภท ก และ ฉ

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล 24

สถานบรกิารที่เป็นอาคารเดี่ยวหรอืที่ต ัง้อยู่ใน
อาคารที่ประกอบกจิการหลายประเภทรวมกนั  
ซึ่งมีการจดัพื้นที่บรกิารนอ้ยกว่า 200  ตร.ม.

สถานบรกิารที่เป็นอาคารชัน้เดียวและไม่มีผนงัภายนอกหรอื
มีผนงัภายนอกซึ่งมีความยาวรวมกนันอ้ยกว่าครึ่งหนึ่งของ
ความยาวเสน้รอบรูปภายนอกของพื้นที่อาคารที่อยู่ภายใต ้
หลงัคาคลมุ  ซึ่งมีการจดัพื้นที่บรกิารตัง้แต่  200  ตาราง
เมตรขึ้นไป    



อาคารใตผ้ิวดิน

 อาคารใตผ้ิวดิน หมายถงึ อาคารหรอืชัน้ใตด้ินของอาคารที่มีพื้นที่ต ัง้แต่ 1,000 ตร.ม. 
ขึ้นไป สถานีรถไฟฟ้าใตด้ิน อโุมงคร์ถไฟฟ้าใตด้ินและรวมถงึอโุมงคใ์ตด้ินที่ใชส้าํหรบั
การจราจรทัว่ไป แบ่งเป็น 3 ประเภท

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล 25

อาคารใตผ้ิวดิน…ประเภทความปลอดภยั

26

• ระบบแสงสว่างท ัว่ไป
• ระบบไฟฟ้ากาํลงั ที

นอกเหนือจากประเภทที่ 2 
และประเภทที่ 3

• ระบบปัม๊นํ้าขึ้นถงับนหลงัคา
• ระบบระบายอากาศ
• ระบบระบายนํ้าโดยทัว่ไป

ประเภทที่ 1 ระบบที่ตอ้งการ
ความปลอดภยัปกติ

• ระบบระบายอากาศ เฉพาะ
สว่นที่เกี่ยวกบัการจา่ยลม

• ระบบระบายนํ้าฉุกเฉิน
• ระบบลฟิตแ์ละบนัไดเลื่อน
• ระบบสญัญาณเตอืนภยัต่าง ๆ
• ระบบควบคมุคอมพวิเตอร ์
• ระบบทางหนีภยั (escape 

way)

ประเภทที่ 2 ระบบที่ตอ้งการ
ความปลอดภยัสูง

• ระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินทัง้ในอาคาร
ใตผ้ิวดินและอโุมงคท์างวิ่ง

• ระบบอดัอากาศสาํหรบับนัไดหนีไฟ
• ระบบดูดและระบายควนัรวมทัง้ระบบ

ควบคมุการกระจายของไฟและควนั
• ระบบสือ่สารฉุกเฉิน
• ระบบระบายควนั  ทัง้ในอาคารใตผ้ิว
     ดินและอโุมงคท์างวิ่ง
• ระบบเครื่องสูบนํ้าดบัเพลงิและการ

ดบัเพลงิท ัง้หลาย

ประเภทที่ 3 ระบบที่ตอ้งการ
ความปลอดภยัสูงมาก

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล

อาคารใตผ้ิวดิน…ประเภทที่ 1
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• ระบบแสงสว่างท ัว่ไป
• ระบบไฟฟ้ากาํลงั ที่

นอกเหนือจากประเภทที่ 2 
และประเภทที่ 3

• ระบบปัม๊นํ้าขึ้นถงับนหลงัคา
• ระบบระบายอากาศ
• ระบบระบายนํ้าโดยทัว่ไป

ประเภทที่ 1 ระบบที่ตอ้งการ
ความปลอดภยัปกติ

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล

ระบบที่ตอ้งการความปลอดภยัปกต ิสายไฟฟ้าตอ้งเป็น ดงันี้
ตา้นทานเปลวเพลงิตาม มอก. 2756 Category C (IEC 
60332-1 หรอื IEC 60332-3) 
การปลอ่ยกา๊ซกรดตาม มอก. 2757 (IEC 60754-1 และ IEC 
60754-3)
การปลอ่ยควนัตาม มอก. 2758 (IEC 61304-2)

อาคารใตผ้ิวดิน…ประเภทที่ 2

28

• ระบบระบายอากาศ เฉพาะ
สว่นที่เกี่ยวกบัการจา่ยลม

• ระบบระบายนํ้าฉุกเฉิน
• ระบบลฟิตแ์ละบนัไดเลื่อน
• ระบบสญัญาณเตอืนภยัต่าง ๆ
• ระบบควบคมุคอมพวิเตอร ์
• ระบบทางหนีภยั (escape 

way)

ประเภทที่ 2 ระบบที่ตอ้งการ
ความปลอดภยัสูง

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล

ระบบที่ตอ้งการความปลอดภยัสูง สายไฟฟ้าตอ้งเป็น ดงันี้
ตา้นทานเปลวเพลงิตาม มอก. 2756  Category C  
การปลอ่ยกา๊ซกรดตาม มอก. 2757 และ
การปลอ่ยควนัตาม มอก. 2758 
ตา้นทานการตดิไฟ (ทนไฟ) ตาม มอก. 2755 (IEC 
60331)



อาคารใตผ้ิวดิน…ประเภทที่ 3
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• ระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินทัง้ในอาคาร
ใตผ้ิวดินและอโุมงคท์างวิ่ง

• ระบบอดัอากาศสาํหรบับนัไดหนีไฟ
• ระบบดูดและระบายควนัรวมทัง้ระบบ

ควบคมุการกระจายของไฟและควนั
• ระบบสือ่สารฉุกเฉิน
• ระบบระบายควนั  ทัง้ในอาคารใตผ้ิว
     ดินและอโุมงคท์างวิ่ง
• ระบบเครื่องสูบนํ้าดบัเพลงิและการ

ดบัเพลงิท ัง้หลาย

ประเภทที่ 3 ระบบที่ตอ้งการ
ความปลอดภยัสูงมาก

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล

ระบบที่ตอ้งการความปลอดภยัสูงมาก สายไฟฟ้าตอ้งเป็น 
ดงันี้
ตา้นทานเปลวเพลงิตาม มอก. 2756 Category C  
การปลอ่ยกา๊ซกรดตาม มอก. 2757 และ
การปลอ่ยควนัตาม มอก. 2758 
ตา้นทานการตดิไฟ (ทนไฟ) ตาม มอก. 3197 (BS 
6387) ระดบั CWZ หรอื MI Cable

สายไฟฟ้าและการเดินสาย…อาคารใตผ้ิวดิน

 การเดินสาย (ใชก้บัท ัง้ 3 ประเภท 
รวมทัง้วงจรช่วยชีวติดว้ย) 
สายไฟฟ้าที่เปลอืกมิใช่โละจะตอ้ง
เดินในช่องเดินสายโลหะ กรณีใช้
ท่อโลหะบาง ขอ้ต่อและขอ้ต่อยดึ
ตอ้งเป็นชนิดกนันํ้า

มาตรฐานสายไฟฟ้าและสายทนไฟตาม มอก.ใหม  ่...ลือชยั ทองนิล 30

MI Cable

ผลติตาม IEC 60702-1 หรอื AS/NZS 60702.1
เป็นสายเคเบลิเปลอืกโลหะ 
ตวันําเป็นฉนวนแรอ่ดัแน่นที่ผลติสาํเรจ็จากโรงงาน 
หุม้ดว้ยปลอกทองแดง อาจหุม้อกีชัน้ดว้ยพวีซีี กไ็ด ้

บทที่ 5 ข้อกาํหนดการเดินสายและวสัด .ุ..ลือชยั ทองนิล 31

การตดิต ัง้ใชง้าน

 อปุกรณ์ประกอบที่ใชต้่อสายเคเบลิชนิดเอม็
ไอเขา้กบักลอ่ง ตู ้หรอืเครื่องอปุกรณ์ไฟฟ้า
หรอืบรภิณัฑ ์อืน่ ๆ ตอ้งเป็นชนิดที่ใชเ้พือ่
วตัถปุระสงคน์ี้ 
 ในที่ซึ่งสายเคเบลิแกนเดียวเขา้กลอ่งหรอืตู ้
เหลก็การตดิต ัง้ตอ้งมีการป้องกนัความรอ้น
จากการเกดิกระแสเหนี่ยวนํา

บทที่ 5 ข้อกาํหนดการเดินสายและวสัด .ุ..ลือชยั ทองนิล 32



การตดิต ัง้ใชง้าน

 ปลายสายเคเบลิชนิดเอม็ไอตอ้งทาํการ
ปิดผนึกปลายสายทนัทหีลงัจากปอกสาย
ดว้ยการปิดผนึกที่ไดร้บัการรบัรองแลว้ 
เพือ่ป้องกนัความชื้นเขา้ไปในฉนวน 
 ตวันําแต่ละเสน้ที่ยื่นพน้เปลอืกตอ้งหุม้
ดว้ยฉนวนที่ไดร้บัการรบัรองแลว้

บทที่ 5 ข้อกาํหนดการเดินสายและวสัด .ุ..ลือชยั ทองนิล 33

การเดินสายไฟฟ้า

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 34

ขอ้กาํหนดการเดินสาย
ขอ้กาํหนดการเดินสายทัว่ไป

• สายไฟฟ้าแรงตํา่ ระบบกระแสสลบัและ/
หรอืกระแสตรงที่มีแรงดนัต่างกนัเดิน
รวมกนัได ้โดยฉนวนตอ้งเหมาะสมกบั
แรงดนัสูงสดุที่ใช้

• หา้มตดิตัง้สายไฟที่ใชก้บัระบบแรงตํา่รวม
กบัสายไฟระบบแรงสูง ยกเวน้ในแผง
สวติช ์หรอืเครื่องหอ่หุม้อืน่ไม่ไดใ้ชเ้พือ่
การเดินสาย

ขอ้กาํหนดแต่ละวธิเีดินสาย

• การเดินสายสายเปิด
• การเดินสายในช่องเดินสาย
• Wireways
• Busways
• Cable Tray

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 35

ขอ้กาํหนดทัว่ไป…การเดินสายฝงัดิน

ตารางที ่5-46

 สายฝงัดินโดยตรง

สายรอ้ยท่อฝงัดิน

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 36



วธิทีี่ วธิกีารเดินสาย
ความลกึ

นอ้ยสดุ (m)
ความลกึ2)

นอ้ยสดุ (m)
ความลกึ3)

นอ้ยสดุ (m)
1 สายเคเบลิฝงัดินโดยตรง 0.60 0.45 0.15
2 ท่อโลหะหนาและหนาปานกลาง 0.15 0.15 0.10

3 ท่ออโลหะซึ่งไดร้บัการรบัรองใหฝ้งัดินโดยตรงไดโ้ดยไม่ตอ้งมี
คอนกรตีหุม้ (เช่น ท่อ HDPE ท่อ RTRC และ ท่อ PVC) 0.45 0.30 0.10

4 ท่อรอ้ยสายอืน่ ๆ ที่ไดร้บัความเหน็ชอบจากการไฟฟ้าฯ 0.45 0.30 0.10

หมายเหตุ 1) ท่อรอ้ยสายที่ไดร้บัการรบัรองใหฝ้ังดินไดโ้ดยมคีอนกรีตหุม้ในวธิทีี่ 2,3 และ 4 ตอ้งหุม้ดว้ยคอนกรีตหนาไม่นอ้ยกว่า 50 มม. 
2) ใตแ้ผ่นคอนกรีตหนาไม่นอ้ยกว่า 50 มม.
3) ใตพ้ื้นคอนกรีตหนาไม่นอ้ยกว่า 100 มม. และยืน่เลยออกไปจากแนวตดิตัง้ไม่นอ้ยกว่า 150 มม.
4) สาํหรบัทุกวธิ ีหากอยู่ในบริเวณที่มรีถยนตว์ิ่ งผ่าน ความลกึตอ้งไม่นอ้ยกว่า 0.60 เมตร
5) การตดิต ัง้ใตอ้าคารไม่บงัคบัเรื่องความลกึ
6) ความลกึหมายถงึระยะตํา่สุดวดัจากสว่นบนของสายหรือท่อถงึผวิบนสุดของสว่นปกคลุม

ตารางที่ 5-1 ความลกึในการตดิต ัง้ใตด้ิน สาํหรบัระบบแรงตํา่ (แรงดนัไม่เกนิ 1,000 V)
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0.15 ม.

ตวัอย่าง ความลกึในการตดิต ัง้ใตด้ิน

รอ้ยท่อโลหะฝงัดิน

0.45 ม.

ฝงัดินโดยตรง
มีแผ่นคอนกรตีก ัน้

0.60 ม.
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การตดิต ัง้ใตด้ิน

ป้องกนัทางกายภาพ

ใตอ้าคาร ตอ้งเดินในท่อ
และท่อเลยพน้อาคาร

2.4 ม.

1

2

ต่อสายได ้

ตารางที่ 5-1
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การตดิต ัง้ใตด้ิน

ตอ้งอดุปลายท่อ

ตอ้งไม่เป็นวสัดทุี่มีคม 
หรอืเป็นสิง่ที่ทาํใหผ้กุรอ่น 
หรอืมีขนาดใหญ่

ป้องกนัสายชํารุดจากดินทรุด

MDB

❶

❷

❸
Sealing Bushing
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ขอ้กาํหนดทัว่ไป (ต่อ)
 อปุกรณ์การเดินสายทกุชนิด 
ตอ้งเลอืกใหเ้หมาะสมกบัสภาพการ
ตดิต ัง้ และมีการป้องกนัการผกุร่อน
ที่เหมาะสม
ช่องเดินสายและอปุกรณ์ ตอ้งมี
การจบัยดึอย่างมัน่คง และมีความ
ต่อเนื่องท ัง้ทางกลและทางไฟฟ้า
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การใชก้ลอ่งต่อสายและเครื่องประกอบการเดินท่อ

 การเดินสายในท่อรอ้ยสาย สาํหรบัแต่ละจุดที่
มีการต่อสาย ปลายท่อ จุดต่อไฟฟ้า จุดต่อ
แยก จุดตดิสวติช ์หรอืจุดดึงสาย ตอ้งตดิต ัง้
กลอ่งหรอืเครื่องประกอบการเดินท่อ 
ยกเวน้ การต่อสายในเครื่องหอ่หุม้สายที่มีฝา
เปิดออกได ้และเขา้ถงึไดภ้ายหลงัการตดิต ัง้
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การจบัยดึสายแนวดิ่ง

MDB

จบัยดึที่จุดบนสดุ

จบัยดึเป็นระยะ
ตามตารางที่ 5-2 

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 43

ตารางที่ 5-2 ระยะจบัยดึสายในแนวดิ่ง

ขนาดสาย (ตร.มม.) ระยะจบัยดึสูงสุด (ม.)
ไม่เกนิ 50 30
70 – 120 24
150 – 185 18

240 15
300 12

เกนิ 300 10

15

15

15

5

50

สายไฟฟ้าตอ้งจบัยดึที่จุดบนสดุ และหา่งไม่เกนิที่กาํหนดในตารางที่ 5-2
ถา้ระยะนอ้ยกว่า 25% ของค่าในตาราง ไม่ตอ้งจบัยดึ

240 ตร.มม.

ตวัอย่าง
สาย 240 ตร.มม.
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การป้องกนักระแสเหนี่ยวนํา

 เมื่อตดิต ัง้สายไฟฟ้ากระแสสลบัในเครื่องหอ่หุม้โลหะ ตอ้งจดัทาํไม่ใหเ้กดิความรอ้น
เนื่องจากการเหนี่ยวนํา...ดงันี้
◦ รวมสายทกุเสน้ของวงจรเดียวกนัและสายดิน ในเครื่องหอ่หุม้เดียวกนั
◦การเดินสายควบ ในแต่ละท่อตอ้งมีสายของวงจรเดียวกนัครบทกุเสน้ รวมทัง้สายดิน

A
B
C
N

G

ท่อรอ้ยสาย แผงย่อย
เมนสวติช์

มีสายครบทกุเฟสรวมนิวทรลัและสายดิน
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ความรอ้นจากกระแสเหนี่ยวนําในท่อโลหะ

A
B
C
N

แนวทางการป้องกนั
G

A N A C N

ท่อโลหะ

C BB G GA B C N G
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ความรอ้นจากกระแสเหนี่ยวนํา

ป้องกนัไดด้ว้ยการ
ผ่าใหแ้ต่ละรูทะลถุงึกนั

เมื่อเดินผ่าน
โลหะที่เป็น
สารแม่เหลก็
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ขอ้กาํหนดทัว่ไป...ต่อ

 สายแกนเดียวของวงจรเดียวกนัทกุเสน้
รวมทัง้สายดิน หากรอ้ยท่อตอ้งอยู่ในท่อ
เดียวกนั ในรางเดียวกนั หรอืวางบนราง
เคเบลิตอ้งวางเป็นกลุม่เดียวกนั (ป้องกนั
กระแสเหนี่ยวนํา)
 ช่องเดินสาย กลอ่ง ตู ้เครื่องประกอบ และ
เครื่องหอ่หุม้ที่เป็นโลหะ ตอ้งต่อลงดิน
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จาํนวนสายไฟฟ้าสูงสุดในท่อรอ้ยสาย

 พื้นที่หนา้ตดัรวมฉนวนและเปลอืกของสายไฟฟ้าทกุเสน้ตอ้งไม่เกนิที่กาํหนดในตารางที่ 5-3 
 การคาํนวณพื้นที่หนา้ตดัของสายไฟฟ้าจะคดิสายทกุเสน้ที่เดินในท่อ

จาํนวนสายในท่อรอ้ยสาย 1 2 3 4 มากกว่า 4
สายไฟทกุชนิด
ยกเวน้ สายชนิดมปีลอกตะก ัว่หุม้ 53 31 40 40 40

สายไฟชนิดมีปลอกตะก ัว่หุม้ 55 30 40 38 35

ตารางที่ 5-3
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สขีองสายไฟฟ้า แกนเดียว

นิวทรลั สฟี้า
เฟส
 1 เฟส นํ้าตาล
 3 เฟส นํ้าตาล ดาํ เทา (สาํหรบัเฟส 1, 2 และ 3 ตามลาํดบั)
สายดิน เขียวแถบเหลอืง (หรอื เขียว หรอื เปลอืย)

ทางเลอืก
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สขีองสายไฟฟ้า แกนเดียว (สายใหญ่กว่า 16 ตร.มม.)

 กรณีสายใหญ่กว่า 16 ตร.มม. และไม่มสีายทีม่สีตีามขา้งตน้ ใหใ้ชส้ายสดีาํและทาํเครื่องหมาย 
(ที่จุดต่อสายและปลายสาย) ดงันี้
นิวทรลั อกัษร N หรอื ทาํเครื่องหมายเป็นสฟี้า
เฟส
 1 เฟส L หรอื ทาํเครื่องหมายสนีํ้าตาล
 3 เฟส L1, L2 และ L3 หรอื ทาํเครื่องหมายสนีํ้าตาล ดาํ เทา (สาํหรบัเฟส 1, 2 และ 3 

ตามลาํดบั)
สายดิน เขียวแถบเหลอืง หรอืตวัอกัษร PE (หรอืสเีขียว หรอื ตวัอกัษร G หรอื E)
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สขีองสายไฟฟ้า แกนเดียว

 ขอ้ยกเวน้ที่ 1 สายไฟฟ้าสว่นออกจากเครื่องวดัหน่วยไฟฟ้าถึงบริภณัฑป์ระธาน ที่
ไม่ใช่อาคารชุด อนุญาตใหใ้ชส้ายสดีาํพรอ้มทาํเครื่องหมายได ้

 ขอ้ยกเวน้ที่ 2 สายไฟฟ้าคุณสมบตัพิิเศษทุกขนาด เช่น สายเคเบลิชนิดเอม็ไอ สาย
ทนไฟ สายไรฮ้าโลเจน สายควนันอ้ย สายที่ไม่มฉีนวนหรือเปลอืกเป็นสดีาํ ใหท้าํ
เครื่องหมายได ้
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สขีองสายไฟฟ้า หลายแกน (ปกตจิะเป็นไปตามมาตรฐานการผลติ)

นิวทรลั สฟี้า
เฟส
 ระบบไฟฟ้า 1 เฟส นํ้าตาล
 ระบบไฟฟ้า 3 เฟส นํ้าตาล ดาํ เทา 

(สาํหรบัเฟส 1, 2 และ 3 ตามลาํดบั)
สายดิน เขียวแถบเหลอืง
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หา้มมอีุปกรณอ์ื่นมารวมดว้ย

 ในท่อรอ้ยสาย รางเคเบลิ ช่อง 
Shaft หา้มมีท่อสาํหรบังานอืน่
เดินร่วมอยู่ดว้ย

ท่อนํ้า ท่อรอ้ยสาย
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การป้องกนัไฟลกุลาม
การเดินสายผ่านผนงั ฉากก ัน้ พื้น เพดาน หรอืช่อง shaft ตอ้งมี
การป้องกนัไฟลกุลาม ตามมาตรฐานการป้องกนัอคัคภียัของ วสท.
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การป้องกนัการไหลเวยีนของอากาศ

 เมื่อเดินผ่านที่ที่มีอณุหภมูิต่างกนั ตอ้งมีการป้องกนัการ
ไหลเวยีนของอากาศในท่อ

หอ้งเยน็

ซีล 

ท่อรอ้ยสาย
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• ตอ้งใชส้ายขนาดไม่เลก็กว่า 50 ตร.มม. และ
• ใชส้ายชนิดเดียวกนั และ ขนาดเดียวกนั และ
• มีความยาวเท่ากนั และ วธิีการต่อสายเหมือนกนั

การเดิน 
สายควบ

A
B

N

ท่อรอ้ยสาย แผงย่อยแผงย่อย

C

G
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สายไฟฟ้าอณุหภมูิใชง้านต่างกนั
เดินในช่องเดินสายเดียวกนั

 หา้มเดินสายไฟฟ้าที่มีอณุหภมูิใชง้านต่างกนัในช่องเดินสายเดียวกนั ยกเวน้ ทาํใหส้ายทกุ
เสน้มีอณุหภมูิใชง้านไม่เกนิอณุหภมูิใชง้านของสายเสน้ที่ตํา่สดุ

IEC 01 CV

สาย CV ตอ้งมีอณุหภมูิสูงสดุไม่เกนิ 70OC

ควรระวงั
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ระบบแรงสูง

 รศัมีดดัโคง้ของสายไฟฟ้า
◦สายที่ไม่มีปลอกคัน่หรอืไม่มีปลอกตะก ัว่ ตอ้งมีรศัมีดดัโคง้ไม่นอ้ยกวา่ 8 เท่าของเสน้
ผ่านศูนยก์ลางภายนอก
◦สายอืน่ตอ้งมีรศัมีดดัโคง้ไม่นอ้ยกว่า 12 เท่าของเสน้ผ่านศูนยก์ลางภายนอก

 การตดิต ัง้ใตด้ิน
◦การตดิต ัง้ตอ้งรอ้ยท่อ
◦ฝัง่ลกึไม่นอ้ยกว่า 0.90 ม. ทกุกรณี
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 การเดินสายเปิดบนวสัดฉุนวน

ตอ้งใชส้ายแกนเดียว ไม่ปิดบงัดว้ย
โครงสรา้งอาคาร
ตอ้งเดินภายนอกอาคาร 
การเดินภายในอาคารทาํไดเ้ฉพาะใน
 โรงงานอตุสาหกรรม  
 งานเกษตรกรรม และ
 แสดงสนิคา้เท่านั้น
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ชนิดของสายไฟฟ้าและระยะห่าง

 ระบบแรงตํา่ ตอ้งเป็นสายหุม้ฉนวน
 สายภายในอาคาร (หลงัเครื่องวดั) ตอ้งเป็นสายหุม้ฉนวน ยกเวน้ สาย
สาํหรบัปัน้จ ัน่ชนิดเคลือ่นที่ไดบ้นราง
 ระยะหา่ง เป็นดงันี้
◦ เมื่อเดินยดึตดิไปกบัผนงัหรอืกาํแพง ตอ้งสูงจากพื้นไม่นอ้ยกว่า 2.50 ม.
◦ เมื่อเดินภายในอาคาร เป็นไปตาม ตารางที่ 5-4
◦ เมื่อเดินภายนอกอาคาร เป็นดงันี้
◦ เดินบนตุม้ เป็นไปตามตารางที่ 5-4
◦ เดินบนลูกถว้ย เป็นไปตามตารางที่ 5-5

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 61

ตารางที่ 5-4 การเดินสายเปิดบนวสัดฉุนวนภายในอาคาร

การตดิตัง้
ระยะสูงสดุระหว่างจุด

จบัยดึสาย (ม.)
ระยะหา่งตํา่สดุระหว่าง (ม.) ขนาดสายใหญ่สดุ 

(ตร.มม)สายไฟฟ้า สายไฟฟ้ากบัสิง่ปลูกสรา้ง
บนตุม้ 2.5 0.10 0.025 50

บนลูกถว้ย 5.0 0.15 0.05 ไม่กาํหนด

ตารางที่ 5-5 การเดินสายเปิดบนลูกถว้ยภายนอกอาคาร
ระยะสูงสดุระหว่าง
จุดจบัยดึสาย (ม.)

ระยะหา่งตํา่สดุระหว่าง (ม.) ขนาดสายเลก็สดุ     
(ตร.มม.)สายไฟฟ้า สายไฟฟ้ากบัสิง่ปลูกสรา้ง

ไม่เกนิ 10 0.15 0.05 2.5
11-25 0.20 0.05 4
26-40 0.20 0.05 6
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สาํหรบัระบบแรงสูง

 ตอ้งเขา้ถงึไดเ้ฉพาะผูท้ี่เกี่ยวขอ้งเท่านั้น
 เมื่อมี GUY ตอ้งตดิต ัง้ Strain Insulator 
(ตาม มอก 280) ตรงตาํแหน่งที่สูงจากพื้น
ไม่นอ้ยกว่า 2.4 ม. ยกเวน้ ระบบ 33 kV 
เป็นไปตามมาตรฐานของ กฟภ.

 ระยะหา่งเป็นไปตามตารางที่ 1-4 และ 1-5

Strain 
Insulator

GUY

เสาไฟฟ้า

2.4 ม.
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การเดินสายในช่องเดินสาย

ช่องเดินสาย อาจเป็น

 ท่อรอ้ยสาย
 ช่องเดินสายโลหะ และอโลหะบนพื้นผิว
 รางเดินสาย
 ยกเวน้ รางเคเบลิไม่ถอืเป็นช่องเดินสาย

จุดสาํคญั

 จาํนวนสายไฟฟ้าที่เดินได ้
 ขนาดกระแสของสายไฟฟ้า
 ขอ้กาํหนดและขอ้จาํกดับางประการ
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ท่อรอ้ยสาย
ท่อ RSC  IMC และ EMT
ท่อโลหะอ่อน
ท่อโลหะอ่อนกนัของเหลว
ท่ออโลหะอ่อน
ท่ออโลหะอ่อน
ท่ออโลหะแข็ง
ท่ออโลหะอ่อนกนัของเหลว
ช่องเดินสายอื่น
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การเดินสายรอ้ยท่อโลหะ

ท่อโลหะ

ท่อโลหะหนา
(Rigid Steel Conduit)

ท่อโลหะหนาปานกลาง 
(Intermediate Metal 

Conduit)

ท่อโลหะบาง
(Electrical Metallic 

Tubing)

เป็นท่อเหลก็ชบุ
สงักะสี

Ø 15-150 mm.

Ø 15-50 mm. Ø 15-100 mm.
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 การใชง้าน 
◦ใชก้บังานเดินสายทัว่ไป

 การตดิต ัง้
◦ปลายท่อที่ตดัออก ตอ้งลบคม
◦เดินเขา้กลอ่งต่อสายตอ้งมีบชุชิง
◦การทาํเกลยีว ตอ้งใชเ้ครื่องทาํเกลยีว
ชนิดปลายเรยีว

ท่อโลหะหนา ท่อโลหะหนาปานกลาง และท่อโลหะบาง 
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การตดิต ัง้

 ขอ้ต่อตอ้งเป็นชนิดที่เหมาะสม
เช่น เมื่อฝงัในคอนกรตี ใชช้นิด
ฝงัในคอนกรตี
 การต่อสายใหต้่อในกลอ่งต่อ
สาย หรอืกลอ่งจุดต่อไฟฟ้าที่เปิด
ออกไดส้ะดวก ปรมิาณสาย ฉนวน 
และหวัต่อ รวมกนัไม่เกนิ 75%
ของปรมิาตรกลอ่งต่อสาย

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 68



หา้ม…ต่อสายในท่อ 

เป็นอนัตรายจากไฟดูด
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การตดิต ัง้ ….

ท่อโลหะบาง หา้มทาํเกลยีว
มมุดดัโคง้ไม่เกนิ 360 องศา
หา้มใชท้่อขนาดเลก็กว่า 15 มม.
จาํนวนสาย ตามตารางที่ 5-3 หรอื ตามภาคผนวก ฎ
ตอ้งตดิต ัง้ระบบท่อเสรจ็กอ่น จงึเดินสาย
หา้ม ใชท้่อโลหะเป็นตวันําต่อลงดิน
ขนาดกระแส ใชต้ารางที่ 5-20, 5-23, 5-27, 5-29 และ 5-37
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กรณีกลอ่งพลาสตกิตอ้งระวงัความ
ต่อเนื่องของท่อรอ้ยสาย

จาํนวนสายไฟฟ้าสูงสุดในท่อรอ้ยสาย

 พื้นที่หนา้ตดัรวมฉนวนและเปลอืกของสายไฟฟ้าทกุเสน้ตอ้งไม่เกนิที่กาํหนดในตารางที่ 5-3 
 การคาํนวณพื้นที่หนา้ตดัของสายไฟฟ้าจะคดิสายทกุเสน้ที่เดินในท่อ

จาํนวนสายในท่อรอ้ยสาย 1 2 3 4 มากกว่า 4
สายไฟทกุชนิด
ยกเวน้ สายชนิดมปีลอกตะก ัว่หุม้ 53 31 40 40 40

สายไฟชนิดมีปลอกตะก ัว่หุม้ 55 30 40 38 35

ตารางที่ 5-3
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ภาคผนวก ฎ

ขนาดสายไฟ
( mm2 ) จาํนวนสายสูงสดุของสายไฟฟ้า ในท่อรอ้ยสาย

1.5 8 14 22 37 - - - - - - - -
2.5 5 10 15 25 39 - - - - - - -
4 4 7 11 19 30 - - - - - - -
6 3 5 9 15 23 37 - - - - - -
10 1 3 5 9 14 22 37 - - - - -
16 1 2 4 6 10 16 27 42 - - - -
25 1 1 2 4 6 10 17 27 34 - - -

240 - - - - 1 1 1 3 4 5 8 12
300 - - - - - 1 1 2 3 4 7 10
400 - - - - - 1 1 1 2 3 5 8

เสน้ผ่านศูนยก์ลางของ
ท่อรอ้ยสาย

15 20 25 32 40 50 65 80 90 100 125 150

จาํนวนสูงสดุของสายไฟฟ้าขนาดเดียวกนั มอก.11-2553 รหสัชนิด 60227 IEC 01
ที่ใหใ้ชใ้นท่อโลหะตาม มอก.770-2533
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ระยะระหว่างจุดจบัยดึไม่เกนิ 
3.0 ม. และหา่งจากกลอ่งไม่
เกนิ 0.9 ม
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ทกุขอ้
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หา้มใช ้
ในปลอ่งลฟิตห์รอืปลอ่งขนของ
ในหอ้งแบตเตอรี่
 ในบรเิวณอนัตราย นอกจากจะระบไุวเ้ป็นอย่างอืน่
 ฝงัดินหรอืฝงัในคอนกรตี
ในสถานที่เปียก นอกจากจะใชส้ายไฟชนิดที่เหมาะสมและป้องกนันํ้าเขา้ช่อง
เดินสายที่ท่อโลหะออ่นต่ออยู่
 ท่อโลหะออ่นที่มีขนาดเลก็กว่า 15 มม. ยกเวน้ ท่อโลหะออ่นที่ประกอบมากบัขัว้
หลอดไฟและยาวไม่เกนิ 1.80 ม.
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1.80 ม.

1.80 ม.

การใชง้าน
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การตดิต ัง้ใชง้าน

จาํนวนสายไฟฟ้า ไม่เกนิตารางที่ 5-3

มุมดดัโคง้ระหว่างจุดดึงสาย ไม่เกนิ 360 องศา

หา้มใชเ้ป็นสายดิน

ขนาดกระแส ตารางที่ 5-20 และ 5-27

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 78

การเดินสายในท่อโลหะออ่นกนัของเหลว

การใชง้าน
• ในสถานที่ตอ้งการความออ่นตวั หรอืเพือ่ป้องกนั
สายจากของแข็ง ของเหลว หรอืในบรเิวณอนัตราย

หา้มใช้
• ในสถานที่อาจเกดิความเสยีหาย
• อณุหภมูิสายและอณุหภมูิโดยรอบเกนิอณุหภมูิท่อ
• ท่อเลก็กว่า 15 มม. และใชเ้ป็นสายดิน
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การเดินสายในท่อโลหะออ่นกนัของเหลว

จาํนวนสายไฟฟ้า ตามตารางที่ 5-3
มมุดดัโคง้ไม่เกนิ 360 องศา
ตดิต ัง้ระบบท่อเสรจ็กอ่นการเดินสาย
ขอ้ต่อยดึ ตอ้งเป็นชนิดที่ไดร้บัการรบัรอง
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การใชง้าน…ท่ออโลหะแข็ง

ท่อตอ้งเป็นชนิดที่ทนความชื้น สภาวะอากาศ และสารเคมี

ท่อที่ใชเ้หนือดิน ตอ้งตา้นเปลวเพลงิ

ไม่เสยีสภาพจากการใชง้าน และทนแสงแดด ถา้ฝงัดิน
ตอ้งรบันํ้าหนกักดภายหลงัการตดิต ัง้ได ้
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ท่ออโลหะแข็ง

 ท่อ PVC (Polyvinyl Chloride) มีคณุสมบตัติา้นเปลว
เพลงิ ทนอณุหภมูิไดสู้งถงึ 70OC (หรอืตามที่ผูผ้ลติกาํหนด)

 ท่อ HDPE (High Density Polyethylene) ไม่ตา้นเปลว
เพลงิ จงึหา้มใชเ้หนือดินในอาคาร ทนอณุหภมูิไดสู้งถงึ 
80OC (หรอืตามที่ผูผ้ลติกาํหนด)

 ท่อ RTRC (Reinforced Thermosetting Resin 
Conduit) หรอืท่อ FRE (fiberglass reinforced epoxy 
conduit) ทนอณุหภมูิไดสู้งถงึ 110OC (หรอืตามที่ผูผ้ลติ
กาํหนด)
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การอนุญาตใหใ้ชง้าน

 อนุญาตใหใ้ชท้่อ PVC และ RTRC กรณีดงัต่อไปนี้
 เดินซ่อนในผนงั พื้นและเพดาน 
 ในบรเิวณที่ทําใหเ้กดิการผกุร่อนและเกี ่ยวขอ้งกบัสารเคมี ถา้ท่อและเครื ่อง

ประกอบการเดินท่อไดอ้อกแบบไวส้าํหรบัใชง้านในสภาพดงักลา่ว
 ในที่เปียกหรอืชื้นซึ่งไดจ้ดัใหม้ีการป้องกนันํ้าเขา้ไปในท่อ
 ในที่เปิดโลง่ (exposed) ซึ่งไม่อาจเกดิความเสยีหายทางกายภาพ
 การตดิต ัง้ใตด้ินโดยตอ้งเป็นไปตามที่กาํหนดในขอ้ 5.1.4
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การอนุญาตใหใ้ชง้าน

 อนุญาตใหใ้ชท้่อ HDPE กรณีดงัต่อไปนี้
 เหนือดินภายนอกอาคาร โดยมีคอนกรตีหุม้หนาไม่นอ้ยกว่า 50 มม. 
 ฝงัใตด้ิน
 ในบริเวณที่ทําใหเ้กิดการผุกร่อน และเกี่ยวขอ้งกบัสารเคมี ถา้ท่อและเครื่อง

ประกอบการเดินสายไดอ้อกแบบไวใ้ชง้านในสถานที่ดงักลา่ว
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หา้มใช้

 หา้มใชท้่อพวีซีีและอารท์อีารซ์ี กรณีดงัต่อไปนี้
 ในบรเิวณอนัตราย นอกจากจะระบไุวเ้ป็นอย่างอืน่
 ใชเ้ป็นเครื่องแขวนและจบัยดึดวงโคม
 ในบรเิวณที่อณุหภมูิโดยรอบเกนิ 50º C
 อณุหภมูิใชง้านของสายเกนิกว่าพกิดัอณุหภมูิของท่อที่ระบไุว ้
 ตามที่ระบไุวใ้นบทอืน่ที่เกี่ยวขอ้ง
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หา้มใช้

 หา้มใชท้่อ HDPE กรณีดงัต่อไปนี้
 ในที่เปิดโลง่
 ภายในอาคาร
 ในบรเิวณอนัตราย
 ในบรเิวณที่อณุหภมูิโดยรอบเกนิ 50°C
 อณุหภมูิใชง้านของสายเกนิกว่าพกิดัอณุหภมูิของท่อที่ระบไุว ้ 
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การตดิต ัง้

ปลายท่อตอ้งมีบชุชิ่ง หรอืใชว้ธิกีารอืน่

ขอ้ต่อยดึ ตอ้งเป็นชนิดที่ไดร้บัการรบัรอง

มมุดดัโคง้ไม่เกนิ 360 องศา

ตดิตัง้ระบบท่อใหเ้สรจ็กอ่นเดินสายไฟ
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การจบัยดึท่อ

ขนาดท่ออโลหะแข็ง (มม.) ระยะจบัยดึ (ม.)
15-25 1.0
32-50 1.5
65-80 1.8
90-125 2.1
150 2.5

ตารางที่ 5-5 (ก)
ระยะจบัยดึท่ออโลหะแข็ง
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ช่องเดินสายอืน่

ช่องเดินสายอโลหะบนพื้นผวิ

รางเดินสาย

สายไฟฟ้าและการติดต ัง้ใช้งาน ...ลือชยั ทองนิล 89

ช่องเดินสายอโลหะบนพื้นผิว 
( Surface Nonmetallic Raceway )

• ทาํดว้ยวสัดทุนความชื้น บรรยากาศ
และสารเคมี ไม่ตดิไฟ และบดิเบี้ยว
จากความรอ้นและสภาวะการใชง้าน

• ใหใ้ชส้าํหรบัเดินสายในสถานที่แหง้
เท่านั้น
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การใชง้าน...หา้มใช้

ในที่ซ่อน
ที่ซึ่งอาจเกดิความเสยีหายทางกายภาพได ้นอกจาก
เป็นชนิดที่ไดร้บัการรบัรองเพือ่ใชส้าํหรบังานนั้นแลว้
ในระบบแรงสูง ในปลอ่งขนของ
ในบรเิวณอนัตราย นอกจากจะระบไุวเ้ป็นอย่างอืน่
ในที่อณุหภมูิโดยรอบหรอือณุหภมูิสายเกนิอณุหภมูิ
ช่องเดินสายฯ

ขนาดกระแสใชต้ามตารางที่ 5-20 และตอ้งใชต้วัคูณปรบัค่าตามตารางที่ 5-8 
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รางเดินสาย (Wireways)

อนุญาตใหใ้ชร้างเดินสายไดเ้ฉพาะการตดิต ัง้ในที่เปิดโลง่
ซึ่งสามารถเขา้ถงึเพือ่ตรวจสอบและบาํรุงรกัษาไดต้ลอด
ความยาวของรางเดินสาย
การเดินบนฝ้าเพดานตอ้งเขา้บาํรุงรกัษาไดส้ะดวกตลอด
ความยาว และมีพื้นที่เหนือรางไม่นอ้ยกว่า 200 ม.ม. 
ถา้ตดิต ัง้ภายนอกอาคารตอ้งเป็นชนิดกนัฝน (IPX4) 
มีความแข็งแรงเพยีงพอที่จะไม่เสยีรูปภายหลงัการตดิต ัง้
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หา้มใช้

ในบรเิวณที่อาจเกดิความเสยีหายทางกายภาพ

ในบรเิวณที่มีไอที่ทาํใหผ้กุรอ่น หรอืในบรเิวณอนัตรายนอกจากจะระบไุว ้
เป็นอย่างอืน่

เป็นตวันําสาํหรบัต่อลงดิน

รางเดินสายขนาดเกนิ 150x300 mm.
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จาํนวนสายไฟฟ้าและขนาดกระแส
• จาํนวนสาย พื้นที่หนา้ตดัรวมฉนวนและเปลอืกของ
สายทกุเสน้รวมกนั ไม่เกนิ 20% ของพื้นที่หนา้ตดั
รางเดินสาย

• ขนาดกระแส ใหใ้ชค้่ากระแสตามตารางที่ 5-20 
หรอื 5-27 กรณีตวันํากระแส 3 เสน้ โดยไม่ตอ้งใช้
ตวัคูณลดกระแสเรื่องจาํนวนสายตามตารางที่ 5-8 
หากตวันําที่มีกระแสไหลรวมกนัไม่เกนิ 30 เสน้
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การตดิต ัง้ใชง้าน
จุดปลายรางตอ้งปิด

จบัยดึทกุระยะ 1.5 ม. หรอืมากกว่าไดถ้า้จาํเป็นแต่ไม่เกนิ 3 ม.

หา้มต่อรางตรงจุดที่ผ่านผนงัหรอืพื้น

ต่อสายไดเ้ฉพาะสว่นที่เปิดและเขา้ถงึไดส้ะดวกตลอดเวลา

การเดินแนวดิ่ง ตอ้งจบัยดึสายตามระยะในตารางที่ 5-2 ดว้ย

สายไฟแกนเดี่ยวของวงจรเดียวกนัรวมทัง้สายดิน ตอ้งวางเป็นกลุม่เดียวกนั
แลว้มดัรวมเขา้ดว้ยกนั
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การต่อลงดิน
ของรางเดินสาย

 รางเดินสายตอ้งมีความต่อเนื่องทางไฟฟ้า
และต่อลงดิน
 ตอ้งมีการต่อฝากระหว่างรางเดินสายกบั
แผงสวติช์
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การเดินสายในรางเคเบลิ (Cable Trays)

รางแบบบนัได รางแบบระบายอากาศ รางแบบดา้นลา่งทบึ

 มที ัง้ชนิดมฝีาปิดและไม่มฝีาปิด
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สายไฟฟ้า
ที่วางได ้

สายชนิด MI, MC 
และ Armored 

Cable

สายแกนเดียวชนิดมี
เปลอืกนอกขนาดไม่เลก็

กว่า 25 ตร.มม.

สายหลายแกน  
ทกุขนาด

สาย control    
ทกุขนาด

สายดิน        
ทกุขนาด
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การตดิต ัง้ใชง้าน…หา้มใช้
ในบรเิวณอนัตราย นอกจากจะระบไุว ้

ในปลอ่งลฟิต ์หรอืที่อาจเกดิความเสยีหายทางกายภาพ

ในที่ซึ่งสายถกูแสงแดดโดยตรง สายตอ้งทนแดดได้

เป็นสายดิน

หา้ม ท่อสาํหรบังานอืน่วางบนรางเคเบลิ
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โครงสรา้ง
มผีนงัดา้นขา้ง

มคีวามแข็งแรง
ไม่มสีว่นแหลมคม

ป้องกนัการผุกร่อน

ชนิดอโลหะ ตอ้งทาํจาก
วสัดุตา้นเปลวเพลงิ
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ไม่มีผนงัดา้นขา้ง…ไม่ถกูตอ้ง
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การตดิต ัง้รางเคเบลิ
 ตอ้งมีความต่อเนื่องท ัง้ทางกลและทางไฟฟ้า

 เมื่อเดินสายแยกเขา้ช่องเดินสายอืน่ ตอ้งจบัยดึใหม้ ัน่คงดว้ยอปุกรณ์ที่เหมาะสม

 หา้ม ตดิต ัง้สายเคเบลิแรงตํา่รวมกบัแรงสูง นอกจากจะก ัน้ดว้ยแผนกัน้ที่
แข็งแรงและไม่ตดิไฟ

 ตอ้งตดิต ัง้ในที่เปิดเผยและเขา้ถงึได ้และมีที่วา่งพอเพยีงที่จะปฏบิตังิาน
บาํรุงรกัษาสายเคเบลิไดส้ะดวก
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การตดิต ัง้สายในรางเคเบลิ

  การต่อสายตอ้งทาํใหถ้กูตอ้งตามวธิกีารต่อ
สาย จุดต่อสายตอ้งอยู่ภายในรางเคเบลิและไม่
สูงเลยขอบดา้นขา้งของรางเคเบลิ
เมื่อเดินสายแกนเดียว สายเสน้ไฟและเสน้
ศูนยข์องแต่ละวงจรตอ้งเดินรวมกนัเป็นกลุม่
และมดัเขา้ดว้ยกนั เพือ่ป้องกนักระแสไม่สมดลุ
เนื่องจากการเหนี่ยวนํา และป้องกนัการเคลื่อน
ตวัอย่างรุนแรงเมื่อเกดิกระแสลดัวงจร
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การวางสายไฟฟ้า

 ขนาดกระแสของสายเคเบลิแรงตํา่ในรางเคเบลิ เป็นไปตามตารางที่ 5-30 ถงึ 5-33 และปรบัค่าขนาดกระแสกรณีเดินสาย
มากกว่า 1 กลุม่วงจร 

 จาํนวนสายในรางเคเบลิเป็นตามวธิีการวางสาย2 OD

N
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ตวัอย่างการวางสายบนรางเคเบลิ
 การวางสาย สายของวงจรเดียวกนัตอ้งวางเป็นกลุม่เดียวกนั

ค ู่มอืการติดต ัง้ระบบไฟฟ้าอย่างมอือาชีพ...ลือชยั ทองนิล 105
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 จาํนวนสายเคเบลิและขนาดกระแส
ระบบแรงสูงในรางเคเบลิเป็นไปตามที่
กาํหนดในตารางที่ 5-36

การเดินสายในรางเคเบลิใหท้าํได ้
เท่าที่กาํหนดไวใ้นขอ้ 5.15 นี้เท่านั้น
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THE END
อยากมคีวามรู ้ตอ้งเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง (ตลอดชีวติ)

ดว้ยความปรารถนาดี
ลือชัย  ทองนิล
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