
สิ่งแวดลอมสําหรับวิศวกร



การใชท้รพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอ้ม โดยคาํนึงเฉพาะผลตอบแทน

ทางเศรษฐศาสตรก์บัปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากการพฒันา

การใชท้รพัยากร

ธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้ม

เพ่ือการพฒันา
Cost

Benefit

ทรพัยากรร่อยหรอ

(Resource Depletion)

ผลประโยชน์ท่ี

มนุษยไ์ดร้บั

จากการพฒันา

ปัญหามลภาวะ

(Pollution)

มนุษย์
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หวัขอ้สาํหรบัการอบรม

 มลพิษส่ิงแวดลอ้มและผลกระทบ

 ดชันีวดัคณุภาพส่ิงแวดลอ้ม

 แนวทางการแกไ้ขปัญหาและลดผลกระทบ

 เทคโนโลยสีะอาด

 การประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม(EIA)

 การจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่งยัง่ยนื

กรณีศึกษา Net Zero Energy Building



มลพิษส่ิงแวดลอ้ม

 มลพิษทางนํ้า    

 มลพิษอากาศ

 มลพิษดา้นขยะและของเสียอนัตราย

 มลพิษทางดิน

 มลพิษทางเสียง

 ภาวะโลกรอ้น



• น้ําเสีย … เกิดข้ึนจากกิจกรรมของมนุษย ์เช่น การปล่อยน้ําเสีย
จากชุมชนโรงงาน ฟารม์ปศุสตัว ์การทาํเกษตร เหมืองแร่ และ
คราบน้ํามนัจากเรือหางยาวในแมน้ํ่า เป็นตน้

น้ําเสียท่ีมีสารอาหาร N กบั P มากจะส่งผลกระทบใหเ้กิดยู
โทรฟิเคชนั (Eutrophication) หรือ แอลจีบลมู (Algae Bloom)

• มลพิษทางนํา้..... มีการระบายหรอืท้ิงส่ิงสกปรก ลงไปในนํา้
มากเกินไป จนทาํใหแ้หลง่นํา้น้ันไม่สามารถฟอกตวัเอง (Self 
Purification) ไดท้นัตามธรรมชาติ ... นํา้จงึเน่าเสีย
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มลพิษทางนํ้า



• นํ้าเน่า ไดแ้ก่  นํ้าท่ีมีสารอินทรียป์ะปนอยูม่าก 

 จลิุนทรียใ์ชอ้อกซิเจนในการยอ่ยสลาย 

จนเหลือละลายอยูน่อ้ย  

 นํ้ามีสีดาํคลํ้า และสง่กล่ินเหม็น  

เน่ืองจากการปลอ่ยกา๊ซไข่เน่า หรือกา๊ซ    

ไฮโดรเจนซลัไฟด ์(H2S) จากการยอ่ย 

สลายของแบคทีเรียชนิดท่ีไม่ใช ้ ออกซิเจน  

(Anaerobic  Bacteria)
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มลพิษทางนํ้า



การย่อยสลายสารอนิทรีย์

1. Aerobic Bacteria (ท่ีใช ้O2)

สารอินทรีย์

(C, H, O, N, S)

เปล่ียนเป็น

NO3
-+SO4

-2 +H2O+CO2 +...energy

ผลิตภณัฑท่ี์ละลายนํ้าไดมี้กล่ินไม่รุนแรง
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สารอินทรีย์

(C, H, O, N, S)

2. Anaerobic Bacteria (ไม่ใชO้2)

เปล่ียนเป็น

CH4+H2S+H2O+N2+CO2+...energy

ผลิตภณัฑท่ี์ละลายนํ้าไดน้อ้ย กา๊ซไข่เน่า มีกล่ินเหม็นมาก

การย่อยสลายสารอนิทรีย์
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  เกิดนํ้าเน่าเสีย ทาํใหมี้กล่ินเหม็น

 สูญเสียระบบนิเวศ

 เกิดทศันียภาพท่ีไม่น่าด ู

 เป็นอนัตรายตอ่สุขภาพและอนามยั

 ทาํใหเ้กิดโรคระบาด

 เกิดผลกระทบดา้นการพกัผ่อนหยอ่นใจ
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ผลกระทบจากมลพษิทางนํา้



ส่ิงท่ีควรทราบเรือ่ง นํ้าเสีย

 BOD5 (Biochemical Oxygen Demand) เป็นค่าบ่งช้ีถึงความ 

สกปรกของน้ําเสียในรูปของสารอินทรีย์

 เช่น BOD5 = 20 mg/L  เป็นค่ามาตราฐานน้ําท้ิงทัว่ไป

 เช่น น้ําเสียจากบา้นอยูอ่าศยั BOD5 = 200 mg/L 

 เช่น น้ําเสียจากโรงอาหาร BOD5 = 600 mg/L 

 เช่น น้ําเสียจากโรงงานสุรา BOD5 = 34,000 mg/L 

 DO (Dissolved Oxygen) เป็นค่าออกซิเจนละลายอยูใ่นน้ํา
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สิ่งท่ีควรทราบในเรือ่ง มลพิษอากาศ (ตอ่)

• PM10 คือ สารอนุภาคท่ีมีขนาดเล็กมาก ๆ (10 micron) ซ่ึง

สามารถแขวนลอยอยูไ่ดใ้นอากาศในชัว่ขณะหน่ึง และถูกสูดเขา้

ไปไดใ้นปอด

• PM10  มีขนาดเล็กกว่าเสน้ผม 10 – 28 เทา่  เช่น ไอเสีย

รถยนต ์  ควนัจากการเผาไหม ้ PM10 มีหน่วยเป็น 

ไมโครกรมั / ลบ.ม

• VOCs  (Volatile Organic Compounds) เป็นสารอินทรียร์ะเหยง่าย
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ส่ิงท่ีควรทราบในเรือ่ง มลพิษอากาศ

• ฝนกรด (acid rain) หมายถึงน้ําฝนท่ีมีค่าความเป็นกรด-เบส (pH 

value) ตํา่กวา่ระดบั 5.6 กรดในน้ําฝนเกิดจากการละลายน้ําของ

กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์ ซลัเฟอรไ์ดออกไซด ์และไนทริกออกไซด ์

ท่ีมีอยูใ่นบรรยากาศซ่ึงเกิดขึ้ นเองตามธรรมชาติ และจากการ

กระทาํของมนุษย์

• Carbon Footprint (CF) เป็นค่าทางวทิยาศาสตรท่ี์คาํนวณปริมาณ

การปลดปล่อยกา๊ซเรือนกระจกจากผลิตภณัฑห์รือกิจกรรมต่างๆ สู่

บรรยากาศ โดยคาํนวณออกมาในรูปคารบ์อนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 
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มลพิษอากาศ หรอื อากาศเสีย

หมายถึง ภาวะของอากาศท่ีมีการเจอืปนของสารเหลือส่ิงปนเป้ือน

ในปริมาณท่ีมากพอ  ทาํใหอ้ากาศเส่ือมคณุภาพ หรือ ในปริมาณท่ี

สูงกว่าระดบัปกตเิป็นเวลานานพอท่ีจะทาํใหเ้กิดอนัตรายตอ่มนุษย ์ 

สตัว ์ และ พืช  ทั้งทางตรงและทางออ้ม 

 สารปนเป้ือนในอากาศมีทั้งในรูปของแข็ง  ฝุ่ นละอองขนาด 

ตา่งๆ กนั  ไอระเหย  หรือกา๊ซ  รวมทั้งกล่ิน  เขม่า  ควนั  

สารกมัมนัตรงัสี  สารประกอบไฮโดรคารบ์อน  ปรอท  ตะกัว่  

ออกไซดข์องไนโตรเจน  กาํมะถนั  และคารบ์อน  เป็นตน้ 
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ระบบภาวะมลพิษอากาศ (Air Pollution System)

แหลง่กาํเนิดมลพิษอากาศ 

(Emission Sources)

อากาศหรือบรรยากาศ 

(Atmosphere)

ผูร้บัผลเสียหรือผลกระทบ 

(Receptors)

สารมลพิษ 

(Pollutants)

การแพรก่ระจาย 

(Dispersion)
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แหลง่กาํเนิดจากกิจกรรมของมนุษย์

1.  แหลง่กาํเนิดท่ีเคล่ือนท่ีได้ (Mobile Sources)

 รถยนต์

 เรอืยนต์

 เครือ่งบิน

2.  แหลง่กาํเนิดท่ีอยูก่บัท่ี (Stationary Sources)

 หลมุฝังกลบขยะ

 ฟารม์ปศุสตัว์

 โรงงานอุตสาหกรรม
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กา๊ซเรอืนกระจก มาจากไหน ? 

 กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด ์(CO2) เป็นก๊าซชนิดท่ีทาํใหเ้กิดพลงังาน
ความ รอ้นสะสมในบรรยากาศของโลกมากท่ีสุดในบรรดาก๊าซเรือน
กระจกชนิดอ่ืน ๆ เป็นตัวการสําคัญท่ีสุดของปรากฏการณ์เรือน
กระจกท่ีมนุษยเ์ป็นผูก้ระทาํ ซ่ึงเกิดจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงถ่านหิน
เพื่อผลิตไฟฟ้า การตดัไมท้าํลายป่า 

 กา๊ซมีเทน (CH4) เป็นกา๊ซท่ีเกิดขึ้ นเองตามธรรมชาติ เกิดจากของ

เสียจากสตัวเ์ล้ียง เช่น ววั ควาย การทาํนาท่ีลุ่มน้ําท่วมขงั การเผา

ไหมเ้ช้ือเพลิงถ่านหินกา๊ซธรรมชาติ และการทาํเหมืองถ่านหิน 
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• กา๊ซไนตรสัออกไซด ์(N2O) เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และจาก

การใชปุ๋้ยไนเตรดในไร่นา การขยายพ้ืนท่ีเพาะปลกู การเผาไหม ้

เผาหญา้ มลูสตัวท่ี์ยอ่ยสลาย และเช้ือเพลิงถ่านหินจาก

อุตสาหกรรมท่ีใชก้รดไนตริกในกระบวนการผลิต เชน่ 

อุตสาหกรรมผลิตเสน้ใยไนลอน อุตสาหกรรมเคมี หรือ

อุตสาหกรรมพลาสติกบางชนิด 

กา๊ซเรือนกระจก มาจากไหน ? 
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 คลอโรฟลโูอโรคารบ์อน (Chlorofluorocarbons - CFCs) เป็น

ก๊าซท่ีสงัเคราะหข้ึ์นเพ่ือใชใ้นการผลิตทางอุตสาหกรรม เช่น ใช้

ในเคร่ืองทําความเย็นชนิดต่าง ๆ เป็นก๊าซขับดันในกระป๋อง

สเปรยแ์ละเป็นสารผสมทาํใหเ้กิดฟองในการผลิตโฟม เป็นตน้

 CFCs มีผลกระทบรุนแรงต่อบรรยากาศ ทั้งในดา้นทําใหโ้ลก

ร้อนข้ึนทําให้เ กิดปรากฎการณ์เ รือนกระจก และทําลาย

บรรยากาศโลกจนเกิดรูรัว่ในชั้นโอโซน 

กา๊ซเรอืนกระจก มาจากไหน ? 
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ขยะมูลฝอย 

พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ.2535

* มลูฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษ
สินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มลูสตัวห์รือซาก
สตัว ์รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดไดจ้ากถนน ตลาด ท่ี
เล้ียงสตัว ์หรือท่ีอ่ืน ๆ 
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กาํจดัอย่างถูกวธีิ
37%

เตาเผา

หมกัทาํปุ๋ ย

กรุงเทพฯและพทัยา 24%

เทศบาล                     12%

อบต.                            1%

ฝังกลบ

เทกอง

กาํจดัอยา่งไม่ถูกวิธี 63%

(เทศบาลและอบต.)
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ส่ิงท่ีควรทราบในเรือ่งขยะมูลฝอย

 ปริมาณขยะ (มลูฝอย) จากการท้ิงของแต่ละคน = 1 กก./คน/วนั

 ขยะทัว่ไปสามารถนํามา Reduce Reuse Recycle (หลกัการ 3R)

ไดเ้กือบทั้งหมด

 ขยะก่อใหเ้กิดปัญหากล่ินเหม็น การปนเป้ือนต่อคุณภาพน้ํา 

ก่อใหเ้กิดโรค และกา๊ซเรือนกระจก

24



ส่ิงท่ีควรทราบในเรือ่งของเสียอนัตราย

ของเสียอนัตรายมีลกัษณะหลกัอยู ่4 ขอ้

* ขอ้ 1  ตดิไฟได ้(ค่าท่ีใชต้รวจสอบ)

* ขอ้ 2  กดักรอ่นได ้(กายภาพ เคมี ชีววทิยา)

* ขอ้ 3  เกิดปฏิกิริยาเคมีได ้(SO2, NO2, CO, O3, PM2.5)

* ขอ้ 4  มีความเป็นพิษ (การปนเป้ือนของสารเคมี)

มีลกัษณะเพียงขอ้ใดขอ้หน่ึงก็จดัไดว่้าเป็นของเสียอนัตราย

25
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ดชันีวดัคณุภาพส่ิงแวดลอ้ม

• ดชันีคณุภาพนํ้า
– ความเป็นกรด-ด่าง (pH) , ออกซิเจนละลายน้ํา (DO) , ของแข็งทั้งหมด (Total Solid, TS), 

แบคทีเรียกลุ่มฟีคลัโคลิฟอรม์, ไนเตรท, ฟอสเฟต, ความขุน่ (Turbidity), อุณหภูมิ, และความ

สกปรกในรปูสารอินทรีย ์(BOD) 

• ดชันีคณุภาพอากาศ
– ฝุ่นละอองขนาดไมเ่กิน 10 ไมครอน, กา๊ซโอโซน, กา๊ซคารบ์อนมอนอกไซด,์ กา๊ซไนโตรเจนได

ออกไซด,์ กา๊ซซลัเฟอรไ์ดออกไซด,์ ฝุ่นละอองขนาดไมเ่กิน 2.5 ไมครอน (PM2.5)

 ดชันีคณุภาพดิน
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แนวทางการแกไ้ขมลพิษ

 การใชเ้ทคโนโลยสีะอาด (Clean Technology)

 การใชก้รรมวิธีหรือกระบวนการผลิต

 ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดกากของเสียหรือเกิดนอ้ยท่ีสุด 

  (Waste Minimization)

 เนน้การป้องกนั (Prevention and Precaution)
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หน่วยงานภาครฐัท่ีมีหนา้ท่ีรบัผิดชอบเก่ียวกบั

การจดัการส่ิงแวดลอ้ม

กระทรวงอตุสาหกรรม

• สาํนักงานอุตสาหกรรมจงัหวดั

• กรมโรงงานอุตสาหกรรม (กรอ.)

• การนิคมอุตสาหกรรมแหง่ประเทศไทย (กนอ.)

กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอ้ม

• กรมควบคุมมลพิษ  (คพ.)

• สาํนักงานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม (สผ.)
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หน่วยงานภาครฐัท่ีมีหนา้ท่ีรบัผิดชอบเก่ียวกบั

การจดัการส่ิงแวดลอ้ม

หน่วยงานอ่ืนๆ

• กรมชลประทาน

• กรมเจา้ทา่

• กรมโยธาธิการและผงัเมือง

• ฯลฯ

30



เทคโนโลยสีะอาด (Clean Technology) 
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เทคนิคของเทคโนโลยสีะอาด
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การบาํบดัและการกาํจดัมลพิษ

• วิธีการทางกายภาพ

• วิธีการทางเคมี

• วิธีการทางชีวภาพ

• วิธีการทางกายภาพและทางเคมี
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Air Pollution Control Equipment
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การประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม

(Environmental Impact Assessment :EIA)

ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม
การเปล่ียนแปลงสภาวะแวดลอ้มทัง้ขนาดและทิศทางจากกระทาํของมนุษย์

หรอืภยัธรรมชาติ การเปล่ียนแปลงอาจเกิดขึ้นเป็นสว่นนอ้ยหรอืมากภายใน

ระบบนิเวศหน่ึง หรอืเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีดหีรอืเลวรา้ยก็ได ้

ความหมายและแนวคิดเก่ียวกบัการประเมินผลกระทบ



ความหมาย

EIA

เป็นการทาํนายหรือ

คาดการณเ์ก่ียวกบั

ผลกระทบในทางบวก

และทางลบของ

โครงการพฒันาท่ีจะมี

ตอ่สภาพแวดลอ้มใน

ทุกๆ ดา้น

การพิจารณา และ

เสนอมาตรการท่ี

จะใชใ้นการลด 

และป้องกนั

ผลกระทบ

ส่ิงแวดลอ้ม

วางแผนการตดิตาม

ตรวจสอบ

ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของ

โครงการเพื่อป้องกนัและลด

ผลเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน



ขอ้ดีของการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม

 ช่วยใหนั้กบริหารตดัสินใจไดถู้กตอ้งวา่มีผลดีหรือผลเสียส่ิงแวดลอ้ม

 ประหยดัเงิน ประหยดัเวลา

 ช่วยการเก็บรกัษา คุม้ครองทรพัยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม

 เป็นเคร่ืองมือช้ีแนวทางป้องกนัโครงการพฒันา มิใหเ้กิดผลเสียต่อ

ส่ิงมีชีวติและมนุษย์



ผูใ้ดเป็นผูก่้อมลพิษ ผูน้ั้นตอ้งรบัผิดชอบ 

(Polluter Pays Principle, PPP) เจา้ของโครงการ 

 เห็นความสาํคญัของ EIA และปฏิบติัใหเ้ป็นไปตามมาตรการ

 มีความรบัผิดชอบต่อสงัคม และประชาชนท่ีอยูโ่ดยรอบ (CSR :  

Corporate Social Responsibility)

 ใหค้วามสาํคญัต่อกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ตั้งแต่

เร่ิมจดัทาํโครงการ



การพฒันาอยา่งยัง่ยนื



การพฒันาอยา่งยัง่ยนื

• เร่ิมจากการประชุมสหประชาชาติดา้นส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา (UNCED) ปี พ.ศ. 2535

– Agenda 21 การพฒันาอยา่งยัง่ยนื กาํหนดเป้าหมาย 169 อยา่ง ในกรอบของการ

จดัการสารเคมีและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ

• การประเมินผลและกาํหนดเป้าหมายเป้าหมายการพฒันาอยา่งยัง่ยนื ใหม ่17 ขอ้ ในปี 

พ.ศ. 2558 อาทิ

– SDG 6 น้ํา, SDG 7 พลงังาน, SDG 12 การผลิตท่ียัง่ยนื, SDG 13 การเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศ, SDG 14 ทรพัยากรทางทะเล, SDG 15 ระบบนิเวศน์แบบยัง่ยนื



การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ

• Kyoto Protocol พ.ศ. 2540

– ประเทศในบญัชี 1 ตอ้งลดการปลดปล่อยกา๊ซเรือนกระจก

– มีกลไกสนับสนุน ไดแ้ก่ ET  JT  CDM

– ทุกประเทศทาํแผนลดท่ีเรียกวา่ NAMA (National Appropriate Mitigation Action)

• Paris Agreement พ.ศ. 2558

– ทุกประเทศกาํหนดเป้าหมาย NDC (National Determined Contribution) ของปี พ.ศ. 2573 

– NDC ประเทศไทย เสนอลด 20-25% BAU ต่อมาเสนอสู่ carbon neutral ปี พ.ศ. 2593 และ 

net zero emission ปี พ.ศ. 2608



เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว

• อาศยัพ้ืนฐาน

– ความหลากหลายทางชีวภาพ

– ความหลากหลายทางวฒันธรรม

– ความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่

• กาํหนดอุตสาหกรรมเป้าหมาย ๔ อุตสาหกรรม

– อุตสาหกรรมอาหาร

– อุตสาหกรรมพลงังานและวสัดุ

– อุตสาหกรรมสุขภาพและการแพทย์

– อุตสาหกรรมท่องเท่ียวและการบริการ



N Z E B























ขอบคณุครบั
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