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NFPA 130 & NFPA 101

Standard for fixed guideway transit and passenger rail systems.

Life safety code
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การแนะน า

( การบริหาร/ ส่ิงพมิพ์อ้างองิ/ ค าจ ากดัความ/ ทัว่ไป ) สถานี ทางรถไฟ ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน ขบวนรถไฟ

ข้ันตอนการฉุกเฉิน ระบบส่ือสารฉุกเฉิน ระบบควบคุม/การส่ือสาร ข้อก าหนดสายไฟ/สายเคเบิล ภาคผนวก

What is NFPA 130?

• NFPA 130 is a standard for fixed guideway transit and passenger rail systems

• Developed by the National Fire Protection Association (NFPA)

• Ensures life safety through systematic fire protection guidelines

• Applicable to:

✓ Passenger stations (underground, elevated, at grade)

✓ Railways and tunnels

✓ Mass transit vehicles

✓ Ventilation systems

✓ Emergency procedures and communications

• Used worldwide for the safety of subways, monorails, LRT, and regular passenger rail systems



9/9/2568

พชิญะ จนัทรานุวฒัน์ นายกสมาคมผูต้รวจสอบอาคาร 3

• ใชก้บั:
- ระบบใหม่ ส่วนขยาย และการปรับเปล่ียนท่ีส าคญั
- ขั้นตอนฉุกเฉินในระบบท่ีมีอยู่

• จ าเป็นส าหรับขั้นตอนการออกแบบและการก่อสร้าง
• จดัการกบัส่วนประกอบของระบบความปลอดภยัจากอคัคีภยัและชีวติในโครงสร้างพื้นฐานการขนส่งทั้งหมด
• สภาพแวดลอ้มท่ีสามารถใชง้านได:้

- สถานีรถไฟใตดิ้นและอุโมงค์
- แพลตฟอร์มและโครงสร้างท่ียกสูง
- สถานีแบบปิดและแบบเปิด

ขอบเขตและการบังคบัใช้

จุดประสงค์และเป้าหมาย
• วตัถุประสงคห์ลกั: ปกป้องชีวติจากไฟ ควนั และสภาวะอนัตราย
• เป้าหมายดา้นความปลอดภยัหลกัสามประการ:

- อพยพผูโ้ดยสารทั้งหมดท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัเหตุเพลิงไหม้
- บ ารุงรักษาโครงสร้างและการท างานของระบบในระหวา่ง
และหลงัเกิดเพลิงไหม้

- สนบัสนุนการปฏิบติัการตอบสนองต่อเหตุฉุกเฉิน
• ประสิทธิภาพของระบบจะตอ้งมีความยืดหยุ่นภายใตส้ถานการณ์
การออกแบบท่ีเกิดไฟไหม้

NFPA 130 ก าหนดค าศัพท์ส าคญัมากกว่า 60 ค า
• ตวัอยา่งท่ีส าคญัไดแ้ก่:

- จุดปลอดภยั – สถานท่ีท่ีไม่มีการเกิดไฟไหมห้รือควนั

- ทางออกหรือเส้นทางหนีไฟ – เส้นทางสู่ความปลอดภยัท่ีต่อเน่ืองและไม่มีส่ิงกีดขวาง

- สภาพแวดลอ้มท่ียอมรับได้ – เง่ือนไขท่ีสามารถอพยพไดโ้ดยไม่เกิดการบาดเจ็บ

- AHJ (หน่วยงานท่ีมีอ านาจ) – หน่วยงานท่ีบงัคบัใชก้ฎเกณฑห์รือขอ้ก าหนดน้ี

- ค าจ ากดัความอ่ืน ๆ เช่น ความแตกต่างระหวา่ง “shall” (บงัคบั) และ “should” (แนะน า)

ค าจ ากดัความที่ส าคัญ
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ส่ิงพมิพ์อ้างองิ

• NFPA 130 เช่ือมโยงกบัมาตรฐานอ่ืน ๆ :

• NFPA 72 – ระบบแจง้เหตุเพลิงไหม้

• NFPA 101 – ประมวลหลกัปฏิบติัความปลอดภยัต่อชีวิต (Life Safety Code)

• ASTM E119 – ความตา้นทานไฟของวสัดุ

• ASME A17.1 – ลิฟตแ์ละบนัไดเล่ือน

• เอกสาร IEEE, UL, ISO, IEC, APTA

• เอกสารอา้งอิงจะไดรั้บการอปัเดตเป็นระยะๆ การปฏิบติัตามจะตอ้งสอดคลอ้งกบัฉบบัปัจจุบนั

• รายการอา้งอิงครอบคลุมถึง กฎหมายควบคุมอาคาร มาตรฐานการทดสอบระบบไฟฟ้าและระบบดบัเพลิง

แนวคดิการออกแบบทั่วไป

การออกแบบจะตอ้งค านึงถึง:

• ความตา้นทานไฟของโครงสร้าง

• การแบ่งส่วนเพื่อควบคุมการแพร่กระจายของควนั/ไฟ

• การป้องกนัเส้นทางหลบหนี

• อนุญาตเฉพาะวสัดุท่ีไม่ติดไฟหรือติดไฟจ ากดัเท่านั้น (ASTM E136/E662)

• มาตรการควบคุมของเหลวไวไฟในสถานท่ีใตร้ะดบัพื้นดิน (เช่น ระบบ

ระบายน ้ า บ่อน ้ าท้ิง)

• เส้นทางท่ีใชร่้วมกนั (เช่น เส้นทางขนส่งสินคา้และผูโ้ดยสาร) จะตอ้ง

ประเมินความเส่ียงอยา่งเป็นอิสระ

เกณฑ์ประสิทธิภาพความปลอดภัยในชีวติ

ระบบขนส่งจะตอ้งสร้างความมัน่ใจวา่:

• การอพยพภายใตเ้ง่ือนไขท่ีสามารถยอมรับได้

• ไม่ตอ้งพึ่งเจา้หนา้ท่ีฉุกเฉินเพื่อช่วยเหลือทนัที

• ความสามารถของระบบท่ีส าคญัต่อความปลอดภยัต่อชีวิตในการ

รักษาสภาพใหค้นด ารงอยูไ่ดท่ี้ปลอดภยัและเป็นอิสระ

• ระบบจะตอ้งท างานไดอ้ยา่งน่าเช่ือถือในสภาพแวดลอ้มใตดิ้น

อุโมงค์ และพื้นท่ีปิด
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01-04 05 06 07 08

09 10 11 12 13

การแนะน า

( การบริหาร/ ส่ิงพมิพ์อ้างองิ/ ค าจ ากดัความ/ ทัว่ไป ) สถานี ทางรถไฟ ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน ขบวนรถไฟ

ข้ันตอนการฉุกเฉิน ระบบส่ือสารฉุกเฉิน ระบบควบคุม/การส่ือสาร ข้อก าหนดสายไฟ/สายเคเบิล ภาคผนวก

5. สถานี • วตัถุประสงค:์ เป็นขอ้ก าหนดขั้นต ่าส าหรับการออกแบบ ก่อสร้าง การป้องกนัอคัคีภยั ความ
ปลอดภยัต่อชีวิต ระบบฉุกเฉิน และทางออก/เสน้ทางหนีไฟในสถานีรถไฟฟ้าขนส่งมวลชน

• ขอบเขต: ใชก้บัสถานีใตดิ้น ยกระดบั และสถานีระดบัพ้ืนดิน
• ครอบคลุม:

- การสญัจรและการอพยพของผูโ้ดยสาร
- การเขา้ถึงทางออกและขอ้จ ากดัของระยะทาง
- ระบบไฟแสงสวา่งฉุกเฉิน การระบายอากาศ ป้ายสญัลกัษณ์ และการส่ือสาร
- การบูรณาการกบัระบบยานพาหนะและทางรถไฟ

• วตัถุประสงคด์า้นความปลอดภยัของสถานี:
- จดัใหมี้สภาพท่ีเหมาะสมส าหรับการอพยพและการช่วยเหลือ
- สนบัสนุนการประสานงานกบัศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)
- ลดความเส่ียงจากไฟไหม้ ควนั ก๊าซพิษ และความร้อน

• ขอ้ควรพิจารณาส าคญั:
- รูปทรงและวสัดุของสถานี
- ระบบป้องกนัอคัคีภยัและความปลอดภยัในชีวิต
- การจ าลองความสามารถของทางออกและการไหลของผูโ้ดยสาร
- การเขา้ถึงและความซ ้ าซอ้น
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5.1 สถานี - ทั่วไป

5.1.1 การใชบ้งัคบั

• บทน้ีใชก้บัทุกส่วนของสถานี ยกเวน้ท่ีก าหนดเฉพาะส าหรับ "จุดจอด"

• ความสมัพนัธ์กบักฎหมายทอ้งถ่ิน:

- NFPA 130 เป็นขอ้ก าหนดเพ่ิมเติมจากกฎหมายอาคารทอ้งถ่ิน

- หาก NFPA 130 ไม่ไดก้ล่าวถึงหวัขอ้ใดใหใ้ชก้ฎหมายทอ้งถ่ิน

• การใชแ้ละการครอบครอง:

- สถานีมีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อการเขา้และออกของผูโ้ดยสาร ไม่ใช่การอยูอ่าศยัเป็นเวลานาน (อยูใ่นโครงสร้างสถานีในระยะเวลาท่ี

จ าเป็นเท่านั้น) [5.1.3.1]

- การครอบครองท่ีไม่ใช่ระบบขนส่งมวลชน เช่น ร้านคา้ อาคารเหนือสถานี ตอ้งปฏิบติัตามขอ้ก าหนดหากรวมกบัการใชส้ถานี

- การออกแบบสถานีตอ้งค านึงถึงพนกังานท่ีคอยใหบ้ริการผูโ้ดยสารดว้ย

5.2 สถานี - การก่อสร้าง

5.2.1 มาตรการป้องกนัระหว่างการก่อสร้าง

- ปฏิบติัตาม NFPA 241 ส าหรับการป้องกนัอคัคีภยัในระหวา่งการก่อสร้าง

- ท่อยนืท่ีสามารถรองรับ fire load สูงสุดได ้ตอ้งอยูภ่ายในระยะ 61 เมตรจากจุดท่ีไกลท่ีสุด

- ตอ้งไดร้ับการอนุมติัใหมี้การไหลและแรงดนัท่ีเพียงพอ

- พื้นท่ีก่อสร้างตอ้งมีแสงสวา่งขั้นต ่า 2.7 ลกัซ์

5.2.2 มาตรการป้องกนัระหว่างการก่อสร้าง

- การก่อสร้างสถานีตอ้งปฏิบติัตาม NFPA 220 และตารางท่ี 5.2.2.1 (หนา้ถดัไป)

- ประเภทการก่อสร้างทางเลือกอ่ืน ตอ้งไดร้ับการอนุญาตพร้อมการวิเคราะห์อนัตรายจากเพลิงไหมก่้อน
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5.2 สถานี - การก่อสร้าง (ต่อ)

5.2 สถานี - การก่อสร้าง (ต่อ)
5.2.3 การรุกล า้จากของเหลวไวไฟ
• ตอ้งมีการป้องกนัการหกร่ัวไหลโดยอุบติัเหตุจากของเหลวไวไฟและของเหลวท่ีติดไฟได้ ไหลลงชั้นใตร้ะดบัดิน
5.2.4 การแบ่งส่วนอาคาร (Fire Compartment)
• การเช่ือมต่อระหวา่งชั้นในสถานี ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนด ดงัน้ี

(1) บนัไดและบนัไดเล่ือนท่ีผูโ้ดยสารใช้ ไม่จ าเป็นตอ้งแยกกนัดว้ยผนงัทนไฟ
(2) พ้ืนท่ีสาธารณะในแต่ละชั้นของสถานีแบบเปิด สามารถเช่ือมต่อกนัได้
(3) พ้ืนท่ีสาธารณะในแต่ละชั้นของสถานีแบบปิด สามารถเช่ือมต่อกนัได้ หากไม่จ าเป็นตอ้งแยกกนัดว้ยผนงัทนไฟเพื่อควบคุม

ควนัหรือ
วตัถุประสงคก์ารป้องกนัอคัคีภยัอ่ืน ๆ

• พ้ืนท่ีสาธารณะและพ้ืนท่ีท่ีไม่ใช่สาธารณะ ตอ้งแยกกนัดว้ยผนงัทนไฟ
• อตัราการทนไฟของการกั้นแยกพ้ืนท่ีระหวา่งพ้ืนท่ีสนบัสนุน ตอ้งเป็นไปตามท่ีก าหนดโดย NFPA 101
• หอ้งเจา้หนา้ท่ีหรือหอ้งขายตัว๋ในพ้ืนท่ีสาธารณะ ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนด ดงัน้ี

(1) ตอ้งสร้างดว้ยวสัดุท่ีไม่ติดไฟ
(2) หากใชเ้ป็นเพียงหอ้งเจา้หนา้ท่ีและหอ้งขายตัว๋ ไม่จ าเป็นตอ้งกั้นแยกจากพ้ืนท่ีสาธารณะของสถานีดว้ยผนงัทนไฟ

• พ้ืนท่ีใชง้านของระบบขนส่งมวลชนกบัพ้ืนท่ีท่ีไม่ใช่ของระบบฯ ตอ้งกั้นแยกกนัดว้ยผนงัทนไฟ
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5.2 สถานี - การก่อสร้าง (ต่อ)
5.2.5 ข้อก าหนดการตกแต่งภายใน
• วสัดุผนงัและเพดาน (สถานีปิด) ตอ้งไม่ติดไฟ (ตามขอ้ 4.6) หรือ ติดไฟไดจ้ ากดั (ตาม 4.6.2) หรือผา่นการทดสอบ NFPA 286 เตม็รูปแบบดว้ย
เกณฑ์ ดงัน้ี:

- ไม่ลามไฟข้ึนฝ้าเพดานระหวา่ง 40 กิโลวตัต์ (135 กิโลบีทีย/ูชม.)
- ไม่มีเปลวไฟลามไปถึงส่วนปลายดา้นนอกของตวัอยา่งบนผนงัหรือเพดานใดๆ
- ไม่มีการแฟลชโอเวอร์ (ตามท่ีอธิบายไวใ้น NFPA 286)
- การปล่อยความร้อนสูงสุด≤ 800 กิโลวตัต์
- การปล่อยควนัรวม ≤ 1,000 ตร.ม.

หรืออีกวิธีหน่ึง ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน ASTM E84 หรือ UL 723:
- ดรรชนีการลามไฟ≤ 25 และดรรชนีการกระจายควนั≤ 450

• หา้มใชว้สัดุผนงัภายในและเพดาน (ยกเวน้ เม่ือทดสอบผา่นตามเกณฑท่ี์ก าหนด NFPA 286)
- ฉนวนพลาสติกโฟม / วสัดุหุม้ส่ิงทอ / เทอร์โมพลาสติกแขง็ (HDPE, โพลีคาร์บอเนต, โพลีสไตรีน ฯลฯ)

• วสัดุตกแต่งพ้ืนภายในสถานีท่ีเป็นพ้ืนท่ีปิด ตอ้งไม่ติดไฟหรือตอ้งมีฟลกัซ์การแผรั่งสีวิกฤตไม่นอ้ยกวา่ 8 kW/m2 เม่ือทดสอบตามมาตรฐาน
ASTM E648 

• การตกแต่งภายในสถานีแบบเปิดตอ้งเป็นไปตาม NFPA 101 บทท่ี 12 (ASTM E84 ระดบั Class A and Class I)

5.2 สถานี - การก่อสร้าง (ต่อ)
5.2.6 ฉนวน

• ฉนวนท่ีติดไฟไดใ้นพ้ืนท่ีสัญจรสาธารณะ ตอ้งไดรั้บการป้องกนัหรือปิดดว้ยฉนวน

กนัความร้อนท่ีเป็นไปตามมาตรฐาน NFPA 275, แผน่ยปิซมัหนา 12.7 มม. หรือ

คอนกรีตหนา 12.7 มม.  

• ช่องทะลุในฉนวนกนัความร้อนตอ้งมีการอุดกนัไฟ (ASTM E814)  

• ฉนวนท่อหรือท่อลมตอ้งไดรั้บการรับรองและติดฉลากตาม:

- ดรรชนีการลามไฟ≤ 25 และ ดรรชนีการกระจายควนั≤ 450  

• โฟมฉนวนท่ีใชส้เปรยบ์นฝ้าตอ้งไดรั้บการปกป้องหรือปิดดว้ยวสัดุคลุมหรือปิดผิวท่ี

ไดรั้บการรับรอง
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5.2 สถานี - การก่อสร้าง (ต่อ)
5.2.7 เฟอร์นิเจอร์และส่ิงของที่ติดไฟได้

• เฟอร์นิเจอร์หรือส่ิงของท่ีติดไฟได้ ตอ้งไดรั้บการประเมินดว้ยการวเิคราะห์อนัตรายจากไฟ

• ถงัขยะถาวรตอ้งท าจากวสัดุท่ีไม่ติดไฟ

• เฟอร์นิเจอร์ท่ีนัง่ตอ้งเป็นไปตามขอ้ใดขอ้หน่ึงต่อไปน้ี:

1. ตอ้งไม่ติดไฟ หรือ

2. ตอ้งมีการปล่อยความร้อนจ ากดัตาม ASTM E1537:

- อตัราสูงสุดส าหรับท่ีนัง่เด่ียว≤ 80 กิโลวตัต์

- พลงังานรวม≤ 25 เมกะจูล ใน 10 นาทีแรก

• ลอ็กเกอร์ตอ้งท าจากวสัดุท่ีไม่ติดไฟ

5.3 สถานี - ทางออกฉุกเฉิน
5.3.1 ทั่วไป

• ทางออกฉุกเฉินส าหรับสถานีตอ้งเป็นไปตามบทท่ี 7 และ 12 ของ NFPA 101 โดยมีการ

ปรับเปล่ียนตามขอ้ก าหนด NFPA 130 [5.3.1.1]  

• พ้ืนฐานการออกแบบทางออกฉุกเฉิน ตอ้งค านึงถึงสภาวะการอพยพฉุกเฉิน โดยพิจารณา:  

- การอพยพจากขบวนรถไฟ และ

- การอพยพผูโ้ดยสารในสถานีไปยงัจุดปลอดภยั

• ส าหรับจุดจอดการออกแบบทางออกฉุกเฉิน ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนดทอ้งถ่ิน:  

- ทางออกจากพื้นท่ีชานชาลาตอ้งเป็นไปตามกฎหมายอาคารทอ้งถ่ิน

- ตอ้งมีราวกนัตกส าหรับพื้นท่ียกสูง (ยกเวน้พ้ืนท่ีท่ีอยูติ่ดกบัรางรถไฟ) ตามขอ้ก าหนดทอ้งถ่ิน
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5.3.2 จ านวนผูโ้ดยสารหรือคนท่ีอยูใ่นสถานี
• จ านวนผูอ้ยูใ่นสถานีค านวณจากการเขา้พร้อมกนัของขบวนรถไฟในทุกชานชาลาตามทิศทางการจราจรปกติรวมถึง

จ านวนผูโ้ดยสารท่ีรอข้ึนรถไฟพร้อมกนั
- แต่ละชานชาลาพิจารณาเพียงขบวนรถไฟเดียวในแต่ละคร้ัง
- ใชข้อ้มูลจ านวนผูโ้ดยสารสูงสุด (การคาดการณ์การออกแบบหรือขอ้มูลปฏิบติัการล่าสุด)

• ตวัเลขจ านวนผูโ้ดยสารสูงสุดส าหรับสถานีตอ้งพิจารณากิจกรรมท่ีท าใหเ้กิดจ านวนผูโ้ดยสารสูงข้ึน ท่ีอาจไม่รวมอยู่
ในจ านวนผูโ้ดยสารช่วงเวลาเร่งด่วนปกติ

• สถานีหลายชั้นหรือหลายชานชาลา
- จ านวนผูโ้ดยสารสูงสุดส าหรับแต่ละชานชาลาตอ้งพิจารณาแยกกนัเพ่ือก าหนดขนาดทางหนีไฟจากชานชาลานั้น
- ตอ้งพิจารณาขีดความสามารถในการอพยพพร้อมกนัส าหรับเส้นทางหนีไฟทั้งหมดท่ีผา่นแต่ละชั้นของสถานีนั้น

• พื้นท่ีอ่ืน ๆ ในสถานี - พ้ืนท่ีท่ีมีบุคคลท่ีไม่ใช่ผูโ้ดยสารหรืออาจเป็นเจา้หนา้ท่ี:
- ใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนดของ NFPA 101
- ใหน้ ามารวมในการค านวณขนาดเส้นทางหนีไฟ เวน้แต่จะมีเส้นทางหนีไฟแยกต่างหาก

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

• การค านวณจ านวนผูอ้ยูบ่นชานชาลา:
- จ านวนผูอ้ยู่บนชานชาลาตอ้งเป็นผลรวมของจ านวนผูโ้ดยสารท่ีไหลเขา้สู่ชานชาลาและจ านวนผูโ้ดยสารบนขบวน

รถไฟส าหรับแต่ละรางท่ีชานชาลานั้นใหบ้ริการ
จ านวนผูอ้ยูบ่นชานชาลา = จ านวนผูโ้ดยสารท่ีไหลเขา้สู่ชานชาลา + จ านวนผูโ้ดยสารบนขบวนรถไฟ

- จ านวนผูโ้ดยสารท่ีเขา้สู่ชานชาลาส าหรับแต่ละราง จะตอ้งเป็นจ านวนผูโ้ดยสารท่ีเขา้สู่ชานชาลาต่อช่วงเวลาหัว
ขบวนรถไฟ โดยคูณปัจจยัเพื่อค านึงถึงการหยดุชะงกัของการใหบ้ริการและเวลาตอบสนองของระบบ

- หากชานชาลาให้บริการมากกว่าหน่ึงสายบนรางเดียวกัน การค านวณจ านวนผูโ้ดยสารท่ีเขา้สู่ชานชาลา จะตอ้ง
พิจารณาผลรวมของผูโ้ดยสารท่ีสะสมจากแต่ละสายท่ีใหบ้ริการ

- จ านวนผูโ้ดยสารบนขบวนรถไฟท่ีค านวณไดส้ าหรับแต่ละราง จะตอ้งเป็นจ านวนผูโ้ดยสารบนขบวนรถไฟต่อ
ช่วงเวลาหวัขบวนรถไฟ โดยคูณปัจจยัเพื่อค านึงถึงการหยดุชะงกัของการใหบ้ริการและเวลาตอบสนองของระบบ

- จ านวนผูโ้ดยสารบนขบวนรถไฟในแต่ละราง จะตอ้งเป็นค่าท่ีน้อยกว่า ระหว่างจ านวนผูโ้ดยสารบนขบวนรถไฟท่ี
ค านวณไดต้ามเกณฑข์า้งตน้ หรือความสามารถของทางออกสูงสุดของผูโ้ดยสารส าหรับขบวนรถไฟท่ีใหบ้ริการบนรางนั้นใน
ช่วงเวลาสูงสุด

5.3 สถานี - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)
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5.3.3 ความสามารถของทางออกและต าแหน่งของทางหนีไฟ
• ตอ้งสามารถอพยพจ านวนผูโ้ดยสารบนชานชาลาออกจากชานชาลาสถานีภายใน 4 นาที
• การอพยพจากจุดท่ีไกลท่ีสุดบนชานชาลาไปยงัจุดปลอดภยัภายใน 6 นาที
• โถงทางเดินท่ีไดรั้บการป้องกนัจากผลกระทบของไฟไหมท่ี้ชานชาลาโดยระยะทาง รูปทรง การกั้นแยก ระบบ
ระบายอากาศฉุกเฉินที่ออกแบบตามบทท่ี 7 หรือการวเิคราะห์ทางวศิวกรรมท่ีเหมาะสม โดยโถงทางเดินนั้น ตอ้ง
ไดรั้บอนุญาตใหก้ าหนดเป็นจุดปลอดภยั

• ระยะทางสัญจร ( travel distance) สูงสุดบนชานชาลาไปยงัต าแหน่งทางหนีไฟ ตอ้งมีระยะทางไม่เกิน 100 เมตร
• ระยะทางบงัคบั (common path of travel) จากแต่ละดา้นของชานชาลา ตอ้งไม่เกิน 25 เมตร หรือความยาวของตู้
รถไฟหน่ึงตู้ แลว้แต่ระยะใดจะมากกวา่

5.3  สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

5.3.3 ขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งของทางหนีไฟ
• แต่ละชานชาลาสถานีตอ้งมีเส้นทางหนีไฟอยา่งนอ้ยสองเส้นทาง ซ่ึงอยูห่่างกนัและเป็นไปตามขอ้ก าหนดดงัน้ี:

- ใหเ้ส้นทางสัญจรสาธารณะ (เช่น โถงทางเดินหรือชั้นลอย) มีความสามารถในการอพยพไดม้ากกวา่ 50%
- ทางหนีไฟหรือบนัไดหนีไฟจากชานชาลาแยกกนั อนุญาตใหม้าบรรจบรวมกนัได้
- เม่ือเส้นทางหนีไฟจากชานชาลาแยกมาบรรจบกนั ขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟหลงัจากจุดบรรจบ

ตอ้งเพียงพอท่ีจะรักษาเวลาการอพยพท่ีก าหนดจากชานชาลาท่ีเกิดเหตุ
• การวเิคราะห์ทางวศิวกรรม: การปรับเปล่ียนเวลาอพยพและระยะทางเดินตอ้งไดรั้บอนุญาตเม่ือมีการพิสูจน์โดย
การวเิคราะห์ทางวศิวกรรมท่ีประเมินปัจจยัท่ีมีผลต่อเวลาอพยพและความสามารถในการอยูร่อดเช่น อตัราการ
ปล่อยความร้อนของวสัดุ รูปทรงของสถานี ระบบป้องกนัอคัคีภยั และระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

5.3  สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)
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5.3.4 ชานชาลา ทางเดิน และทางลาด

• ความกวา้งสุทธิขั้นต ่า 1120 มม. ซ่ึงใชก้บัชานชาลา ทางเดิน และทางลาดทั้งหมดท่ีใชเ้ป็นทางหนีไฟ [5.3.4.1]

• การค านวณขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟท่ีมีอยูบ่นชานชาลา ทางเดิน และทางลาด:

- ตอ้งหกั 300 มม. ท่ีผนงัดา้นขา้งแต่ละดา้น

- ตอ้งหกั 450 มม. ท่ีขอบชานชาลาท่ีเปิดโล่งสู่ทางรถไฟ

• ตอ้งค านวณขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟสูงสุดท่ี 0.0819 คน/มม.·นาที

• ตอ้งค านวณความเร็วการเดินบนเส้นทางหนีไฟสูงสุดท่ี 37.7 ม./นาที

• โถงทางเดินและพ้ืนท่ีความหนาแน่นต ่าใหค้  านวณความเร็วการเดินท่ี 61.0 ม./นาที

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

5.3.5 บนัไดและบนัไดเล่ือน

• บนัได/บนัไดเล่ือนท่ีไม่ปิดลอ้ม ตอ้งไดรั้บอนุญาตใหน้บัรวมในขีดความสามารถของทางหนีไฟ

• ความกวา้งขั้นต ่าของบนัได = 1120 มม. 

• ตอ้งค านวณขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟและความเร็วในการเดินส าหรับบนัไดและบนัไดเล่ือนโดย:

- ขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟ: 0.0555 คน/มม·นาที

- ความเร็วในการเดิน (ระยะแนวตั้ง): 14.6 ม./นาที

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)
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5.3.5 บนัไดและบนัไดเลื่อน

• โดยปกติ บนัไดเล่ือนสามารถนบัรวมไดไ้ม่เกิน 50% ของขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟในแต่ละัั้น

ยกเวน้ยอมใหส้ามารถเกิน 50% ได้ หากเขา้เง่ือนไขดงัน้ี:

￭ บนัไดเล่ือนสามารถหยดุจากระยะไกลไดอ้ยา่งปลอดภยั

￭ บนัไดเป็นส่วนหน่ึงของเส้นทางหนีไฟในแต่ละัั้น

￭ มีทางออกหรือบนัไดหนีไฟท่ีปิดลอ้มอยา่งนอ้ยหน่ึงทางจากแต่ละัานัาลาไปยงัทางสาธารณะ

• สมมติฐานเัิงอนุรักษใ์นการค านวณขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟ:

- ตอ้งสมมติวา่บนัไดเล่ือนหน่ึงตวัต่อัั้นไม่สามารถใัง้านได้

- บนัไดเล่ือนท่ีเลือกใหไ้ม่สามารถใัง้านไดต้อ้งเป็นตวัท่ีมีผลกระทบต่อการหนีไฟมากท่ีสุด

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

5.3.5 บันไดและบันไดเล่ือน (ต่อ)
• อนุญาตใหใ้ชบ้นัไดเล่ือนเป็นส่วนหน่ึงของเส้นทางหนีไฟในสถานีได ้ตามเง่ือนไขดงัน้ี:

- ตอ้งสร้างจากวสัดุท่ีไม่ติดไฟ
- บนัไดเล่ือนท่ีวิง่ในทิศทางของทางหนีไฟตอ้งใหเ้ดินเคร่ืองต่อไปได้
- บนัไดเล่ือนท่ีวิง่สวนทางกบัทิศทางหนีไฟ ตอ้งสามารถหยดุไดโ้ดยมีเง่ือนไขดงัน้ี:

- หยดุดว้ยตนเองท่ีตวับนัไดเล่ือน
- หยดุจากระยะไกลดว้ยอุปกรณ์หยดุดว้ยมือท่ีต าแหน่งห่างไกลหรือเป็นส่วนหน่ึงของแผนการอพยพ
ท่ีวางแผนไวล่้วงหนา้

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)
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5.3.5 บนัไดและบนัไดเล่ือน (ต่อ)
• การหยดุจากระยะไกลตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนด:

- มีสัญญาณเสียงหรือค าเตือนล่วงหนา้อยา่งนอ้ย 15 วนิาที
- ติดตั้งอุปกรณ์ควบคุมท่ีจ าเป็นเพ่ือชะลอความเร็วอยา่งมีการควบคุม และการหยดุตอ้งล่าชา้อยา่งนอ้ย 5 วนิาที 
ก่อนเร่ิมชะลอความเร็ว และอตัราการชะลอความเร็วตอ้งไม่เกิน 0.052 เมตร/วนิาที²

• สัญญาณเสียงหรือขอ้ความเตือนตอ้ง:
- ≥ 15 dBA เหนือระดบัเสียงรบกวนโดยรอบ
- ตอ้งไม่เหมือนกบัสัญญาณเตือนไฟไหม้
- ตอ้งไดย้นิและเขา้ใจไดต้ลอดความยาวของบนัไดเล่ือน

• บนัไดเล่ือนท่ีมีหรือไม่มีชานพกัระหวา่งทางจะถือวา่ยอมรับไดใ้นฐานะเป็นทางหนีไฟ
• บนัไดเล่ือนท่ีติดตั้งภายนอกอาคาร จะตอ้งมีแผน่รองพ้ืนและแผน่พ้ืนทางข้ึน-ลงท่ีกนัล่ืน 
• บนัไดเล่ือนท่ีหยดุอยู ่ยอมใหเ้ร่ิมเดินในทิศทางของทางหนีไฟไดต้ามขอ้ก าหนดส าหรับการหยดุบนัไดเล่ือนท่ีระบุไว ้โดยมีเง่ือนไข 

วา่บนัไดเล่ือนสามารถเร่ิมเดินใหม่ไดใ้นสภาพท่ีมีผูโ้ดยสารเตม็ท่ี และตอ้งมีการแจง้เตือนผูโ้ดยสาร

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

5.3.6 ลิฟต์
• ขอ้ก าหนดทัว่ไป – ลิฟตอ์าจนบัรวมเป็นส่วนหน่ึงของขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟได้ หากเป็นไปตามขอ้ก าหนด

ทั้งหมด ดงัน้ี
• ขอ้ก าหนดดา้นขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟส าหรับลิฟต:์

- ลิฟตต์อ้งไม่นบัรวมเกิน 50% ของขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟท่ีตอ้งการ
- ตอ้งมีลิฟตอ์ยา่งนอ้ย 1 ชุดตอ้งสมมติใหก้ าลงัซ่อมบ ารุง และอีก 1 ตวัตอ้งส ารองไวส้ าหรับการปฏิบติังานดบัเพลิง
- ขีดความสามารถของการหนีไฟดว้ยลิฟต ์ ใหค้  านวณจากจ านวนผูโ้ดยสารท่ีใชใ้น 30 นาทีตามความสามารถของลิฟต์

• ขอ้ก าหนดพ้ืนท่ีรอ:
- การเขา้ถึงลิฟตต์อ้งผา่นโถงลิฟตท่ี์รอคอยลิฟตไ์ด:้

- ตอ้งแยกดว้ยผนงัทนไฟและควนั (≥ 1 ชัว่โมงหรือตามระยะเวลาการอพยพออกจากสถานี)
- ตอ้งสามารถเขา้ถึงบนัไดไดอ้ยา่งนอ้ย 1 แห่ง
- ขนาดโถงตอ้งไม่นอ้ยกวา่: 1 คนต่อ 0.46 ตร.ม.
- ไม่ตอ้งนบัรวมพ้ืนท่ีชานชาลานอ้ยกวา่ 460 มม. ถึงทางรถไฟ
- โถงลิฟตต์อ้งมีระบบอดัอากาศใหมี้ความดนัอากาศไม่นอ้ยกวา่ 25 Pa เม่ือระบบควบคุมควนัท างาน
- ตอ้งมีสญัญาณเตือนดว้ยเสียง และระบบส่ือสารสองทาง (โทรศพัท)์ ระหวา่งศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)
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5.3.6 ลิฟต์ (ต่อ)
• คุณลกัษณะของระบบลิฟต:์

- ปล่องลิฟต์ ตอ้งเป็นผนงัทนไฟไม่นอ้ยกวา่ 2 ชัว่โมง

- ตอ้งป้องกนัการร่ัวซึมหรือไหลของน ้ าเขา้ปล่องลิฟต์

- ลิฟตสู์งสุด 2 ชุดต่อปล่องทางหนีไฟ

- หอ้งเคร่ือง ตอ้งแยกจากพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ดว้ยผนงัทนไฟไม่นอ้ยกวา่ 2 ชัว่โมง

- ตอ้งเช่ือมต่อหรือรับไฟฟ้าจากแหล่งจ่ายไฟฟ้าฉุกเฉิน

- ในกรณีฉุกเฉิน ลิฟตต์อ้งตั้งโปรแกรมใหเ้รียกกลบัอตัโนมติัไปยงัชั้นท่ีเกิดเหตุและท าหนา้ท่ีเป็นจุดปลอดภยั

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

5.3.7 ประตู, ประตูร้ัว และช่องทางออกฉุกเฉิน
• ขีดความสามารถของการหนีไฟผา่นช่องทางเดินหรือประตู ตอ้งค านวณตามเง่ือนไข ดงัน้ี:

- 60 คนต่อนาที ส าหรับประตูบานเด่ียวหรือประตูร้ัว
- 0.0819 คนต่อมิลลิเมตร-นาที ส าหรับประตูและประตูรั้วหลายบานท่ีไม่มีเสากลาง (วดัจากความกวา้งเม่ือเปิดออก)

• ประตูรั้วตอ้งปฏิบติัตามกฎการออกแบบเช่นเดียวกบัประตู
5.3.8 เคร่ืองกั้นค่าโดยสาร
• เคร่ืองกั้นค่าโดยสาร อนุญาตใหติ้ดตั้งบนเส้นทางหนีไฟเพื่อใหบ้ริการภายในสถานีได้
• เคร่ืองกั้นค่าโดยสารบนเส้นทางหนีไฟ ตอ้งออกแบบใหป้ลดลอ็ก เพื่อใหส้ามารถเดินทางออกไดโ้ดยไม่ติดขดัตามทิศทางของ

การอพยพภายใตเ้ง่ือนไขต่อไปน้ีทั้งหมด:
- เม่ือไฟฟ้าดบัหรือเกิดความผิดปกติของระบบกราวด์
- มีการเปิดสญัญาณเตือนภยัจากระบบแจง้เหตุเพลิงไหมข้องสถานี
- เม่ือกดจากสวิตชฉุ์กเฉินดว้ยคนท่ีตั้งในจุดท่ีมีเจา้หนา้ท่ีประจ าตลอดเวลาในสถานีหรือศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)
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5.3.8 อุปสรรคค่าโดยสาร (ต่อ)
• หากเคร่ืองกั้นค่าโดยสารท่ีไม่เป็นไปตามเกณฑข์า้งตน้ เคร่ืองกั้นตอ้งสามารถเปิดไดด้ว้ยแรงผลกั≤66 นิวตนั
• เคร่ืองกั้นค่าโดยสารแบบประตู ตอ้งมีคุณลกัษณะดงัน้ี:

- ระยะห่างขั้นต ่า 455 มม. ใตค้วามสูง 1.0 ม.
- ระยะห่างขั้นต ่า 530 มม. เหนือความสูงนั้น
- ใหมี้ขีดความสามารถในการหนีไฟได ้เท่ากบั 50 คน/นาที ต่อเคร่ือง

• อุปสรรคค่าโดยสารแบบประตูหมุน:
- ตอ้งเป็นไปตาม NFPA 101
- อนุญาตใหใ้ชแ้บบหล่นตกลงหรือแบบหมุนไดห้าก:

- แบบหล่นตกลงใหส้ามารถหนีไฟได ้= 50 คน/นาที
- แบบประตูหมุนอิสระใหส้ามารถหนีไฟได ้= 25 คน/นาที แต่ตอ้งไม่เกิน 50% ของความสามารถในการ
อพยพรวมท่ีตอ้งการ

• เคร่ืองกั้นค่าโดยสารตอ้งออกแบบใหเ้ม่ือท างานผิดพลาดจะไม่ขดัขวางการเคล่ือนท่ีของผูโ้ดยสารในทิศทางการอพยพ
ฉุกเฉิน

5.3 สถานี - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)

5.3.9 ทางหนีไฟแนวราบ (Horizontal Exit)
• อนุญาตไดสู้งสุดถึง 100% ของจ านวนทางออกและขีดความสามารถของเส้นทางหนีไฟการอพยพท่ีตอ้งการ หากไม่

เกิน 50% อยูใ่นอาคารเดียวกนั
• ตอ้งเป็นไปตามมาตรฐาน NFPA 101

5.3.10 ข้อก าหนดขอบชานชาลา
• ไม่จ าเป็นตอ้งมีราวกนัตกตามดา้นทางรถไฟของชานชาลา
• อนุญาตใหใ้ชป้ระตูกั้นขอบชานชาลา (PSD) หากเป็นไปตามเกณฑท์ั้งหมดดงัน้ี:

- การออกแบบตอ้งอนุญาตใหอ้พยพฉุกเฉินจากขบวนรถไฟไปยงัชานชาลาได้ ไม่วา่ขบวนรถไฟจะหยดุท่ีต าแหน่งใด
- ประตูตอ้งสามารถเปิดออกไดเ้ม่ือใชแ้รงไม่เกิน 133 นิวตนั เพื่อใหบ้านประตูเคล่ือนท่ีจากดา้นขบวนรถไฟ
- ประตูตอ้งออกแบบใหท้นต่อแรงดนับวกและลบท่ีเกิดจากขบวนรถไฟท่ีวิง่ผา่นหรือการท างานของระบบระบาย
อากาศฉุกเฉิน

5.3 สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)
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5.3.11 แสงสว่างบนเส้นทางหนีไฟ

• แสงสวา่งปกติและแสงสวา่งฉุกเฉินบนเส้นทางหนีไฟในสถานี รวมถึงบนัไดเล่ือนที่ถือเป็นส่วนหน่ึงของเส้นทางหนี

ไฟ ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนด 7.8 และ 7.9 ของ NFPA 101

• แสงสวา่งส าหรับบนัไดและบนัไดเล่ือน ตอ้งเนน้ออกแบบใหก้ารส่องสวา่งท่ีขั้นบนสุดและขั้นล่างสุด รวมถึงชานพกั

• กรณีเป็นหลอดไฟท่ีส่องสวา่งโครงและร่องท่ีขั้นบนัไดเล่ือน หลอดไฟดงักล่าวตอ้งเช่ือมต่อกบัวงจรไฟฟ้าฉุกเฉิน

5.3  สถานี - ทางหนีไฟ (ต่อ)

5.4.1 ศูนย์ส่ังการดบัเพลงิ (Fire Command Center)
• สถานีท่ีปิดลอ้มตอ้งมีจุดส่ังการท่ีก าหนดไวเ้พ่ือเฝ้าระวงัและควบคุม โดยมีระบบต่างๆ ดงัน้ี:

- ระบบแจง้เหตุเพลิงไหม้ / ระบบส่ือสาร / ระบบฉุกเฉินอื่น ๆ
5.4.2 ระบบแจ้งเหตุเพลงิไหม้
• ระบบแจง้เหตุเพลิงไหม้ ตอ้งออกแบบและติดตั้งตามมาตรฐาน NFPA 72 เม่ือ:

- ตอ้งมีระบบดบัเพลิงอตัโนมติั
- ตอ้งมีระบบท่อยนืส าหรับส่งน ้าดบัเพลิง
- ตอ้งมีระบบส่ือสารฉุกเฉิน

5.4 สถานี - การป้องกนัอคัคภีัย
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5.4.1 ศูนย์ส่ังการดบัเพลงิ (ต่อ)
• ตอ้งติดตั้งอุปกรณ์ตรวจจบัเพลิงไหมอ้ตัโนมติัในสถานีท่ีปิดลอ้มและพ้ืนท่ีปิดลอ้มของสถานีเปิด โดยยกเวน้ในโซน
สาธารณะท่ีใชสั้ญจร / ทางรถไฟ / พ้ืนท่ีท่ีมีการป้องกนัดว้ยระบบดบัเพลิงอตัโนมติัท่ีท างานแลว้ส่งสัญญาณไปยงั
ระบบแจง้เหตุเพลิงไหมไ้ด้

• ระบบแจง้เหตุเพลิงไหม้ ตอ้งท างานเมื่อมีสัญญาณจาก:
✓ อุปกรณ์แจง้เหตุดว้ยมือท่ีส่งมาจาก OCC หรือท่ีสถานี หรือ
✓ ระบบดบัเพลิงอตัโนมติั หรือ
✓ อุปกรณ์ตรวจจบัเพลิงไหมอ้ตัโนมติั

• แผงแสดงผลการแจง้เหตุเพลิงไหม้ ตอ้งติดตั้งในต าแหน่งท่ีเจา้หนา้ท่ีควบคุมเหตุสามารถเขา้ถึงได้
• สัญญาณจากระบบแจง้เหตุเพลิงไหม้ ตอ้งถูกส่งไปยงัศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)
• ระบบแจง้เหตุเพลิงไหม้ ตอ้งมีการตรวจสอบ ทดสอบ และบ ารุงรักษา ตามมาตรฐาน NFPA 72

5.4 สถานี - การป้องกนัอคัคภีัย

5.4.3 ระบบส่ือสารฉุกเฉิน - อ้างองิในบทท่ี 10

5.4.4 ระบบดบัเพลงิอตัโนมัติ

• ตอ้งติดตั้งระบบหวักระจายน ้าดบัเพลิงอตัโนมติัในทุกพ้ืนท่ีของสถานี ยกเวน้ พ้ืนท่ีสัญจรสาธารณะและทาง

รถไฟภายในสถานี

• สถานีแบบเปิดท่ีอยูห่่างจากการเขา้ถึงพ้ืนท่ีสาธารณะ อาจยกเวน้การติดตั้งหวักระจายน ้าดบัเพลิงได้

• ระบบตอ้งออกแบบและติดตั้งตามมาตรฐาน NFPA 13

• ตอ้งติดตั้งสวติชต์รวจจบัการไหลของน ้าจากระบบหวักระจายน ้าและสวติชต์รวจจบัการเปิด-ปิดวาลว์

• ระบบดบัเพลิงทางเลือกหากพ้ืนท่ีใด ๆ  ไดรั้บอนุญาต สามารถแทนหวักระจายน ้าดบัเพลิงได้

• ระบบหวักระจายน ้าดบัเพลิงอตัโนมติั ตอ้งทดสอบและบ ารุงรักษาทั้งหมด ตามมาตรฐาน NFPA 25

5.4  สถานี - การป้องกนัอคัคภีัย (ต่อ)
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5.4.5 ระบบท่อยนืจ่ายน ้าดบัเพลิงและสายฉีดน ้า
• ในสถานีแบบปิด ตอ้งติดตั้งท่อส่งน ้าดบัเพลิงประเภท I ตามมาตรฐาน NFPA 14
• ระบบท่อส่งน ้าดบัเพลิงตอ้งจ่ายน ้าไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชัว่โมงท่ีอตัราการไหลท่ีตอ้งการ
• ไม่จ าเป็นตอ้งมีโครงสร้างทนไฟป้องกนัระบบท่อ หาก:

- เช่ือมต่อขา้มระบบหรือไดรั้บน ้าจากสองแหล่ง
- วาลว์แยกระบบท่ออยูห่่างกนัไม่เกิน 245 เมตร

• หวัรับน ้าดบัเพลิงตอ้งแสดงป้ายชดัเจนวา่เป็นส่วนหน่ึงของระบบหรือโซนใดในสถานี
• อนุญาตใหใ้ชร้ะบบท่อส่งน ้าแหง้ได้ หากส่งน ้าไปถึงจุดจ่ายสายฉีดทุกจุดภายใน 10 นาที และติดตั้งวาลว์ระบายอากาศท่ี
จุดสูง

• หากสถานีมีหลายชั้นชานชาลา ตอ้งมีท่อเช่ือมถึงกนัขนาดไม่น้อยกว่า 100 มม. เพ่ือให้สามารถจ่ายน ้ าจากหัวรับน ้ า
ดบัเพลิงใดก็ได้

• ระบบจ่ายน ้าดบัเพลิง ตอ้งทดสอบและบ ารุงรักษาตาม NFPA 25

5.4 สถานี - การป้องกนัอคัคภีัย (ต่อ)

5.4.6 ถังดบัเพลงิแบบมือถือ

⚬ ตอ้งติดตั้งตามขอ้ก าหนดของAHJ (จ านวน, ประเภท, ขนาด, 

ต าแหน่ง)

⚬ ตอ้งเป็นไปตามมาตรฐาน NFPA 10 ส าหรับการเลือก, การ

ติดตั้ง, การตรวจสอบ, การทดสอบ และการบ ารุงรักษา

5.4.7 การระบายอากาศ

⚬ ตอ้งมีการระบายอากาศฉุกเฉินในสถานีท่ีปิดลอ้มตาม บทท่ี 7 

ของมาตรฐานน้ี

5.4 สถานี - การป้องกนัอคัคภีัย (ต่อ)
5.4.8 ระบบไฟฟ้าฉุกเฉิน

⚬ ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนด Article 700 (NFPA 70) และ Chapter 4 

(NFPA 110) 

⚬ ระบบไฟฟ้าฉุกเฉินตอ้งแยกอิสระจากระบบไฟฟ้าปกติ และอาจรวมถึง:

✓ ระบบท่ีเช่ือมต่อตอ้งรับไฟฟ้าจากเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า, ระบบ

แบตเตอร่ี, UPS และอ่ืน ๆ ตาม 700.12(A–E)

✓ ตอ้งมีขนาดเพียงพอส าหรับจ่ายไฟใหก้บัระบบฉุกเฉินท่ีเช่ือมต่อ

ทั้งหมด 

⚬ ระบบไฟฟ้าฉุกเฉินตอ้งจ่ายใหแ้ก่แสงสวา่งฉุกเฉิน ระบบแจง้เหตุเพลิง

ไหม้ ระบบส่ือสารฉุกเฉิน ศูนยส์ัง่การดบัเพลิง และลิฟตส์ าหรับการ

อพยพ

⚬ วงจรตอ้งไดรั้บการป้องกนัจากความเสียหายทางกายภาพและไฟไหม้
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5.5.1 เม่ือมีการเช่ือมต่อหรือบูรณาการระบบป้องกนัอคัคีภยัหรือระบบความปลอดภยัในชีวติสองระบบหรือ

มากกวา่ การทดสอบแบบบูรณาการตอ้งเป็นไปตามมาตรฐาน NFPA 4

5.5.2 การทดสอบระบบป้องกนัอคัคีภยัแบบบูรณาการ ตอ้งด าเนินการก่อนการใหบ้ริการเชิงพาณิชย์

5.5 สถานี - การทดสอบแบบบูรณาการของระบบป้องกนัอคัคภีัย

NFPA 101
องค์ประกอบของเส้นทางอพยพ

ทางไปสู่ทางออกหนีไฟ (Exit Access)
เส้นทางท่ีน าไปสู่ทางออกหนีไฟตอ้งไม่มีส่ิงกีดขวางและใช้
งานไดต้ลอดเวลา

ทางออกหนีไฟ (Exit)
จุดท่ีแยกออกจากส่วนอ่ืนของอาคาร มกัจะเป็นประตูหนีไฟ
หรือบนัไดหนีไฟ ท่ีไดรั้บการป้องกนัเป็นพิเศษ

ทางปล่อยออก (Exit Discharge)
เส้นทางจากทางออกหนีไฟไปยงัพื้นท่ีปลอดภยัภายนอกอาคาร
เช่น สนาม หรือลานสาธารณะ

ทางสาธารณะภายนอกอาคาร
พ้ืนท่ีสาธารณะท่ีปลอดภยั ซ่ึงผูอ้พยพสามารถเขา้ถึงไดโ้ดยสะดวก
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NFPA 101
บันไดหนีไฟและการกั้นแยกตามอัตราการทนไฟ
บนัไดหนีไฟเป็นส่วนส าคญัท่ีสุดของเส้นทางอพยพท่ีตอ้งไดร้ับการออกแบบและติดตั้งดว้ยมาตรการความปลอดภยัสูงสุด
นอกเหนือจากจ านวนบนัไดขั้นต ่า อตัราการทนไฟของส่วนท่ีปิดลอ้มบนัไดหนีไฟยงัเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งพิจารณาอยา่ง
เคร่งครัด ตามจ านวนชั้นท่ีบนัไดนั้นเช่ือมต่อ เพ่ือใหส้ามารถรองรับสถานการณ์ฉุกเฉินไดอ้ยา่งเหมาะสมและปลอดภยั

1

จ านวนบันไดหนีไฟ
อาคารทุกประเภทตอ้งมีบนัไดหนีไฟอยา่ง
นอ้ย 2 แห่ง เพื่อเป็นทางเลือกในการอพยพ
และลดความเส่ียงท่ีทางออกจะถูกปิดกัน้
ทั้งหมดในคราวเดียว บนัไดแต่ละแห่ง
จะตอ้งไดรั้บการออกแบบใหส้ามารถรับ
น ้ าหนกัและรองรับการใชง้านในภาวะ
ฉุกเฉินไดเ้ตม็ท่ี

2

ระยะห่างทีป่ลอดภัย
บนัไดหนีไฟทั้งสองแห่งตอ้งตั้งอยูห่่างกนั
ในระยะท่ีเพียงพอ โดยก าหนดใหไ้ม่นอ้ย
กวา่คร่ึงหน่ึงของความยาวเส้นทแยงมุม
สูงสุดของพื้นท่ีชั้นนั้นๆ (อยา่งนอ้ย 1 ใน 3 
ในบางกรณีส าหรับอาคารท่ีมีระบบดบัเพลิง
อตัโนมติัท่ีผ่านการรับรอง) เพื่อป้องกนัการ
ปิดกั้นทางออกพร้อมกนัจากแหล่งเพลิงไหม้
เดียว

3

อตัราการทนไฟ
ส าหรับบันไดท่ีเช่ือมต่อไม่เกิน 3 ช้ัน: ส่วนท่ี
ปิดลอ้มบนัไดหนีไฟ (ผนงั พื้น เพดาน) ตอ้ง
มีอตัราการทนไฟอยา่งนอ้ย 1 ชัว่โมง เพื่อให้
มีเวลาเพียงพอส าหรับการอพยพในอาคาร
ขนาดเล็กหรือจ านวนชั้นไม่มาก
ส าหรับบันไดท่ีเช่ือมต่อตั้งแต่ 4 ช้ันขึน้ไป:
ส่วนท่ีปิดลอ้มบนัไดหนีไฟ ตอ้งมีอตัราการ
ทนไฟอยา่งนอ้ย 2 ชัว่โมง เพื่อรองรับ
ระยะเวลาการอพยพท่ียาวนานข้ึน และความ
รุนแรงของเพลิงไหมท่ี้อาจสูงข้ึนในอาคาร
ขนาดใหญ่หรืออาคารสูง

NFPA 101
วสัดุตกแต่ง การควบคุมการติดไฟ: ในบริเวณบนัไดหนีไฟและเส้นทางอพยพทั้งหมด หา้มใชว้สัดุ

ตกแต่งท่ีอาจเป็นเช้ือเพลิงหรือช่วยในการลุกลามของเพลิงไหม้ โดยเฉพาะวสัดุท่ี

ก่อใหเ้กิดควนัพิษจ านวนมากเม่ือเกิดการเผาไหม้ เช่น พรม ผา้ม่าน วอลลเ์ปเปอร์ หรือ

วสัดุบุผวิท่ีมีการติดไฟง่าย วสัดุท่ีเลือกใชค้วรมีคุณสมบติัไม่ลามไฟ (Non-

combustible) หรือมีอตัราการลามไฟต ่ามากและผา่นการรับรองมาตรฐานดา้นอคัคีภยั

• ควรเลือกใชว้สัดุธรรมชาติท่ีไม่ติดไฟ เช่น คอนกรีต หิน เหลก็ หรือวสัดุสังเคราะห์

ท่ีผา่นการทดสอบและรับรองวา่มีคุณสมบติัไม่ลามไฟ

• หากจ าเป็นตอ้งใช้ ควรพิจารณาวสัดุท่ีผา่นกรรมวธีิท าใหห้น่วงไฟได้ และเป็นไป

ตามมาตรฐานการทดสอบการลามไฟและควนั (Flame Spread and Smoke 

Development Index) ท่ีก าหนด
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NFPA 101
ระยะความสูงของเส้นทางอพยพ

ระยะความสูงขั้นต ่า
• ระยะความสูงของเส้นทางอพยพมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการเคล่ือนที่

อยา่งสะดวกและปลอดภยัของผูใ้ชง้าน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ส าหรับผูท่ี้ตวั
สูงหรือผูท่ี้ตอ้งเคล่ือนยา้ยส่ิงของติดตวั

• ทางเดินทัว่ไปภายในเส้นทางอพยพ ตอ้งมีระยะความสูงจากพ้ืนถึงเพดาน
หรือส่ิงกีดขวางเหนือศีรษะ ไม่ต ่ากวา่ 2.285 เมตร เพื่อใหผู้ค้นสามารถ
เดินผา่นไดอ้ยา่งไม่ติดขดัและรู้สึกปลอดภยั

• บางพ้ืนท่ีอาจมีส่ิงยืน่ลงมาจากเพดาน เช่น ท่อเดินระบบ คาน หรือโคม
ไฟ ในกรณีเหล่าน้ีระยะความสูงขั้นต ่าจากพ้ืนถึงส่วนท่ียืน่ลงมา ตอ้งไม่
ต ่ากวา่ 2.03 เมตร เพ่ือป้องกนัการกระแทกศีรษะ

• บริเวณขั้นบนัได หรือทางข้ึน-ลงบนัได จะตอ้งมีระยะความสูงจากจมูก
บนัไดถึงเพดานหรือส่ิงกีดขวางเหนือบนัได ไม่ต ่ากวา่ 2.03 เมตร เพื่อ
ความปลอดภยัในการกา้วข้ึน-ลง

NFPA 101
ผวิทางเดนิในเส้นทางอพยพ
ผวิทางเดินในเส้นทางอพยพ มีผลโดยตรงต่อความปลอดภยัและความรวดเร็วในการเคล่ือนท่ีของมวลชนโดยเฉพาะใน
สถานการณ์ฉุกเฉินท่ีอาจมีแสงนอ้ยหรือความวุน่วาย การออกแบบและเลือกใชว้สัดุท่ีเหมาะสมจึงเป็นส่ิงส าคญัสูงสุด

1

ผวิทางเดนิป้องกนัการล่ืน
พ้ืนผวิของเส้นทางอพยพทุกส่วน รวมถึงทางเดิน ทาง
ลาด และขั้นบนัได จะตอ้งออกแบบใหมี้คุณสมบติั
ป้องกนัการล่ืน (Slip-resistant) ตลอดทั้งเส้นทาง ไม่วา่จะ
เป็นพ้ืนแหง้หรือเปียก เพื่อลดความเส่ียงของการล่ืนลม้
และการบาดเจบ็ ซ่ึงอาจขดัขวางการอพยพและท าใหเ้กิด
ความล่าชา้ วสัดุท่ีใชค้วรมีค่าสัมประสิทธ์ิแรงเสียดทาน
(Coefficient of Friction) ท่ีเหมาะสมตามมาตรฐานความ
ปลอดภยั

2

ผวิทางเดนิที่ราบเรียบ
พ้ืนผวิของเส้นทางอพยพตอ้งมีความราบเรียบสม ่าเสมอ
เพ่ือป้องกนัการสะดุดลม้ หากมีการเปล่ียนระดบัเลก็นอ้ย
ท่ีไม่เกิน 13 มิลลิเมตร (ประมาณ 0.5 น้ิว) จะตอ้งปรับ
ระดบัดว้ยความลาดเอียงท่ีไม่เกิน 1:2 (ความสูง:
ระยะทาง) เพ่ือใหก้ารเดินเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองและ
ปลอดภยั

3 4
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NFPA 101
การเปลีย่นระดบัในเส้นทางอพยพ

1 2

3

การเปลีย่นระดบัด้วยทางลาดหรือบันได

ส าหรับการเปล่ียนระดบัพ้ืนท่ีท่ีมีความสูงมากกวา่ 13 
มิลลิเมตร จะตอ้งออกแบบใหมี้การเปล่ียนระดบัดว้ยการ
ใชท้างลาดเอียง (Ramp) หรือบนัได (Stairs) ตาม
มาตรฐานการออกแบบเพื่อคนพิการและผูสู้งอายุ เพือ่ให้
ทุกคนสามารถเขา้ถึงและใชง้านเส้นทางอพยพไดอ้ยา่ง
สะดวกและปลอดภยั

4

บนัไดหนีไฟที่ปลอดภยั

บนัไดหนีไฟจะตอ้งมีลูกนอนท่ีลึกไม่นอ้ยกวา่ 280 มิลลิเมตร
เพ่ือใหมี้พ้ืนท่ีเพียงพอส าหรับการวางเทา้เตม็ฝ่าเทา้ ลดความ
เส่ียงในการสะดุด และเพ่ิมความมัน่คงในการเดินลงบนัได
ในขณะอพยพ หากพ้ืนผวิมีการเปล่ียนระดบัเกิน 760 มิลลิเมตร
จะตอ้งมีการติดตั้งราวกั้นตก (Guardrail) ท่ีแขง็แรงและมีความ
สูงตามมาตรฐาน เพ่ือป้องกนัการตกจากท่ีสูงบริเวณเส้นทาง
อพยพและชานพกับนัได

การจดัการการเปล่ียนระดบัในเส้นทางอพยพ มีผลโดยตรงต่อความปลอดภยัและความรวดเร็วในการเคล่ือนท่ีของมวลชน โดยเฉพาะ
ในสถานการณ์ฉุกเฉินท่ีอาจมีแสงนอ้ยหรือความวุน่วาย การออกแบบและเลือกใชว้สัดุท่ีเหมาะสมจึงเป็นส่ิงส าคญัสูงสุด

NFPA 101
ความน่าเช่ือถือของเส้นทางอพยพ
ความน่าเช่ือถือของเส้นทางอพยพไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัโครงสร้างทางกายภาพเท่านั้น แต่ยงัรวมถึงการรักษาความชดัเจนและ
ความเขา้ใจในการใชง้าน เพื่อไม่ใหเ้กิดความสับสนหรืออนัตรายเพิ่มเติมในภาวะฉุกเฉินการปฏิบติัตามขอ้หา้มและขอ้
ควรระวงัเหล่าน้ีเป็นส่ิงจ าเป็นเพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของระบบความปลอดภยั

ห้ามตกแต่งหรือตดิป้ายโฆษณา
เส้นทางอพยพทุกส่วนจะตอ้งปราศจาก
การตกแต่ง หรือป้ายโฆษณาใดๆ ท่ีอาจ
กีดขวางหรือบดบงัทศันวิสยัของเส้นทาง
ป้ายบอกทางออกฉุกเฉิน สญัญาณเตือน
หรืออุปกรณ์ดบัเพลิง รวมถึงการติดตั้ง
วสัดุท่ีไม่จ าเป็นท่ีอาจเพ่ิมเช้ือเพลิงใน
กรณีเกิดเพลิงไหม้ ทุกส่ิงบนเส้นทาง
อพยพตอ้งส่งเสริมความชดัเจนและไม่
สร้างความสบัสน

ห้ามตดิตั้งกระจกเงา
การติดตั้งกระจกเงาบนประตู หรือใกลก้บั
ประตูทางออกฉุกเฉิน เป็นส่ิงตอ้งหา้ม
อยา่งเด็ดขาด เน่ืองจากอาจท าใหผู้ใ้ชง้าน
เกิดความสบัสน และเขา้ใจผิดคิดวา่เป็น
เส้นทางท่ีเดินต่อเน่ือง หรือท าใหไ้ม่
สามารถระบุต าแหน่งของทางออกท่ี
แทจ้ริงไดท้นัทีในสภาวะฉุกเฉินและมี
ควนั ซ่ึงอาจน าไปสู่ความล่าชา้ในการ
อพยพและเป็นอนัตรายถึงชีวิต

ความชัดเจนต้องมาก่อน
ทุกองคป์ระกอบในเส้นทางอพยพ ตั้งแต่
การออกแบบพ้ืนผิวไปจนถึงป้ายบอกทาง
ตอ้งมุ่งเนน้ท่ีความชดัเจนและความเขา้ใจ
ง่าย เพ่ือลดความสบัสนและเร่งการ
ตดัสินใจในภาวะวิกฤต การบ ารุงรักษา
อยา่งสม ่าเสมอ และการฝึกซอ้มอพยพยงั
เป็นส่ิงส าคญัในการสร้างความคุน้เคย
และความน่าเช่ือถือใหก้บัผูใ้ชง้าน
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NFPA 101
ขีดความสามารถของเส้นทางอพยพและปัจจัยที่เกีย่วข้อง

เม่ือก าหนดจ านวนผูใ้ชอ้าคารไดแ้ลว้ ขั้นตอนต่อไปคือการประเมิน
ขีดความสามารถของเส้นทางอพยพแต่ละส่วน เพ่ือใหแ้น่ใจวา่
สามารถรองรับผูใ้ชอ้าคารทั้งหมดไดอ้ยา่งเพียงพอและปลอดภยั

ขดีความสามารถรวมต่อช้ัน
ขีดความสามารถรวมของทางออกและ
เส้นทางอพยพในแต่ละชั้นจะตอ้งมี
ขนาดเพียงพอท่ีจะรองรับจ านวนผูใ้ช้
อาคารทั้งหมดในชั้นนั้นๆ โดยค านึงถึง
ความเป็นไปไดท่ี้ผูค้นจะอพยพพร้อม
กนั

แผนรองรับฉุกเฉิน
หากเส้นทางอพยพทางใดทางหน่ึงไม่
สามารถใชง้านได้ (เช่น ถูกปิดกั้นหรือ
เสียหาย) เส้นทางท่ีเหลืออยูจ่ะตอ้งมีขีด
ความสามารถรวมกนัไม่นอ้ยกวา่
คร่ึงหน่ึงของขีดความสามารถท่ี
ตอ้งการทั้งหมด เพื่อรักษาโอกาสใน
การอพยพท่ีปลอดภยั

การพจิารณาช้ันลอยและระเบียง
ส าหรับชั้นลอย (Mezzanine) หรือ
ระเบียงต่างๆ จ านวนผูใ้ชอ้าคารจาก
พ้ืนท่ีเหล่าน้ีจะตอ้งน ามารวมกบัจ านวน
ผูใ้ชอ้าคารของชั้นหลกัท่ีอยูด่า้นล่าง
เพื่อค านวณขีดความสามารถของ
เส้นทางอพยพร่วมกนั

การประเมินขีดความสามารถน้ีช่วยใหม้ัน่ใจวา่การออกแบบทางหนีภยัมีความยดืหยุน่และสามารถรับมือกบัสถานการณ์ท่ีไม่คาดฝันได้
ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัในการปกป้องชีวิตและทรัพยสิ์น

NFPA 101
ตัวประกอบขีดความสามารถและการวัดความกว้าง
ตวัประกอบขีดความสามารถขีดความสามารถขององคป์ระกอบต่างๆ ท่ีประกอบข้ึน
เป็นเส้นทางอพยพจะถูกค านวณโดยใช ้"ตวัประกอบขีดความสามารถ" ท่ีก าหนดไวใ้น
ตารางซ่ึงแตกต่างกนัไปตามประเภทของเส้นทาง เช่น ประตู ทางเดิน บนัได นอกจากน้ี
ส าหรับบนัไดท่ีมีความกวา้งมากกวา่ 1,120 มิลลิเมตร สามารถเพ่ิมขีดความสามารถใน
การรองรับไดต้ามสมการ (8.2-1)

• การวดัความกว้างของเส้นทางอพยพ
ความกวา้งของเส้นทางอพยพตอ้งวดั ณ
จุดท่ีแคบท่ีสุดตลอดเส้นทาง เพื่อให้
แน่ใจวา่ไม่มีจุดคอขวดท่ีจะขดัขวางการ
อพยพ

• ข้อยกเว้นส าหรับส่ิงกดีขวางเลก็น้อย
หากมีส่วนยืน่เขา้มาในเส้นทางอพยพ แต่มี
ความสูงไม่เกิน 960 มิลลิเมตร และยืน่ไม่เกิน 
110 มิลลิเมตร จากแต่ละดา้นของทางเดิน ไม่
จ าเป็นตอ้งน ามาหกัลบในการค านวณความ
กวา้งสุทธิ เช่น ราวจบั

• ความกว้างขั้นต ่าทีจ่ าเป็น
ความกวา้งขั้นต ่าของเส้นทางอพยพตอ้งไม่ต ่ากวา่ 
915 มิลลิเมตร และส าหรับสถานีรถไฟท่ีมี
ผูโ้ดยสารตั้งแต่ 50 คนข้ึนไป ความกวา้งขั้นต ่า
จะตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 1,120 มิลลิเมตร เพื่อรองรับการ
อพยพผูค้นจ านวนมากอยา่งมีประสิทธิภาพ
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NFPA 101
จ านวนเส้นทางอพยพที่จ าเป็น เส้นทางอพยพขั้นต า่ต่อช้ัน

อาคารทุกชั้นจะตอ้งมีเส้นทางอพยพอยา่งนอ้ย 2 ทาง เพือ่ใหมี้
ทางเลือกในการอพยพในกรณีท่ีเส้นทางหน่ึงไม่สามารถใชง้านได้
อยา่งไรก็ตาม ในบางกรณีอาจอนุญาตใหมี้เพียงเส้นทางเดียวได ้
หากระยะทางบงัคบั (ระยะทางท่ีผูใ้ชอ้าคารตอ้งเดินทางไปยงั
ทางเลือกเส้นทางท่ีสอง) ไม่เกินค่าท่ีระบุในตาราง (โปรดดูตาราง
ประกอบในเอกสารอา้งอิง) ซ่ึงพิจารณาจากขนาดพ้ืนท่ีและ
ประเภทการใชง้าน

จ านวนเส้นทางอพยพตามจ านวนคน

• ส าหรับจ านวนคน 501-1,000 คน: ตอ้งมีเส้นทางอพยพไม่นอ้ยกว่า 3 ทาง
• ส าหรับจ านวนคนมากกว่า 1,000 คน: ตอ้งมีเส้นทางอพยพไม่นอ้ยกว่า 4 ทาง

จ านวนทางออกท่ีเพ่ิมขึ้นตามจ านวนผูใ้ชอ้าคารจะช่วยใหก้ารอพยพเป็นไปอยา่งรวดเร็วและปลอดภยัยิง่ขึ้น

NFPA 101
ตารางระยะทางยาวสุดของระยะทางบังคบั 
ระยะทางตนั และระยะสัญจร
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NFPA 101
การจัดวางทางออกหนีไฟเพ่ือประสิทธิภาพสูงสุด

• มองเห็นและเข้าถึงได้ง่ายความ
กวา้งของทางออกหนีไฟจะตอ้งอยู่
ในต าแหน่งท่ีสงัเกตเห็นไดง่้ายและ
สามารถเขา้ถึงไดส้ะดวกจากทุกพ้ืนท่ี 
โดยไม่มีส่ิงกีดขวางหรือส่ิงอ าพราง

• ข้อยกเว้นส าหรับอาคารที่มีระบบหัวกระจายน า้ดบัเพลงิ
ส าหรับอาคารท่ีไดรั้บการติดตั้งระบบหวักระจายน ้าดบัเพลิงอตัโนมติั 
(Sprinkler System) ท่ีไดม้าตรฐาน ระยะห่างระหวา่งทางออก 2 ทาง อาจยอม
ใหไ้ม่นอ้ยกวา่ 1 ใน 3 ของความยาวเส้นทแยงมุมสูงสุดของพ้ืนท่ีนั้น เน่ืองจาก
ระบบดบัเพลิงช่วยลดความเส่ียงและเพ่ิมเวลาในการอพยพ

ห้ามผ่านห้องไม่ปลอดภัย
• เส้นทางอพยพจะตอ้งไม่ผา่นหอ้ง

หรือพ้ืนท่ีท่ีมีความเส่ียงสูง เช่น 
หอ้งครัว หอ้งเกบ็สารเคมี หรือพ้ืนท่ี
ท่ีอาจเกิดเพลิงไหมไ้ดง่้าย เพ่ือ
ป้องกนัผูค้นตอ้งเผชิญกบัอนัตราย
เพ่ิมเติมระหวา่งการอพยพ

ระยะห่างระหว่างทางออก/ทางหนีไฟ
• ระยะห่างระหวา่งทางออก 2 ทางท่ีใกล้

กนัท่ีสุด จะตอ้งไม่นอ้ยกวา่คร่ึงหน่ึงของ
ความยาวเส้นทแยงมุมสูงสุดของพ้ืนท่ี
นั้นๆ เพ่ือกระจายทางออกและหลีกเล่ียง
การรวมตวักนัท่ีทางออกเดียว

บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13
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6. ทางรถไฟ - ทั่วไป
วตัถุประสงค:์

• เพื่อระบุขอ้ก าหนดดา้นการป้องกนัอคัคีภยั ความปลอดภยัในชีวติ และการอพยพฉุกเฉินส าหรับ

สภาพแวดลอ้มของทางรถไฟในระบบขนส่งบนทางเฉพาะ และระบบรถไฟผูโ้ดยสารทางราง

• ขอบเขต:

เส้นทางรางหลกั / ทางรางเก็บรถชัว่คราว / รางปลายทาง (แมจ้ะไม่ไดต้ั้งใจใหผู้โ้ดยสารใช)้ /  เส้นทาง

อพยพในทางรถไฟ

• เป้าหมายการออกแบบ:

เพื่อป้องกนัการเขา้ถึงโดยไม่ไดรั้บอนุญาตจากผูโ้ดยสารในระหวา่งการปฏิบติังานปกติ

จดัใหมี้เส้นทางอพยพท่ีปลอดภยัในกรณีฉุกเฉิน

โครงสร้างและวสัดุตอ้งจ ากดัการลุกลามของไฟและสนบัสนุนการช่วยเหลือ

6.1 ทางรถไฟ - การใช้งานและข้อพจิารณาในการออกแบบระบบ
6.1.1 การใช้งาน

• ใชก้บัทุกส่วนของทางรถไฟ รวมถึง รางเก็บรถไฟส ารอง และรางปลายทางท่ีไม่ไดมี้ไวส้ าหรับผูโ้ดยสาร

• ใชบ้งัคบัไม่วา่จะเป็นพ้ืนท่ีท่ีผูโ้ดยสารสามารถเขา้ถึงไดห้รือไม่ก็ตามในระหวา่งการใชง้านปกติ

6.1.2 การเข้าพืน้ที่

• ตอ้งออกแบบเพ่ือป้องกนัไม่ใหผู้โ้ดยสารเขา้สู่ทางรถไฟ (Trainway) ในสภาวะปกติ

• หากจ าเป็นตอ้งอพยพผูโ้ดยสารเขา้สู่ทางรถไฟ จะตอ้งมีมาตรการใหก้ารแนะน า เช่น ป้าย และแสงสวา่ง

• ตอ้งติดตั้งป้ายเตือนหรือหา้มเขา้บริเวณจุดท่ีบุคคลท่ีไม่ไดรั้บอนุญาตอาจบุกรุก
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6.2 ทางรถไฟ - การก่อสร้าง (ต่อ)
6.2.4 การแบ่งส่วน (แยกจากพืน้ทีท่างรถไฟ)

• พ้ืนท่ีสนบัสนุนหากเป็นส่วนใตน้ ้า: ตอ้งทนไฟ≥ 3 ชัว่โมง

• ส่วนทางรถไฟแบบปิด: ตอ้งทนไฟ≥ 2 ชัว่โมง

6.2.5 ส่วนทีต่ิดไฟได้

• วสัดุท่ีติดไฟได้ ตอ้งวเิคราะห์ความเส่ียงจากไฟไหม้

• การวเิคราะห์ตอ้งใชว้ธีิท่ีผ่านการรับรอง เช่น การใชค้อมพิวเตอร์จ าลอง

สถานการณ์ หรือการทดสอบการติดไฟ)

6.2.6 วสัดุปูพืน้ทางเดิน

• ตอ้งเป็นวสัดุไม่ติดไฟได้ หากก าหนดให้เป็นทางอพยพผูโ้ดยสารในทางรถไฟแบบ

ปิด

6.2.7 แผ่นปิดหรือวสัดุป้องกนัส าหรับอุปกรณ์ไฟฟ้า

• ดชันีการลามไฟ≤ 25 และดชันีการกระจายควนั≤ 450 (ASTM E84 & 

NFPA 286)

• อตัราการปล่อยความร้อนสูงสุด≤ 800 kW และปล่อยควนัรวม≤ 1000 m²

6.2.8 หมอนรองราง

• พื้นท่ีปิด: ตอ้งใชห้มอนรองรางท่ีไม่ติดไฟ

• สวติช์/ทางขา้มกลางแจง้: ตวัเลือกไดแ้ก่ หมอนรองรางไม่ติดไฟ, ไมท่ี้ผ่าน

กรรมวธีิใส่สารหน่วงไฟ, คอมโพสิตพลาสติก (ASTM D7568) หรือไมหุ้ม้

คอนกรีต

6.3 ทางรถไฟ - ทางหนีไฟฉุกเฉิน

6.3.1 ต าแหน่งของเส้นทางหนีไฟ

⚬ ตอ้งมีพ้ืนทางเดินต่อเน่ืองหรือวธีิการอ่ืนท่ีไดรั้บอนุมติั

ส าหรับการอพยพในทุกจุด ตลอดแนวทางรถไฟ

⚬ ตอ้งรักษาความต่อเน่ือง รวมทั้งส่วนท่ีซบัซอ้น เช่น ทาง

ไขว,้ รางปลายทาง (พกัขบวน)

⚬ ทางขา้มระหวา่งรางเพ่ือรักษาความต่อเน่ือง

⚬ ระยะห่างสูงสุดระหวา่งทางหนีไฟในทางรถไฟแบบปิด: 

762 เมตร

ใชท้างเดินขา้มอุโมงค ์(cross passageway) แทนทางหนีไฟ
บนราง หาก:
• ทางรถไฟแยกกนัดว้ยผนงักนัไฟ 2 ชัว่โมง หรืออุโมงคคู่์
• เง่ือนไขเมื่อใชท้างเดินขา้มอุโมงค:์
❖ มีระยะห่าง ≤ 244 ม.  ต่อจุดทางเดินขา้ม
❖ มีระยะห่าง ≤ 244 ม. จากปากอุโมงค ์หรือสถานีท่ีใกล้

ท่ีสุด
❖ ติดตั้งประตูทนไฟ 1.5 ชัว่โมง และปิดอตัโนมติั
❖ รักษาสภาพแวดลอ้มท่ีปลอดภยัในอุโมงคท่ี์ไม่เกิดเหตุ
❖ จดัการควบคุมควนัในอุโมงคท่ี์เกิดเหตุ
❖ ตอ้งสามารถอพยพไปยงัสถานีหรือทางออกในอุโมงคท่ี์

ไม่เกิดเหตุอยา่งปลอดภยั
❖ ตอ้งมีการป้องกนัอนัตรายจากขบวนรถไฟขบวนอ่ืน ๆ ท่ี

ก าลงัมา
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6.3 ทางรถไฟ - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)

6.3.2 ขนาดของเส้นทางออก

⚬ ขนาดความกวา้งขั้นต ่าของทางเดินอพยพ: 610 มม. ท่ีระดบัพ้ืนทางเดิน, 760 มม. ท่ีความสูง

1575 มม. เหนือพ้ืนทางเดิน 430 มม. ท่ีความสูง 2025 มม.

⚬ ทางเดินขา้มตอ้งมี:  ความกวา้งขั้นต ่า: 1120 มม. และความสูงขั้นต ่า: 2100 มม.

⚬ บนัไดทางหนีไฟภายในทางรถไฟแบบปิด: ความกวา้งไม่จ าเป็นตอ้งเกิน 1120 มม.

⚬ ประตูทางออกตามเส้นทางอพยพตอ้งมีความกวา้งขั้นต ่า 810 มม.

6.3 ทางรถไฟ - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)
6.3.3 องคป์ระกอบของทางออก

ทางเดินและราวกนัตก

⚬ พ้ืนผิวทางเดินตอ้งกนัล่ืนและมีความสม ่าเสมอ

⚬ ตอ้งมีราวกนัตกหากทางเดินสูงกวา่ 760 มม. จากพ้ืนผิวขา้งเคียง

⚬ ไม่ตอ้งมีราวกนัตกหากทางเดินเป็นตะแกรงเหลก็

⚬ ตอ้งมีราวจบัดา้นตรงขา้มกบัทางรถไฟหากทางเดินสูงกวา่ 760 มม.จาก

พ้ืนผิว

ประตู

⚬ แรงท่ีใชเ้ปิดตอ้งไม่เกิน 133 นิวตนั

⚬ ตอ้งทนต่อแรงดนับวกและลบจากขบวนรถไฟท่ีว่ิงผา่นและระบบระบาย

อากาศฉุกเฉินได้

ช่องทางออกฉุกเฉิน

⚬ ตอ้งสามารถเปิดไดด้ว้ยมือจากดา้นในโดยไม่ตอ้ง

ใชเ้คร่ืองมือ กญุแจ หรือความรู้พิเศษ

⚬ ตอ้งกลอนสลกัตอ้งดนัปิดบานเปิดไดโ้ดยอตัโนมติั

⚬ แรงท่ีใชเ้ปิดตอ้งไม่เกิน 133 นิวตนั

⚬ ตอ้งมีเคร่ืองหมายท่ีมองเห็นไดช้ดัเจนจากดา้นท่ี

ออก
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6.3 ทางรถไฟ - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)
ระยะห่างและส่ิงกีดขวาง

⚬ ระยะห่างศีรษะขั้นต ่า: 2030 มม.

⚬ เส้นทางอพยพตอ้งปราศจากส่ิงกีดขวาง

แสงสวา่งและทศันวสัิย

⚬ ความสวา่งของทางเดินออกฉุกเฉิน: ≥10 ลกัซ์

ภายใตส้ภาวะแสงสวา่งฉุกเฉิน

⚬ สภาพแวดลอ้มตอ้งเอ้ือใหผู้โ้ดยสารมองเห็น:

• เส้นทางอพยพ, ป้ายทางเดินขา้ม, บริเวณเปล่ียน

ระดบัพ้ืนผวิ

เคร่ืองหมายและการส่ือสาร

⚬ ตอ้งมีสญัลกัษณ์สมัผสัและภาพเพื่อระบุ:

• ทิศทางของทางอพยพ

• ต าแหน่งของทางออก

⚬ เส้นทางออกตอ้งสามารถเขา้ถึงการส่ือสารหรือค าแนะน า

ฉุกเฉิน เช่น ป้ายหรือเคร่ืองขยายเสียง

6.3 ทางรถไฟ - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)

6.3.5 ป้ายสัญลกัษณ์, การส่องสวา่ง และไฟแสงสวา่งฉุกเฉิน

• ป้ายเตือนตอ้งแสดงอนัตรายจากไฟฟ้าอยา่งชดัเจนและเป็นไป

ตามขอ้ก าหนดของ NFPA 70 และ OSHA

• จุดทางออกจากทางรถไฟแบบปิดหรือยกสูง ตอ้งมีป้ายทางหนี

ไฟท่ีมีแสงสวา่งจากภายในหรือภายนอก

• ส่ิงอ  านวยความสะดวกส าหรับทางออก ตอ้งก าหนดใหมี้การ

บ ารุงรักษา เพ่ือใชเ้ป็นทางออก

• หากทางรถไฟยาวกวา่ขบวนรถไฟหน่ึงขบวน ตอ้งมีป้าย

บอกทิศทางตามแผนปฏิบติัการฉุกเฉิน

• ป้ายบอกทิศทางไปยงัสถานีหรือทางเขา้ออก ตอ้งติดตั้ง

ในระยะห่างไม่เกิน 25 เมตร ทั้งสองดา้นของทางรถไฟ

ในส่วนท่ีปิดทึบ

• ป้ายบอกทิศทางตอ้งมองเห็นไดช้ดัเจนส าหรับผูโ้ดยสาร

ขณะอพยพ
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6.3 ทางรถไฟ - ทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)
• ขอ้ก าหนดเพ่ิมเติมเก่ียวกบัแสงสวา่ง ส าหรับทางรถไฟ > 30.5 ม. หรือ ยาวกวา่ 2 ตู้

ขอ้ก าหนดต่อไปน้ีใชก้บัทางรถไฟแบบปิดซ่ึงมีความยาวเกิน 30.5 เมตร

✓ ไฟส่องสวา่งฉุกเฉินตอ้งใหค้วามสวา่งอยา่งนอ้ย 2.7 ลกัซ์ ท่ีพ้ืนทางเดิน

✓ อตัราส่วนความสม ่าเสมอของความสวา่งเฉล่ียต่อค่าต ่าสุดตอ้งไม่เกิน 10:1

✓ อตัราส่วนความสม ่าเสมอของความสวา่งเฉพาะจุดอาจยอมใหสู้งกวา่ไดท่ี้จุดทางออกแต่ละจุด

✓ ระบบไฟแสงสวา่งฉุกเฉินตอ้งเป็นไปตาม NFPA 101 หมวด 7.8 และ 7.9

✓ ป้ายทางหนีไฟและโคมไฟแสงสวา่งฉุกเฉิน ตอ้งเป็นไปตาม NFPA 70

✓ โคมไฟแสงสวา่งฉุกเฉินและป้ายทางหนีไฟ ตอ้งอยูใ่นวงจรท่ีแยกจากไฟส่องสวา่งปกติและใชพ้ลงังานจาก

ระบบฉุกเฉิน

6.4 ทางรถไฟ - ระบบป้องกนัอคัคภีัยและความปลอดภัยในชีวติ

6.4.1 ทางเขา้ฉุกเฉิน

⚬ เส้นทางอพยพและทางออกจากทางว่ิงรถไฟ ตอ้งใชเ้ป็นทางเขา้เพ่ือช่วยเหลือฉุกเฉินดว้ย

⚬ ทางรถไฟบนพ้ืนดินท่ีมีร้ัวรักษาความปลอดภยั ทางรถไฟแบบเปิด และทางรถไฟยกระดบั ตอ้งอนุญาตใหพ้นกังาน

ช่วยเหลือฉุกเฉินเขา้ถึงไดใ้นระยะไม่เกิน 762 เมตร หรือเป็นไปตามท่ีไดร้ับความเห็นชอบ

⚬ ในกรณีท่ีใชร้ั้วรักษาความปลอดภยั ประตูทางเขา้ตอ้ง:

➢ ติดตั้งใกลก้บัทางเขา้ออกใหม้ากท่ีสุดเพ่ือความสะดวกในการเขา้ถึง

➢ มีความกวา้งอยา่งนอ้ย 1120 มม. และเป็นแบบบานพบัหรือบานเล่ือน

➢ มีป้ายแสดงเส้นทางและต าแหน่งของแต่ละประตูอยา่งชดัเจน
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6.4 ทางรถไฟ - ระบบป้องกนัอคัคภีัยและความปลอดภัยในชีวติ

6.4.2 สถานีไฟสีน ้ าเงิน ตอ้งมีสถานีไฟสีน ้ าเงินท่ี :

o ปลายชานชาลาสถานี

o ทางเดินขา้ม

o จุดทางเขา้ฉุกเฉิน

o สถานียอ่ยจ่ายไฟฟ้าก าลงัจ่ายการขบัเคล่ือน

o ทางรถไฟแบบปิด (ตามท่ีไดร้ับอนุมติั)

o สถานีไฟสีน ้ าเงินแต่ละแห่ง ตอ้งมีป้ายแสดงต าแหน่งของสถานีและระยะทางไปยงัทางออกท่ีใกลท่ี้สุดในแต่ละทิศทาง 

o ส าหรับทางว่ิงรถไฟยกระดบั ป้ายตอ้งสามารถอ่านไดจ้ากระดบัพ้ืนดินนอกทางรถไฟ

o สถานีไฟสีน ้ าเงินท่ีมีไฟฟ้าก าลงัขบัเคล่ือนเหนือศีรษะตอ้งอนุญาตใหเ้จา้หนา้ท่ีตดัไฟก่อนเขา้ไป

6.4 ทางรถไฟ - ระบบป้องกนัอคัคภีัยและความปลอดภัยในชีวติ (ต่อ)
6.4.3 ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

ทางรถไฟตอ้งมีระบบส่ือสารฉุกเฉินตามท่ีระบุในหมวดท่ี 10

6.4.4 ระบบตรวจจบัเพลิงไหมอ้ตัโนมติั

ตอ้งติดตั้งเคร่ืองตรวจจบัความร้อนและควนัไฟท่ี:

o สถานียอ่ยจ่ายไฟฟ้าก าลงัจ่ายการขบัเคล่ือน

o ท่ีต ั้งแผงสายสญัญาณ

o จุดเช่ือมต่อกบัศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)

สญัญาณจากอุปกรณ์เหล่าน้ี ตอ้งสามารถตรวจสอบยอ้นกลบัไปยงัแหล่งท่ีมาไดอ้ยา่งแม่นย  า วา่มาจากสถานท่ีใด
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บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13

7. ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน - ภาพรวม
วตัถุประสงค:์ เพื่อเป็นขอ้ก าหนดส าหรับระบบระบายอากาศฉุกเฉินท่ีสามารถด ารสภาพแวดลอ้มให้

ปลอดภยัระหวา่งเหตุการณ์ไฟไหมภ้ายในทางรถไฟและสถานีท่ีปิดลอ้ม

ขอบเขต:

⚬ ใชก้บัทางรถไฟ สถานี และพื้นท่ีท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงเป็นพื้นท่ีปิดลอ้ม

⚬ การจดัการควนั / การควบคุมอุณหภูมิ / คุณภาพอากาศเพื่อการอพยพและการดบัเพลิงท่ีปลอดภยั

เป้าหมายในการออกแบบ:

⚬ รักษาระดบัการมองเห็น อุณหภูมิ และความเป็นพิษใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีสามารถเอาชีวติรอดไดส้ าหรับ

ผูท่ี้อพยพและเจา้หนา้ท่ีกูภ้ยั

⚬ สนบัสนุนการวเิคราะห์เวลาในการอพยพและการจ าลองสถานการณ์ไฟไหม้

⚬ การบูรณาการ ตอ้งประสานงานกบั: แผนการอพยพฉุกเฉิน / ระบบตรวจจบัและระงบัอคัคีภยั / ระบบไฟฟ้าและระบบส่ือสาร
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7.1 ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน - ข้อก าหนดทั่วไป

7.1.1 ขอ้ก าหนดส าหรับระบบระบายอากาศฉุกเฉินวธีิทางกลและไม่ใชว้ธีิทางกล (ธรรมชาติ) ในสถานีและทางรถไฟ

7.1.2 ตอ้งมีระบบระบายอากาศฉุกเฉินวิธีทางกล ในต าแหน่งต่อไปน้ี:

- ตอ้งมีในทางรถไฟแบบปิดท่ีมีความยาว > 305 ม. (ไม่ตอ้งมีในสถานีเปิด)

- ไม่ตอ้งมีส าหรับทางรถไฟท่ีมีความยาว≤ 61 ม.

- ทางรถไฟแบบปิดท่ีมีความยาว 61–305 ม. อนุญาตใหใ้ชร้ะบบไม่ใชว้ธีิทางกลโดยมีการวเิคราะห์ทางวศิวกรรมประกอบการพิจารณา เพื่อ

แสดงโดยระบบระบายอากาศฉุกเฉินแบบไม่ใชว้ธีิทางกลท่ีรองรับเกณฑค์วามสามารถในการด ารงชีวิตของโครงการ

7.1.3 การวเิคราะห์ทางวศิวกรรมตอ้งรวมถึง:

- การจ าลองคอมพิวเตอร์แบบ CFD ท่ีไดรั้บการรับรองหรือการจ าลองการไหลของอากาศ

- การตรวจสอบความเร็วลมในสภาวะไม่มีไฟไหมจ้ริง (เยน็ หรือควนัเทียม)

7.1.4 ระบบตอ้งปกป้องผูโ้ดยสาร พนกังาน และเจา้หนา้ท่ีฉุกเฉินจากควนัและไฟในสภาวะฉุกเฉิน

7.2 ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน - การออกแบบ

7.2.1 ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน ตอ้งไดร้ับการออกแบบ ดงัน้ี:

o ตอ้งรักษาสภาพแวดลอ้มการด ารงอยูไ่ดใ้หส้ามารถอพยพไดต้ามเส้นทางอพยพระหวา่งเกิดเพลิงไหมภ้ายในสถานีปิดหรือทาง

รถไฟใตดิ้นหรือแบบปิด

o ออกแบบใหมี้อตัราการไหลของอากาศท่ีเพียงพอ เพื่อใหไ้ดค้วามเร็ววิกฤติภายในทางรถไฟใตดิ้นหรือแบบปิด

o ตอ้งเขา้สู่โหมดปฏิบติัการเตม็พิกดัได ้ภายใน 180 วนิาที

o ตอ้งรองรับจ านวนขบวนรถไฟสูงสุดท่ีอาจอยูอุ่โมงคร์ะหวา่งปล่องระบายอากาศ

o ตอ้งรักษาการไหลของอากาศอยา่งนอ้ย 1 ชัว่โมง แต่ตอ้งไม่นอ้ยกวา่ระยะเวลาท่ีตอ้งการส าหรับการคงสภาพแวดลอ้มการด ารง

อยูไ่ดจ้นสามารถอพยพออกไดท้ั้งหมด

o ระบบท่ีพึ่งพาสมรรถนะวิธีทางกล เช่น พดัลม ท่อ สายไฟ แหล่งจ่ายไฟฟ้า ตอ้งสามารถท างานไดต้ลอดเหตุการณ์

o คุณลกัษณะทางสถาปัตยกรรม/โครงสร้าง เช่น แผงกั้น โซนแรงดนั ตอ้งคงสภาพสมบูรณ์และใชง้านไดภ้ายใตส้ภาวะไฟไหม ้
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7.2 ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน - การออกแบบ
7.2.2 การดูดควนัเฉพาะจุด

⚬ อนุญาตไดโ้ดยใหวิ้เคราะห์ทางวิศวกรรมท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่การกระจายของควนัถูกจ ากดัไวไ้ม่เกิน 150 เมตรภายในอุโมงค์

7.2.3 ขอ้ควรพิจารณาในการออกแบบ ระบบระบายอากาศฉุกเฉินตอ้งรวมถึง:

➢ สถานการณ์ไฟไหมแ้ละลกัษณะไฟไหม้

➢ รูปทรงของสถานีและทางรถไฟใตดิ้น

➢ ผลกระทบของระดบัความสูง อุณหภูมิ และแรงลมโดยรอบ

➢ ระบบพดัลม ปล่อง และแดมเปอร์ส าหรับควบคุมทิศทางการไหลของอากาศ

➢ ขั้นตอนตอบสนองเหตุฉุกเฉินจากศูนยค์วบคุมการเดินรถ

➢ การวิเคราะห์วิศวกรรมดา้นความน่าเช่ือถือ ใหค้ านึงถึงระบบไฟฟ้า เคร่ืองกล และการควบคุมดูแล

➢ ขนาดตวัรถไฟ รูปแบบการจดัวาง และการเช่ือมต่อระหวา่งขบวน

7.7 ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน - ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

7.7.1 การท างานของระบบระบายอากาศฉุกเฉินตอ้งก าหนดใหส้ัง่การจากศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)

o OCC ตอ้งไดรั้บสญัญาณยนืยนัวา่พดัลมและอุปกรณ์ฉุกเฉินตอบสนองหรือท างานอยา่งถูกตอ้ง

o ตอ้งมีระบบควบคุมเพื่อ override ในพ้ืนท่ีสถานีหรือทางรถไฟ เพื่อใหส้ามารถใชง้านระบบได้ หาก:

➢ OCC ไม่สามารถใชง้านได้

➢ การปฏิบติังานของ OCC ถูกเปล่ียนไปยงัสถานท่ีอ่ืนโดยความจ าเป็น

7.7.2 ในพ้ืนท่ีท่ีตอ้งการการระบายอากาศหรือการท าความเยน็โดยวิธีทางกล เพื่อรักษาอุณหภูมิของ

อุปกรณ์ไฟฟ้าในเหตุการณ์ฉุกเฉินได้ เช่น สถานีไฟฟ้ายอ่ย หอ้งควบคุม

o ระบบตอ้งออกแบบใหมี้ระบบส ารองไว ้เพ่ือไม่ใหค้วามลม้เหลวเพียงจุดเดียวท าใหพ้ดัลมระบาย

อากาศฉุกเฉินขาดแหล่งจ่ายไฟฟ้า
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บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13

8. ขบวนรถไฟ - ภาพรวม
8.1 การใชบ้งัคบั

8.2 ตวัเลือกการปฏิบติัตาม

8.3 การจดัวางอุปกรณ์

8.4 การติดไฟและการปล่อยควนั

8.5 สมรรถนะดา้นอคัคีภยั

8.6 ความปลอดภยัจากไฟฟ้า

8.7 การระบายอากาศ

8.8 ส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับทางออกฉุกเฉิน

8.9 อุปกรณ์ป้องกนั

8.10 ระบบรองรับและน าทางยานพาหนะ

8.11 ตวัเลือกการวิเคราะห์ทางวิศวกรรม
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8.8.1 ยานพาหนะแต่ละคนัตอ้งมีทางออกฉุกเฉินอยา่งนอ้ยสองทางท่ีอยูห่่างกนัอยา่งเหมาะสม

ทางออกทางเลือก เช่น ช่องเปิดบนหลงัคาสามารถใชไ้ดห้ากเหมาะสมกบัประเภทยานพาหนะ

8.8.2 ตอ้งมีการจดัเตรียมเพ่ือการอพยพไปยงัพ้ืนผิวท่ีสามารถเดินไดอ้ยา่งปลอดภยั ภายใตก้ารดูแลของพนกังาน

8.8.3 ระบบไฟแสงสวา่งฉุกเฉิน มีเง่ือนไขดงัน้ี:

- ความสวา่งเฉล่ีย 10 ลกัซ์ท่ีระดบัพ้ืนใกลป้ระตูภายใน/ภายนอกและทางเดิน

- ความสวา่งขั้นต ่า 1 ลกัซ์ท่ีจุดใดกต็ามตามแนวกลางของทางเดิน

- แหล่งพลงังานท่ีไดร้ับโดยอตัโนมติัจากแบตเตอร่ีส ารอง

- ระยะเวลาการใหแ้สงสวา่ง (≥ 60% ของความสวา่งขั้นต ่า) เม่ือใชง้านผา่นไป:

60 นาทีส าหรับรถไฟขนส่งบนทางเฉพาะ (fixed guideway transit vehicle)

90 นาทีส าหรับรถไฟผูโ้ดยสารทางราง (passenger rail vehicle)

8.8ขบวนรถไฟ - ส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับทางออกฉุกเฉิน

8.8.4 การใชง้านทางออกฉุกเฉิน

ประตู หนา้ต่าง ช่องเปิดบนหลงัคา หรือทางออกฉุกเฉิน ตอ้งสามารถเปิดไดด้ว้ยมือทั้งจากภายในและภายนอกและไม่

ตอ้งใชเ้คร่ืองมือพิเศษใด ๆ ในการเปิด

8.8.5 การท าเคร่ืองหมายและค าแนะน าส าหรับการใชง้านทางออกฉุกเฉิน

- ตอ้งมีป้ายบอกท่ีชดัเจนและมองเห็นไดภ้ายใตทุ้กสภาพแสงสวา่ง เพื่อระบุวา่เป็น “ทางออก”

- ตอ้งมีค าแนะน าติดตั้งอยูท่ี่หรือใกลก้บัแต่ละทางออก

- ป้ายบอกตอ้งเป็นสญัญาณและอกัษรตามมาตรฐาน

- เคร่ืองหมายภายนอก ตอ้งมีค าแนะน าส าหรับการใชง้านทางเขา้ออกฉุกเฉินติดไวอ้ยา่งชดัเจนท่ีหรือใกลก้บั

ทางออก และตอ้งใชว้สัดุสะทอ้นแสงเพื่อใหม้องเห็นไดช้ดัเจน ตามมาตรฐาน

8.8ขบวนรถไฟ - ส่ิงอ านวยความสะดวกทางออกฉุกเฉิน (ต่อ)
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8.9.1 ทัว่ไป - อุปกรณ์ป้องกนัท่ีใชร้ะหวา่งการปฏิบติังานปกติจะตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดอนัตรายใหม่
8.9.2 การส่ือสาร
o รถไฟทุกขบวน ตอ้งติดตั้งระบบส่ือสารท่ีประกอบดว้ย ส่ิงต่อไปน้ี:
- ระบบประกาศเสียงตามสาย (PA) ส าหรับพนกังานบนรถไฟและศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC) เพื่อใชป้ระกาศ
- วทิยสุ าหรับผูค้วบคุมรถไฟส่ือสารกบั OCC
- ระบบอินเตอร์คอมส าหรับการส่ือสารระหวา่งพนกังานบนรถไฟ
- อุปกรณ์แจง้เหตุหรือเตือนผูโ้ดยสาร (หากไดรั้บอนุมติัจากหน่วยงาน)
- ขบวนรถไฟแบบ AGT (Automated Guideway Transit) ตอ้งมี:

+ ระบบ PA สามารถประกาศขอ้มูลฉุกเฉินจาก OCC ถึงผูโ้ดยสาร
+ การส่ือสารแบบสองทางจากผูโ้ดยสารถึง OCC

- การเปิดประตูหรือทางออกโดยไม่ไดรั้บอนุญาตใด ๆ ตอ้งถูกรายงานไปยงั OCC หรือผูค้วบคุมรถไฟโดยอตัโนมติั
8.9.3 ถงัดบัเพลิงแบบมือถือ
o ยานพาหนะหรือหอ้งโดยสารแต่ละคนัตอ้งมีถงัดบัเพลิงแบบมือถือท่ีไดรั้บอนุมติั เวน้แต่ไดรั้บการยกเวน้ตาม 8.9.3.3 [8.9.3.1]
o ถงัดบัเพลิงแบบมือถือ ตอ้ง เลือก ตรวจสอบ และบ ารุงรักษาตามมาตรฐาน NFPA 10

8.9ขบวนรถไฟ - อุปกรณ์ป้องกนั

บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ขั้นตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13
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9. ขั้นตอนฉุกเฉิน - ภาพรวม
วตัถุประสงค์
• เพ่ือก าหนดขั้นตอนมาตรฐานในการจดัการเหตุฉุกเฉินหลากหลายรูปแบบในระบบขนส่งทาง
รางแบบรางน าทางคงท่ีและระบบรถไฟโดยสาร

ขอบเขต
• ขอ้ก าหนดส าหรับการพฒันาแผนตอบสนองเหตุฉุกเฉิน การจดัตั้งโครงสร้างการบงัคบับญัชา
การฝึกอบรม/การซอ้ม และการจดัการระบบส่ือสาร/ระบบไฟฟ้าระหวา่งเหตุฉุกเฉิน

หวัขอ้ส าคญัท่ีครอบคลุม:
• แผนขั้นตอนฉุกเฉิน
• ศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC) 
• การประสานงานและจุดบญัชาการ
• ความสัมพนัธ์ระหวา่ง OCC และจุดบญัชาการ
• การฝึกอบรมและการซอ้ม
• การจดัการบนัทึก
• การตดัไฟฟ้าก าลงัขบัเคล่ือนรถไฟ

9.1 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ข้อก าหนดทั่วไป

9.1.1 หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการด าเนินงานท่ีปลอดภยัและมี

ประสิทธิภาพของระบบขนส่งทางรางหรือระบบรถไฟโดยสารทางราง

เฉพาะ ตอ้งคาดการณ์และวางแผนส าหรับเหตุฉุกเฉินท่ีอาจเกิดข้ึนกบัระบบ

9.1.2 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะเขา้มาช่วยจดัเตรียมแผนขั้นตอนฉุกเฉิน

9.1.3 หน่วยงานตอบสนองเหตุฉุกเฉิน ตอ้งตรวจสอบและอนุมติัแผน

ขั้นตอนฉุกเฉินก่อนน าไปใชร้ะบบ



9/9/2568

พชิญะ จนัทรานุวฒัน์ นายกสมาคมผูต้รวจสอบอาคาร 40

9.2 ขั้นตอนฉุกเฉิน - การจัดการเหตุฉุกเฉิน

9.2.1 ตอ้งก าหนดขั้นตอนการปฏิบติังานล่วงหนา้ส าหรับการจดัการสถานการณ์

ฉุกเฉินภายในระบบขนส่งทางรางบนทางเฉพาะหรือรถไฟผูโ้ดยสารทางราง

9.2.2 ตอ้งมีการบนัทึกขั้นตอนการปฏิบติังาน (SOP) สามารถเขา้ถึงได้ และบริหาร

จดัการจากแหล่งขอ้มูลเฉพาะท่ีศูนยค์วบคุมการเดินรถ

9.2.3 ตอ้งแจง้และใหข้อ้มูลแก่ผูโ้ดยสารในระหวา่งเกิดเหตุฉุกเฉิน เพือ่ป้องกนัความ

ต่ืนตระหนกหรือความเครียดในสถานการณ์ท่ีไม่ปกติ

9.2.4 บุคลากรท่ีมีหนา้ท่ีปฏิบติังานในระบบปฏิบติัการ ตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมการ

ตอบสนองเหตุฉุกเฉินในระหวา่งรอเจา้หนา้ท่ีท่ีมีอ  านาจมาถึงหรือแกไ้ขปัญหา

9.2.5 การฝึกอบรมบุคลากรฉุกเฉิน ตอ้งมีการปรับปรุงใหท้นัสมยัอยูเ่สมอผา่นการ

ฝึกซอ้มและทบทวนหลกัสูตรเป็นระยะ

9.3 ขั้นตอนฉุกเฉิน - เหตุฉุกเฉิน

แผนการจดัการเหตุฉุกเฉินตอ้งครอบคลุมประเดน็ ต่อไปน้ี:
(1) สถานการณ์ไฟไหมห้รือเกิดควนัภายในส่ิงปลูกสร้างของระบบ รวมถึง

สถานี ทางรถไฟ และส่ิงอ านวยความสะดวกสนบัสนุน
(2) การชนหรือการตกรางท่ีเก่ียวขอ้งกบั: รถไฟบนทางวิง่, รถไฟกบัยานพาหนะ

ส่วนบุคคล, การบุกรุกเขา้เขตทางจากถนนหรือทรัพยสิ์นท่ีอยูติ่ดกนั
(3) การสูญเสียแหล่งพลงังานหลกั ส่งผลใหร้ถไฟหยดุน่ิง ขาดแสงสวา่ง และมี

การใชพ้ลงังานฉุกเฉิน
(4) การอพยพผูโ้ดยสารออกจากขบวนรถไฟไปยงัเขตทางภายใตส้ถานการณ์ท่ี

ตอ้งการความช่วยเหลือ
(5) ความต่ืนตระหนกของผูโ้ดยสาร
(6) รถไฟบกพร่อง หยดุน่ิง หรือหยดุเน่ืองจากสภาพฉุกเฉินของบุคลากร/

ผูโ้ดยสารท่ีไม่พึงประสงค์
(7) น ้าท่วมทางรถไฟแบบปิดจากแหล่งน ้าจากภายในหรือภายนอก
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(8) การหยดุชะงกัของบริการเน่ืองจากภยัพิบติัหรือสภาพอนัตรายท่ีอยูติ่ดกบัระบบ

เช่น การร่ัวไหลของสารอนัตรายบนถนนท่ีอยูติ่ดกนั หรือกิจกรรมของต ารวจหรือ

การไล่ล่าท่ีอยูใ่กลก้บัระบบปฏิบติัการอยา่งอนัตราย

(9) การพงัทลายของโครงสร้างหรือการใกลพ้งัทลายของทรัพยสิ์นของหน่วยงาน

หรือทรัพยสิ์นท่ีอยูติ่ดกนัซ่ึงคุกคามความปลอดภยัในการด าเนินงานของระบบ

(10) สารอนัตรายท่ีถูกปล่อยเขา้สู่ระบบโดยไม่ไดต้ั้งใจหรือโดยเจตนา

(11) การก่อกวนหรือการกระท าผดิทางอาญาอยา่งร้ายแรง รวมถึงการก่อการร้าย

(12) การปฐมพยาบาลหรือการดูแลทางการแพทยส์ าหรับผูโ้ดยสารบนรถไฟหรือ

ในสถานี

9.3 ขั้นตอนฉุกเฉิน - เหตุฉุกเฉิน (ต่อ)

(13) สภาพอากาศสุดขั้ว เช่น ฝนตกหนกั 

อุณหภูมิสูงมาก ฝนลูกเห็บตก น ้าท่วม

(14) แผน่ดินไหว

(15) เหตุฉุกเฉินอ่ืนใด ตามท่ีหน่วยงานท่ีมี

อ  านาจก าหนด

ตอ้งพฒันาขั้นตอนฉุกเฉินเพ่ือรองรับสถานการณ์ฉุกเฉินท่ีเป็นไปไดห้ลากหลายใน

ระบบ ขั้นตอนเหล่าน้ีมีองคป์ระกอบอยา่งนอ้ย 13 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี:

1. การระบุเหตุฉุกเฉินและอ านาจหนา้ท่ี

ระบุประเภทของเหตุฉุกเฉินท่ีเก่ียวขอ้ง องคก์รที่รับผดิชอบ และวนัที่ประกาศใช้

ทบทวน หรือปรับแกไ้ข

2. นโยบาย วตัถุประสงค์ ขอบเขต และค านิยาม

ระบุหลกัการช้ีน า เป้าหมายของขั้นตอน ขอบเขตการบงัคบัใช้ และค านิยามศพัท์

เฉพาะ

3. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและความรับผดิชอบ

ระบุบทบาทของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง พร้อมลายเซ็นของผูบ้ริหารแต่ละหน่วยงาน

9.4 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ขั้นตอนฉุกเฉิน
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ตอ้งมีการพฒันาขั้นตอนฉุกเฉินเพ่ือรองรับสถานการณ์ฉุกเฉินท่ีเป็นไปได้

หลากหลายในระบบ ขั้นตอนมีองคป์ระกอบอยา่งนอ้ย 13 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี: (ต่อ)

4. ขั้นตอนความปลอดภยัเฉพาะเหตุฉุกเฉิน

อธิบายมาตรการความปลอดภยัเฉพาะส าหรับแต่ละประเภทของเหตุฉุกเฉิน เช่น ไฟ

ไหม้ รถไฟตกราง ภยัคุกคามดา้นความมัน่คง

5. หนา้ท่ีของศูนยค์วบคุมการเดินรถ

ก าหนดบทบาทของศูนยค์วบคุมหลกัและสถานท่ีควบคุมส ารอง

6. การปฏิบติังานของจุดบญัชาการ

ระบุรายละเอียดการใชจุ้ดบญัชาการหลกัและจุดบญัชาการเสริม รวมถึงการจดัตั้งและ

การปฏิบติังาน

9.4 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ขั้นตอนฉุกเฉิน

7. ระบบการส่ือสาร
• รวมถึงวธีิการส่ือสาร, การเช่ือมต่อกบัผูต้อบสนอง, และความต่อเน่ืองของการส่ือสาร
8. ขอ้ควรพิจารณาเร่ืองเสียงรบกวนในอุโมงค์
• ค านึงถึงเสียงรบกวน เช่น พดัลม จากระบบฉุกเฉินที่อาจรบกวนการส่ือสารดว้ยวาจา
โดยเฉพาะในอุโมงค์

9. การใชร้ะบบในเหตุการณ์ฉุกเฉินพร้อมกนัหลายเหตุการณ์
• วางแผนส าหรับระบบท่ีออกแบบมาเพื่อเหตุการณ์เดียว แต่อาจถูกใชส้ าหรับเหตุ
ฉุกเฉินหลายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนพร้อมกนั

9.4 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ขั้นตอนฉุกเฉิน (ต่อ)
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10. ขอ้มูลเหตุฉุกเฉินไฟไหมแ้ละควนั รวมถึงขอ้มูลรายละเอียด เช่น:
(a) ต าแหน่งของไฟไหมใ้นสถานีหรืออาคารสนบัสนุน
(b) ต าแหน่งของขบวนรถไฟในทางรถไฟปิดและต าแหน่งไฟไหมบ้นขบวนรถไฟ
(c) ระบบ/โซนตรวจจบัไฟไหมใ้นสถานี
(d) ระบบและอุปกรณ์ป้องกนัไฟไหมแ้ละต าแหน่ง/จุดเร่ิมตน้การท างาน
(e) ต าแหน่งทางออกและทางเขา้สู่จุดเกิดเหตุ รวมถึงเส้นทางยานพาหนะ
(f) องคป์ระกอบของระบบระบายอากาศฉุกเฉินและต าแหน่งอุปกรณ์และจุดควบคุมในพ้ืนท่ี
(g) ต าแหน่ง/ตูเ้ก็บอุปกรณ์พิเศษ
(h) หน่วยงานท่ีตอ้งแจง้และหมายเลขโทรศพัท์
(i) หน่วยงานท่ีรับผดิชอบก่อนและหลงัการมาถึงของเจา้หนา้ท่ีตอบสนองเหตุฉุกเฉินในพ้ืนท่ี
(j) โหมดการท างานของระบบระบายอากาศท่ีวางแผนไวล่้วงหนา้ (ดูดออกหรือจ่ายเขา้)
(k) ทิศทางการอพยพผูโ้ดยสารท่ีวางแผนไวล่้วงหนา้ตามการท างานของพดัลม
(l) เหตุการณ์ไฟไหมแ้ละเหตุฉุกเฉินในทรัพยสิ์นท่ีอยูติ่ดกนั

9.4 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ขั้นตอนฉุกเฉิน (ต่อ)

11. ขั้นตอนการตอบสนองตามเขตองคก์รปกครองทอ้งถ่ิน

• ขั้นตอนท่ีหน่วยงานทอ้งถ่ินรับมือเหตุฉุกเฉิน และการปรับใหเ้ขา้กนัได้

12. แผนท่ีและแผนผงัพ้ืนท่ีของระบบขนส่งทางราง

• จดัเตรียมแผนผงัภาพส าหรับพ้ืนท่ีระบบท่ีซบัซอ้น เช่น อุโมงคใ์ตน้ ้ า, 

สถานีหลายชั้น, พ้ืนท่ีติดกบัสถานท่ีชุมนุมสาธารณะ

13. ขอ้มูลอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง

• ขอ้มูลเพ่ิมเติมใด ๆ ท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเห็นวา่จ าเป็น เพื่อใหก้ารตอบโต้

เหตุการณ์อยา่งมีประสิทธิภาพ

9.4 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ขั้นตอนฉุกเฉิน (ต่อ)
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หน่วยงานท่ีตอ้งเขา้ร่วมงานฉุกเฉินซ่ึงอาจจะถูกเชิญโดยผูใ้หบ้ริการระบบขนส่ง เพ่ือใหค้วามร่วมมือและช่วยเหลือตาม
ลกัษณะของเหตุฉุกเฉิน ตอ้งประกอบดว้ยหน่วยงานดงัต่อไปน้ี:

(1)    บริการรถพยาบาล
(2)    ส านกังานควบคุมอาคาร
(3)    หน่วยดบัเพลิงและกูภ้ยัทอ้งถ่ิน
(4)    บริการทางการแพทยฉุ์กเฉิน
(5)    สถานีต ารวจ
(6)    ส านกังานดา้นโยธา (เช่น สะพาน ถนน ท่อระบายน ้า)
(7)    ส านกังานระบายน ้าและสุขาภิบาล
(8)    หน่วยงานบริการสาธารณูปโภค เช่น น ้า แก๊ส ไฟฟ้า โทรศพัท์
(9)    ส านกังานการประปา
(10) บริษทัขนส่งทอ้งถ่ิน
(11) สภากาชาด กองทพับก สถานสงเคราะห์ มูลนิธิ และหน่วยงานท่ีลกัษณะเดียวกนั

9.5 ขั้นตอนฉุกเฉิน - หน่วยงานที่เข้าร่วม

OCC มีหนา้ท่ีรับผดิชอบในการด าเนินงานของระบบ มีขอ้ก าหนดหลกั

ประกอบดว้ย:

9.6.1 ตอ้งจดัตั้ง OCC เพื่อด าเนินงานและควบคุมดูแลระบบ

9.6.2 ตอ้งมีบุคลากรที่ไดรั้บการฝึกอบรมและมีคุณสมบติัเหมาะสม

9.6.3 บุคลากรตอ้งมีความคุน้เคยกบัขั้นตอนฉุกเฉินเป็นอยา่งดีและสามารถ

ด าเนินการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

9.6 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ศูนย์ควบคุมการเดนิรถ (Operations Control Center - OCC)
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การประสานงานอยา่งเขม้แขง็กบัหน่วยงานภายนอกเป็นส่ิงส าคญั เพือ่ให้

มัน่ใจถึงความพร้อมและระบบการส่ือสารท่ีทนัสมยั

9.7.1 ตอ้งมีการจดัท ารายช่ือบุคลากรประสานงานท่ีเป็นปัจจุบนัไวเ้ป็นส่วน

หน่ึงของแผนฉุกเฉิน

9.7.2 แต่ละระเบียนหรือรายการ ตอ้งมีรายละเอียดการติดต่อครบถว้น

ส าหรับผูป้ระสานงานหลกัและส ารอง

9.7.3 ตอ้งมีการทบทวนและทดสอบรายช่ือทุก 3 เดือนเพ่ือใหม้ัน่ใจวา่

สามารถติดต่อได้

9.7 ขั้นตอนฉุกเฉิน - การประสานงาน

ศูนยบ์ญัชาการมีบทบาทส าคญัในช่วงเหตุฉุกเฉิน โดยท าหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางในการจดัการบุคลากร การ

ส่ือสาร และทรัพยากร

9.8.1 ตอ้งจดัตั้งศูนยบ์ญัชาการโดยผูบ้ญัชาการเหตุการณ์ทุกคร้ังท่ีมีการน าแผนปฏิบติัการฉุกเฉินมาใช้

9.8.2 แผนฉุกเฉินตอ้งระบุวา่ใครเป็นผูบ้ญัชาการและหนา้ท่ีรับผดิชอบปฏิบติังานในช่วงเหตุฉุกเฉิน

9.8.3 หน่วยงานท่ีเขา้ร่วมแต่ละหน่วย ตอ้งแต่งตั้งเจา้หนา้ท่ีประสานงานประจ าศูนยบ์ญัชาการ

9.8.4 การส่ือสารตอ้งไดรั้บการสนบัสนุน ดว้ยระบบวทิยุ โทรศพัท์ หรือบริการส่งของ

9.8.5 ตอ้งใชเ้คร่ืองหมายท่ีไดรั้บอนุมติั เพ่ือระบุท่ีตั้งของศูนยบ์ญัชาการอยา่งชดัเจน

9.8.6 แผนตอ้งก าหนดเคร่ืองหมายและป้ายช่ือเพื่อระบุตวัตนส าหรับศูนยบ์ญัชาการและบุคลากรท่ี

ปฏิบติังานภายในดว้ย

9.8 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ศูนย์บัญชาการ
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• เม่ือการปฏิบติัการฉุกเฉินตอ้งการจุดบญัชาการเสริมเน่ืองจากขอบเขตของการปฏิบติัการ

ผูบ้งัคบับญัชาจะตอ้งจดัตั้งจุดบญัชาการเสริมซ่ึงจะใชเ้ป็นจุดควบคุมรอง

9.9 ขั้นตอนฉุกเฉิน - จุดบัญชาการเสริม

9.10 ขั้นตอนฉุกเฉิน - ความสัมพนัธ์ระหว่าง OCC และจุดบัญชาการ

9.10.1 การปฏิบติังานปกติ: OCC ท าหนา้ท่ีเป็นศูนยค์วบคุมหลกั ในสถานการณ์ปกติ

9.10.2 การปฏิบติังานฉุกเฉิน: จะมีการจดัตั้งจุดบญัชาการ ณ สถานท่ีเกิดเหตุเพ่ือเขา้ควบคุม

ดูแล และประสานงานบุคลากรและอุปกรณ์โดยตรง เพ่ือรับมือกบัเหตุการณ์ฉุกเฉินนั้น

9.10.3 การประสานงาน: OCC และจุดบญัชาการ ตอ้งร่วมมือและประสานงานกนัอยา่งมี

ประสิทธิภาพเพ่ือรักษาการปฏิบติังานท่ีมีประสิทธิผล

9.10.4 ความรับผดิชอบ: OCC ยงัคงรับผดิชอบการด าเนินงาน ยกเวน้พ้ืนท่ีฉุกเฉินโดยตรง

9.11.1 ความพร้อมของบุคลากร
• ทั้งหน่วยงานท่ีมีอ  านาจและหน่วยงานท่ีเขา้ร่วม ตอ้งฝึกอบรมบุคลากรของตนใหส้ามารถ
ปฏิบติังานไดอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพในสถานการณ์ฉุกเฉิน

9.11.2 ขอบเขตการฝึกอบรม
• การฝึกอบรมตอ้งครอบคลุมทุกองคป์ระกอบของแผนขั้นตอนฉุกเฉิน
9.11.3 ความถ่ีขั้นต ่า
• การฝึกซอ้มและการซอ้มแผนฉุกเฉินตอ้งจดัข้ึนอยา่งนอ้ยปีละ 2 คร้ังเพ่ือรักษาความพร้อม
9.11.4 ขอ้ก าหนดการเทคนิคพิจารณ์
• ตอ้งมีการเทคนิคพจิารณ์หลงัเหตุการณ์และหลงัการซอ้มเพื่อประเมินและปรับปรุงการตอบ
โตเ้หตุการณ์ฉุกเฉินทุกคร้ัง

9.11.5 การฝึกซอ้มในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย
• การซอ้มตอ้งจดัข้ึนในหลายสถานท่ีและในช่วงเวลาต่าง ๆ ของวนั เพื่อเตรียมความพร้อมให้
เจา้หนา้ท่ีตอบโตส้ามารถปฏิบติังานไดร้วดเร็วและเขา้ใจบทบาทตนเองในสถานการณ์จริง

9.11 ขั้นตอนฉุกเฉิน - การฝึกอบรม การฝึกซ้อม การซ้อมแผน และการวพิากษ์วจิารณ์
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บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13

10. ระบบส่ือสารฉุกเฉิน - ภาพรวม

• ขอ้ก าหนดและการอา้งอิงถึงมาตรฐาน (เช่น NFPA 72) ส าหรับระบบส่ือสารฉุกเฉิน

• ศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC)

• การออกแบบ, หนา้ท่ี, การป้องกนัอคัคีภยั และความสามารถในการส่ือสารของ OCC

• ระบบเสริมวิทยเุพื่อความปลอดภยัสาธารณะ

• ขอ้ก าหนดการครอบคลุมของการส่ือสารทางวิทยใุนสถานีและทางรถไฟ

• ระบบส่ือสารฉุกเฉินแบบมีสายสองทางส าหรับบริการฉุกเฉิน

• ระบบโทรศพัทส์ าหรับบริการฉุกเฉินและต าแหน่งท่ีตอ้งติดตั้งหูฟัง

• ระบบส่ือสารฉุกเฉินทางเดียว

• ขอ้ก าหนดของระบบเสียง/สญัญาณเตือนส าหรับการแจง้เตือนผูโ้ดยสารในสถานี
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10.1.1 ระบบส่ือสารฉุกเฉินตอ้งมีใชท้ัว่ทั้งระบบขนส่งทางรางทุกแห่ง

10.1.2 ระบบ EVACS (ระบบส่ือสารเสียง/สัญญาณเตือนภยัฉุกเฉิน) ตอ้งเป็นไปตาม

ขอ้ก าหนดของ NFPA 72 ออกแบบ ติดตั้ง ตรวจสอบ ทดสอบ และบ ารุงรักษา

10.1.3 การออกแบบระบบส่ือสารฉุกเฉิน ตอ้งค านึงถึงระดบัเสียงรบกวนพ้ืนหลงัภายใน

ระบบท่ีเกิดจากการท างานของระบบฉุกเฉินในระหวา่งเหตุการณ์ประเภทต่าง ๆ

10.1.4 ระบบแจง้เตือนมวลชน (MNS) ตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนดของ NFPA 72 ดว้ย

10.1 ระบบส่ือสารฉุกเฉิน - ข้อก าหนดทั่วไป

10.2.1 ตอ้งมีการจดัเตรียมศูนยค์วบคุมการเดินรถ (OCC) ส าหรับการบริหารและ

การควบคุมดูแลระบบขนส่งทางราง

10.2.2 ตอ้งมีอุปกรณ์ส าหรับการส่ือสาร การควบคุมดูแล และการประสานงาน

10.2.3 บุคลากรตอ้งมีความสามารถในการส่ือสารกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

10.2.4 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ หน่วยดบัเพลิง ต ารวจ รถพยาบาล และบริการ

ทางการแพทย์ ตอ้งมีสายโทรศพัทต์รงหรือหมายเลขโทรศพัทท่ี์ก าหนดไวส้ าหรับ

ติดต่อกบั OCC ในกรณีฉุกเฉินท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบขนส่งทางราง

10.2 การส่ือสารในภาวะฉุกเฉิน - ศูนย์ควบคุมการเดนิรถ (OCC)
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10.2.5 ตอ้งมีอุปกรณ์บนัทึก การส่ือสารทางวทิยแุละโทรศพัท์ และตอ้งใชง้านได้
ในระหวา่งเกิดเหตุฉุกเฉิน
10.2.6 ตอ้งตั้งอยูใ่นพ้ืนท่ีท่ีแยกออกจากการใชง้านอ่ืน ๆ ดว้ยโครงสร้างท่ีมีความ
ทนไฟไม่นอ้ยกวา่ 2 ชัว่โมง
10.2.7 พ้ืนท่ีส าหรับ OCC ตอ้งใชใ้นกิจกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนั และตอ้งไม่ถูกกระทบ
จากการใชง้านท่ีอยูติ่ดกนัหรือใกลเ้คียง
10.2.8 ตอ้งมีระบบแจง้เหตุเพลิงไหมแ้ละดบัเพลิง เพื่อใหส้ามารถตรวจจบัและ
ระงบัเหตุได้
10.2.9 ตอ้งมีสถานท่ีส ารองในกรณีท่ี OCC ไม่สามารถใชง้านไดไ้ม่วา่ดว้ยเหตุผล
ใด และตอ้งติดตั้งอุปกรณ์หรือมีอุปกรณ์ท่ีพร้อมใชง้านตามท่ีหน่วยงานก าหนด

10.2 การส่ือสารในภาวะฉุกเฉิน - ศูนย์ควบคุมการเดนิรถ (OCC)

10.3.1 สถานีและทางรถไฟตอ้งติดตั้งระบบเสริมวทิยส่ืุอสารหรือระบบอ่ืนที่ไดรั้บอนุมติั เม่ือไม่สามารถรักษาระดบัความ

แรงของสัญญาณวทิยขุั้นต ่าหอ้ยูใ่นระดบัท่ีAHJ ก าหนดได้

10.3.2 ตอ้งจดัใหมี้การครอบคลุมสัญญาณวทิยทุัว่ทั้งสถานีแบบปิดในอตัราร้อยละของพ้ืนท่ีตามท่ีระบุไวใ้น NFPA 1221

10.3.3 ตอ้งจดัใหมี้การครอบคลุมสัญญาณวทิยทุัว่ทั้งทางรถไฟแบบปิดในอตัราร้อยละของพ้ืนท่ีตามท่ีก าหนด ดงัน้ี

พ้ืนท่ีวกิฤตภายในทางรถไฟแบบปิด เช่น บนัไดทางออก ทางเดินขา้ม วาลว์สายส่งน ้าดบัเพลิง และพ้ืนท่ีอ่ืนที่เจา้พนกังานผู ้

มีอ  านาจเห็นวา่เป็นพ้ืนท่ีวกิฤต ตอ้งจดัใหมี้สัญญาณวทิยคุรอบคลุมในพื้นท่ีไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 99 ของพ้ืนท่ีทั้งหมด

พ้ืนท่ีอ่ืนๆทัว่ทั้งทางรถไฟแบบปิดลอ้มตอ้งจดัใหมี้การครอบคลุมสัญญาณวทิยใุนพ้ืนท่ีไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 90 ของพ้ืนท่ี

ทั้งหมด

10.3 การส่ือสารฉุกเฉิน - ระบบเสริมสัญญาณวทิยุเพ่ือความปลอดภัยสาธารณะ
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10.4.1 สถานีและทางรถไฟตอ้งมีระบบส่ือสารฉุกเฉินแบบสองทาง (ใชส้ายสัญญาณ)
10.4.2 ระบบตอ้งมีเครือข่ายโทรศพัทท่ี์ประกอบดว้ยสายโทรศพัทแ์บบติดตั้งถาวรและเคร่ืองรับโทรศพัทท่ี์สามารถส่ือสาร
10.4.3 ตอ้งติดตั้งเคร่ืองรับโทรศพัทข์องระบบส่ือสารฉุกเฉินแบบสองทาง ณ ต าแหน่ง ต่อไปน้ี:

(1) ศูนยส่ั์งการดบัเพลิง (ถา้ม)ี
(2) ศูนยค์วบคุมการเดินรถ
(3) สถานียอ่ยจ่ายไฟฟ้าก าลงัขบัเคล่ือน
(4) ต าแหน่งสถานีไฟสีน ้าเงิน
(5) หอ้งควบคุมพดัลมระบายอากาศ
(6) หอ้งและพ้ืนท่ีประกอบอ่ืน ๆ ตามท่ีหน่วยงานท่ีมีอ  านาจก าหนด
(7) ต าแหน่งอ่ืน ๆ ตลอดทางรถไฟตามท่ีหน่วยงานท่ีมีอ  านาจก าหนด

10.4.4 โทรศพัทต์ามทางรถไฟตอ้งมี ป้าย สัญญาณไฟ หรือทั้งสองอยา่งท่ีมีลกัษณะเฉพาะเพ่ือระบุ
10.5 ทุกสถานีตอ้งมีระบบส่ือสารฉุกเฉินทางเดียว

10.4 ระบบส่ือสารฉุกเฉินแบบเดินสายสองทาง

บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13
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11. ระบบควบคุมและส่ือสาร - ภาพรวม

• ขอ้ก าหนดทัว่ไป

• การควบคุมรถไฟ

• ฟังกช์นัการท างาน, ความน่าเช่ือถือ และความพร้อมใชง้านของ

ระบบควบคุม

11. ระบบควบคุมและส่ือสาร

11.1 ขอบเขต

- ระบบควบคุมรถไฟ (สัญญาณ, การเปล่ียนต าแหน่ง)

- ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

- ระบบจ่ายไฟฟ้าขบัเคล่ือน

- ระบบ SCADA ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุฉุกเฉินจากอคัคีภยั

- ระบบเหล่าน้ีตอ้งสามารถท างานไดภ้ายใตส้ภาวะไฟ

ไหมเ้พื่อความปลอดภยัในชีวติของผูโ้ดยสาร

11.2 ขอ้ก าหนดการควบคุมรถไฟ

• ตอ้งมีการวเิคราะห์ทางวศิวกรรมความเช่ือถือไดเ้พื่อประเมินการ

ตอบสนองของระบบควบคุมในระหวา่งเกิดไฟไหม้

• ระบบตอ้งรองรับการเปล่ียนต าแหน่งรถไฟจากระยะไกลโดยเฉพาะ

อยา่งยิง่ ในกรณีท่ีส าคญัส าหรับ:

- รถไฟไร้คนขบั (ระบบอตัโนมติั)

- รถไฟท่ีก าลงัไฟไหมห้รือหยดุน่ิงเน่ืองจากไฟไหม้

- ส าหรับระบบท่ีมีคนขบั ตอ้งมีขั้นตอนเฉพาะเพ่ือใหม้ัน่ใจวา่

สามารถด าเนินการขนส่งต่อไปหรือใหอ้พยพไดอ้ยา่งปลอดภยั
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บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและ

สายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13

12. ข้อก าหนดเกีย่วกบัสายไฟและสายเคเบิล - ภาพรวม

• ขอ้ก าหนดทัว่ไป

• การลามไฟและการปล่อยควนั

• ขอ้ก าหนดดา้นอุณหภูมิ ความช้ืน และการต่อลงดิน

• วิธีการติดตั้งสายไฟ

• สายเคเบิลทนไฟ
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บทน า

(การบริหาร/ส่ิงพิมพ์อ้างอิง/ค านิยาม/ทั่วไป)

01-04
สถานี

05
ทางรถไฟ

06
ระบบระบายอากาศฉุกเฉิน

07
ขบวนรถไฟ

08

ข้ันตอนฉุกเฉิน

09
ระบบส่ือสารฉุกเฉิน

10
ระบบควบคุมและส่ือสาร

11
ข้อก าหนดสายไฟและสายเคเบิล

12
ภาคผนวก A - G

13

คุณมีค าถามอะไรเกีย่วกบั

NFPA 130 บ้าง?
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